
下記の保育園は随時園庭開放を行っております。行事の都合がありますので、各保育園にお問い合わせください。
刈田保育園　☎52-2099・お太助フォン 88-0855
八千代南保育園　☎・お太助フォン 52-3048
可愛保育園　☎・お太助フォン 43-1776

お茶・タオル・
着替え・帽子を
持ってきて
くださいね

カレンダーに
園庭開放日！

のいる日が

10月の

□…問い合わせ　□…場所　□…時間　□…受付時間　□…相談員　□…対象　□…料金　□…申込　□…持ち物　□…備考備持申料対相問 所 時 受

…園庭開放（詳しくは左ページ） …図書館おはなし会（詳しくは左ページ）ブックスタート □教育委員会事務局　生涯学習課　社会教育係　☎・お太助フォン42-0054問

親子交流会
（2～4歳児）

母乳相談会

育児相談

親子体操
（0～1歳児）

健康診査
3歳児

（H27.4生）

すくすく
離乳食教室

高宮
神楽まつり

こうだ
わいわい祭
商工祭

たかみや
大地の祭り

青少年育成
フェスティバル

湧永庭園
ウォーク

健康診査
1歳6か月児

（H29.3生）

健康診査
乳児

（H29.12生）

□無料　□水分補給の飲み物、タオルや着替えなど　□予約不要
託児はありませんが、対象年齢外のごきょうだいを一緒に連れてこら
れても大丈夫です。
□子育て支援センター
　☎・お太助フォン 47-1283（子育て支援課　児童福祉係）

健康診査

４か月児相談・２歳６か月児相談

育児相談

診察および育児全般における個別相談
□保健センター　□13：00～13：15
□☎・お太助フォン 42-5633

育児全般における個別相談
□保健師・栄養士　□保健センター　□10：00～11：30
□乳幼児
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633

母乳相談会

すくすく離乳食教室（乳幼児健康教室）

母乳測定、乳房トラブル、卒乳など
□保健センター　□10：00～11：30　□妊婦・産婦
□希望される方は、事前に健康長寿課までご連絡ください。
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633

身体計測、食生活・歯・ことばなど育児全般における個別相談
□保健センター
□２歳６か月児10：00～10：30　４か月児13：00～13：30
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633

問

相

対

問

所 時

問

所 時 対

備

からだとお口の発達に合わせた離乳食教室
□クリスタルアージョ101
□10：00～11：30
□4か月児～8か月児とその保護者
□〈予約開始日〉10月19日（金）
□8：30～17：15 土日祝は除く
□※対象月齢外でも参加可（要相談）
□健康長寿課　健康推進係
　☎・お太助フォン 42-5633
問

所

時

受

対

申

備

親子交流会
□クリスタルアージョ
　１階プレイルーム
□10：00～10：15
□10：15～10：45

所

受

時

子育て広場

問

持料 備

所 受

問

所

受

※2歳6か月児相談において本誌裏表紙「集まれ！安芸高田のアイドル」の
　撮影を実施します。ぜひご協力ください。撮影に関するお問い合わせは
　総務課秘書広報室　☎・お太助フォン 42-5627まで。

親子体操
□吉田運動公園エアロビクス室
□10：00～10：15
□10：15～11：00

所

受

時

（4か月児～
  8か月児）

４か月児相談
（H30.6生）・

２歳６か月児相談
（H28.4生）

2歳6か月児
相談

次
回

の

撮
影は10/26です！

日時

図書館おはなし会（定例）
開催館 対象

申し込みはいりません。気軽に参加してみてくださいね。

かみしばい会 10月6日（土） 10:30～11:30 甲田図書館 0歳から小学校低学年まで

おひざにだっこのおはなし会 10月18日（木） 11:00～11:30 中央図書館 0歳から4歳くらいまで

おはなし会  10月20日（土） 10:30～11:00 八千代図書館 0歳から小学校低学年まで

絵本と紙芝居のおはなし会 10月27日（土） 11:00～11:30 中央図書館 5歳くらいから

図書館からの
お 知 ら せ

「
4か

月児相談」の案内
で

！

詳しくは郵
送

さ
れ

る

日程 時間 保育所（園）名 日程 時間 保育所（園）名

 16日（火）  10：00～11：30 吉田保育所

 16日（火）  10：00～11：30 小原保育所　

 18日（木）  9：45～11：00 みどりの森保育所　

 18日（木）  9：45～11：30 向原こばと園　

 23日（火）  10:00～11:30 吉田保育所

 25日（木）  10：00～11：30 みつや保育所（体験入園）

 
25日（木）  10:30～11:45

 

 26日（金）  10:00～11:30 吉田幼稚園（ミニミニ運動会）　

 30日（火）  10:00～11:30 吉田保育所

 31日（水）  9：45～11：00 入江保育園

　2日（火） 10：00～11：30 吉田保育所

　2日（火） 9：30～11：00 かわね保育園

　3日（水） 9：30～11：00 ふなさ保育園

　4日（木） 10:30～11:45 ひのかわ幼稚園

　
7日（日）  10時ごろから

  

 

　9日（火） 10：00～11：30 吉田保育所

　9日（火） 9：30～11：00 くるはら保育園

 10日（水）  9：45～11：00 甲立保育所

 11日（木）  9：45～11：00 小田東保育所

 12日（金）  10:00～11:30 吉田幼稚園

男性も家事や育児にたくさん参加することが理想ですが、家事を半分請け負うのは物理的に難しいし、何からやっ
たらいいか分からないというお父さん。まずは気負いせず、子どもと一緒に思いっきり遊んでみませんか？秘密基地
を作ったり、虫取りをしたり、自分が子どものころに経験して楽しかったことを一緒にやってみるのはどうでしょう。
ママに一人の時間を作ってあげるだけでも、家族に笑顔が広がりますよ。

ママを笑顔にするイクメンのススメ

子育てに役立つプチ情報！ みなさんからの投稿もおまちしています。

たいくん、はるちゃんとパパ

募集！
あなたの知っている
とっておきの情報を教えてください！

おすすめの
絵本

かんたん
離乳食

お気に入り
の場所

親子で
行ける
飲食店

□総務課秘書広報室　☎・お太助フォン42-5627問

ひのかわ幼稚園（体験入園）
※要申込（2歳半以上対象）
☎52-2203

吉田幼稚園「ちいさいおとも
だちかけっこ」（運動会）
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