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１.主旨 

近年の自然災害、特に風水害や土砂災害は頻発化、甚大化の傾向にあり、本市にお

いても過去の大雨災害で尊い人命が失われています。 

このような状況の中、いつ発生するか分からない災害に対し、私たち自身がどのような

準備をしておくかが問われています。 

経験豊富な講師と一緒に大雨避難の手順を考えることで、守りたいものをしっかりと

守ることができるようになるため、今回の講演会を企画しました。 

 

２.日時 

    2024 年 3月 9日（土） 13：30～15：30（開場 13：00） 

※入場無料 

 

３.場所   

    安芸高田市民文化センター クリスタルアージョ 2 階文化ホール 

    （安芸高田市吉田町吉田 761番地） 

 

４.講師 

    岐阜県内で、3歳児から警察官や消防職員まで様々な 

年齢・職業を対象に研修講師や技術指導、助言の実績あり 

 災害に対しては、日常的な「自助」による備えこそが命を 

守るために最重要であることを分かやすく説かれている 

受講延べ人数は 17万人に達し、回数は約 1,500 回、 

年間では約 200回の公演実績あり 

 

   村岡治道（むらおか はるみち）さん 

   岐阜大学 特任准教授 

 

 

 

防災講演会 

大雨避難の手順とタイムリミット～市民が自ら安全確保～ 


