
裏面にも載ってます！

向原町

吉野　和音くん（2歳）
「和を持つ心で優しい音を奏でてね」

     よしの　      わいん

八千代町

津田　爽冴くん（2歳）

「今後の成長も楽しみにしているよ」

　　 つだ　　　　そうご

吉田町

上岡　來桃ちゃん（2歳）
「笑顔いっぱい元気に育ってね !」

   うえおか　　　くるみ

吉田町

藤尾　湊太くん（2歳）
「兄弟、仲良くね！」

　　 ふじお　　  　そうた

吉田町

吉鷹　芙実乃ちゃん（2歳）

「のびのび元気に育ってね！」

よしたか      　ふみの

甲田町

新家　裕美香ちゃん（2歳）
「優しい姉ちゃんになってね♡」

しんや　　　　　ゆみか

吉田町

福永　紬ちゃん（2歳）

「お姉ちゃんと仲良くしようね !!」

　　 ふくなが　   つむぎ

吉田町

道木　渚月ちゃん（2歳）
「かわいい笑顔をたくさん見せてね」

      どうぎ　          なつき

八千代町

藤井　ももちゃん（2歳）

「元気に育ってね」

      ふじい
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安芸高田市
公式LINE
アカウント

よろしく
お願いします！

知ることから始める災害への備え
マイナンバーカードを作って

 マイナポイントをもらおう！
地域おこし協力隊地域おこし協力隊

人権多文化共生推進課人権多文化共生推進課 地方創生推進課地方創生推進課
福岡 奈織さん福岡 奈織さん   花村 友紀さん  花村 友紀さん

着任しました！

はじめました！

生活に役立つ情報などを
発信します

登録よろしく
お願いします

安芸高田市 総務課秘書広報室 〒731-0592 広島県安芸高田市吉田町吉田791 TEL 0826-42-5627 FAX 0826-42-4376企画・発行

シンセイアート株式会社 本社工場 〒727-0004 広島県庄原市新庄町5088番地58 TEL 0824-72-7890 FAX 0824-72-2128 印刷

シンセイアート株式会社 安芸高田営業所 〒731-0501 広島県安芸高田市吉田町吉田758-3-503 編集



災
害
へ
の
備
え

〜
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マッ
プ
編
〜

知ろう！
　ホームページには土砂災害や洪水（河川氾濫）、地震など災害ごとに5つのハザードマップを
掲載しています。ここで紹介するのは『土砂災害＆洪水に関するマップ』。この中には『計画規模
（おおむね100年に一度程度発生する規模）に関するマップ』と『想定最大規模（おおむね1000
年に一度程度発生する規模）に関するマップ』の2種類があり、今回は『計画規模に関するマッ
プ』をチェックします。市役所では、WEB版ハザードマップを印刷してお渡しすることもできま
すので、ぜひ活用してください。

　スマートフォンやタブレットなどにLINEアプリをインストールし
て安芸高田市の公式アカウントを友達登録するだけで、災害時、
安芸高田市の避難情報などがいち早く届くほか、今知りたい旬な
情報をゲットできます。

　家や職場の近くの避難場所を確認したら、避難場所までの避難ルー
トを実際に歩いてシミュレーションしておくと安心です。その際に、危
険な場所がないかチェックしておきます。非常時は何があるか分かりま
せん。避難場所までの複数のルートをチェックしておきましょう。

備えよう！

試してみよう！
浸水した際に、道路との境界
が分かりにくい水路や側溝

土地が低く浸水しやすい場所

こんな場所をチェック

安芸高田市公式LINEを始めました。

〈 Androidの場合 〉
　　Google PlayでLINEのアプリをインストール

〈 iOSの場合 〉
　　App StoreでLINEのアプリをインストール

市の担当者が地区の集まりなどに出向いて、防災・災害に関する疑問や質問
にお答えします。内容は地域に合わせますので、ご相談ください。

職員による出前講座もご活用ください。

　
　
こ
と
か
ら
始
め
る

知
る
知
る

ホーム画面のLINEをタップして指示に従って新規登録します

新型コロナウイルス感染症の
拡大を防止するため、避難場所
は指定場所以外（安全な場所
にある親戚宅や知人宅など）も
複数確保しておき、分散して避
難できるように備えましょう。

避

難場
所を複数確保

□危機管理課　防災・生活安全係　☎・お太助フォン 42-5625問

危険箇所と避難場所を
チェックしよう

避難するタイミングを知ろう

　色が付いている場所は全て危険箇所です。自
宅や勤務先が危険箇所に入っていないか確認
してください。避難情報は「土砂災害」「洪水」な
ど、災害ごとに出されるため、どの避難情報に注
意しておくべきか知っておく必要があります。

　ハザードマップに色付けされた場所に家や勤
務先がある場合は、遅くとも警戒レベル4「避難
勧告」が発令されたときには避難しましょう。

〈 土砂災害＆洪水に関するマップの見方 〉

災害情報が
いち早く届く！

ほしい情報を
ほしい時に！

アプリのインストール・登録方法

友達登録する方法

QRコードを読み込んでも友達登録できます。

▼ ▼

　広島県も梅雨入りし、今年も災害が多い季節がやっ
てきました。災害に遭った時、命を守るために最も大切
なことは“逃げる”こと。災害の被害を受けやすい危険箇
所や自宅近くの避難場所などを事前に知っておくと安
心です。市ではホームページでWEB版ハザードマップ
を公開しています。今回は、ハザードマップの見方や災
害が起こる前に準備しておくことをまとめました。いざ
という時のために、みんなで災害に備えましょう！

ここをクリック

ここをクリック

避難場所マーク

ホーム画面を開い
て上の検索窓に「安
芸高田市」と入力

公式アカウント
をタップ

人型のアイコンを
タップして登録

※すべての指定緊急避難場所を開設するとは限りません。

■危険箇所に入っていない方は避難する必要
はありませんが、身の危険を感じる場合は避
難を開始しましょう。

低い土地に
水が集まって
浸水が発生

（内水氾濫）

安芸高田市Web版ハザードマップ 検索
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18
杯目

19
杯目

築
50
年
の
趣
を
残
す
開

放
感
た
っ
ぷ
り
の
店
内
は
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
が

流
れ
る
癒
し
の
空
間
。広
島

市
内
の
有
名
ホ
テ
ル
で
総

料
理
長
と
総
支
配
人
を
務

め
た
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
の
梅

口
さ
ん
が
腕
を
振
る
い
ま

す
。ラ
ン
チ
や
ス
イ
ー
ツ
な

ど
の
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
が
楽

し
め
る
ほ
か
、予
約
を
す
れ

ば
コ
ー
ス
料
理
の
オ
ー
ダ
ー

も
可
能
。コ
ー
ス
に
は
、梅

口
さ
ん
自
ら
が
見
つ
け
た
、

上
質
な
旬
の
食
材
を
ふ
ん

だ
ん
に
使
用
し
た
豪
華
絢

爛
な
料
理
８
品
が
登
場
し

ま
す
。食
器
は
明
治
時
代
か

ら
戦
前
に
か
け
て
欧
米
に

輸
出
さ
れ
た
オ
ー
ル
ド
ノ
リ

タ
ケ
を
中
心
に
セ
レ
ク
ト
。

記
念
日
な
ど
の
特
別
な
日

に
も
ぴ
っ
た
り
で
す
。

珈琲庵 舞
□八千代町佐々井96-1　☎52-2627
□10時～17時（予約のみ夜も営業）
□火曜、第3水曜　□10台

所
営
休 P

予算に合わせて3,300円からオーダー可
能。和牛や地元産の新鮮な野菜など、厳
選した食材で作る彩り豊かな料理に感動！

オーナーシェフ
梅口 和昭さん

知っているようで知らなかった安芸高田
市内の名店・人気店をシリーズでご紹介。
気になるお店をチェックして、さっそく出
かけてみよう！

地
域
の
情
報
発
信
や
野

菜
・
特
産
品
な
ど
を
販
売
す

る『
や
す
ら
ぎ
』。川
沿
い
に

整
備
さ
れ
た
公
園
が
あ
り
、

B
B
Q
や
川
遊
び
も
楽
し

め
る
施
設
で
す
。施
設
内
に

あ
る『
せ
せ
ら
』は
、入
り
口

か
ら
入
っ
て
建
物
の
一
番
奥

に
あ
る
隠
れ
家
的
な
食
堂
。

地
元
の
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

と
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
名
物

「
せ
せ
ら
う
ど
ん
」（
４
３
０

円
）や「
肉
う
ど
ん
」（
5
1

０
円
）な
ど
、約
10
種
類
の

メ
ニ
ュ
ー
が
味
わ
え
ま
す
。

向
原
産
の「
あ
き
ろ
ま
ん
」

と
向
原
農
園
の
卵
、地
元
・

和
高
醸
造
の
だ
し
醤
油
が

コ
ラ
ボ
し
た
体
に
や
さ
し
い

玉
子
か
け
ご
は
ん（
3
3
0

円
）な
ど
向
原
愛
に
あ
ふ
れ
た

メ
ニ
ュ
ー
も
お
す
す
め
で
す
。

向原農村交流館やすらぎ
□向原町長田22-1　☎46-3987
□9時～17時30分、食堂11時～14時
　（コーヒーは～17時30分）
□第3火曜
□50台

所
営

休
P

スタッフ
稲垣 明子さん

和洋折衷コース
4,400円　※要予約

飴色になるまで炒めた玉ネギを牛肉ベース
のスープでじっくりと煮込み、チキンブイヨン
と特製スパイスで仕上げた本格カレー

カレー屋のカレー
810円

～みんなで安芸高田市内の飲食店を応援しよう～

ら
ん

け
ん

※価格は全て税込です

行
政
情
報

健
康
・
介
護

子
育
て

お
知
ら
せ

知ることから始める

災害への備え
あきたかためし

目次

行政情報

マイナンバーカードを作って

マイナポイントをもらおう！

健康いいカラダ

げんきな親子

いきいき介護

国保だより

としょもっと！

消防

警察

歴史紀行

国民年金のあれこれ

異文化と暮らす
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7月の相談

およろこび・おくやみ

安芸高田のアイドル
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安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

安芸高田市
ホームページ
https://www.akitakata.jp

市役所開庁時間 8:30～17:15
(土曜・日曜日、祝日、年末年始は閉庁) ※施設を利用（入館）する際、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用や消

毒などをお願いする場合があります。ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。
※本紙掲載のイベント情報等は、6月11日現在の情報のため、新型コロナウイルス感染症拡
大の影響で中止、または延期となる場合があります。最新の情報は、各イベントの問い合
わせ先に確認してください。

□吉田町吉田278-1　☎42-0070　□9時～17時　□月曜
□大人300円（200円）、小中学生150円（100円）　（　）内は20名以上の団体

安芸高田市歴史民俗博物館

所

料

時 休

料

博物館の30年と蔵出し至宝展博物館の30年と蔵出し至宝展

まで

（予定）

30周年を迎えた歴史民俗博物館の歩みを振り返るととも
に、所蔵する資料から普段はなかなか目にすることができ
ない蔵出し資料などを厳選公開する企画展を開催します。

8
30

イベント・企画展情報八千代の丘美術館

☎・お太助フォン 52-3050
［ 開館時間 ］ 10時～17時(入館は16時30分まで)　［ 休 館 日 ］毎週火曜日（祝日の場合翌日）
［ 入 館 料 ］ 一般300円・65歳以上200円・小中学生200円・
 障害者手帳をお持ちの方（介助者１名を含む）無料

KEIKI MAKIHARA TEN
TOKUBETU企画展

水彩画教室「夏野菜、果物を水彩画で描こう」
［ 申込 ］ 要申込　［ 対象 ］ 小学生～大人　［ 定員 ］ 10名
［ 参加費 ］ 無料　［ 持参物 ］ 野菜・果物　  ［ 講師 ］ 槇原慶喜

7月5日（日） 10時～12時30分

8月31日（月）まで

八千代の丘美術館夏まつり
8月2日（日）

槇原慶喜　will 10+1953~2020

マイカーでドライブ  S100号  油彩  1998年

〒731-0302 広島県安芸高田市八千代町勝田10494-7  TEL（0826）52-3050

■開館時間／10：00～17：00（入館は16：30まで）　 ■休館日／火曜日
■入 館 料／一般300円・65歳以上200円・小中学生200円
　　　　　  障害者手帳をおもちの方（介助者1名を含む）無料※全15棟のギャラリーをご覧いただけます

■主　　催／安芸高田市教育委員会・八千代の丘美術館

KEIKI MAKIHARA TEN
※日程は変更の場合もあります。

GO‐U（ベニヤ６枚組）

槇  原  慶  喜   Will  10＋1953～2020

会　期／2020年

6月6日（土）～8月31日（月）

時　間／10：00～17：00
休館日／火曜日
会　場／八千代の丘美術館 
TOKUBETU（G・H・I棟）企画展示室

今年度入館作家の展示替えに伴う1日限定の無料開放日

●キラキラスノードーム
［ 申込 ］ 不要
［ 時間 ］ 10時～16時30分
［ 参加費 ］ 無料　

●ストーンアート
［ 申込 ］ 要申込
［ 時間 ］ 10時～12時
［ 対象 ］ 未就学児～
［ 定員 ］ 10人
［ 参加費 ］ 300円

●簡単手作り楽器『紙皿ギロ』
［ 申込 ］ 要申込
［ 時間 ］ 13時～15時
［ 対象 ］ 未就学児～
［ 定員 ］ 10人
［ 参加費 ］ 100円　

（人数制限あり）

　①10時30分～ ②13時30分～

ワークショップ

ギャラリートーク

（人数制限あり）ワークショップ

 
 

皿 

第 19期入館作家 

A棟 沖村 徳恵 【洋 画】   

B棟 桑田 覚  【金属造形】 

C棟 栗原 誠子 【洋 画】   

D棟 下光 康洋 【洋 画】   

E棟 岡本 伸子 【日本画】   

F棟 中川 敬子 【洋 画】   

J棟 大前 博士 【洋 画】   

K棟 頓宮 桂子 【日本画】   

L棟 藤村 満恵 【前衛書道】 

M棟 佐伯 育郎 【洋 画】  

N棟 寺本 洋子 【洋 画】  

O棟 中塩 雅子 【洋 画】  

 

期
間
延
長
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※入居希望者多数の場合は抽選

種類 若者用単身マンション 市営住宅

公募期間 7月6日（月）～7月20日（月）

住宅名 虹のマンション　1棟8号室 甲田町緑ケ丘住宅　1棟1号室

所在地 高宮町佐々部531番地6 甲田町下小原85番地

家賃（月額） 28,400円 14,900円～29,300円

間取り ワンルーム 木造二階建　3DK

条件

・おおむね18歳から30歳まで
・単身世帯
※貸付期間は満40歳となった後に最初に到来す

る3月末まで

・所得制限（上限）あり

制度に
関する

お知ら
せ 行政情報

ひとり親家庭等の方が受けた医療費の自己負担分
の一部を助成します。
《対象者》

18歳到達年度末までの子どもがいるひとり親家庭
等の方（生計同一者全員が所得税非課税者、事実婚で
はない等受給条件があります）
■医療機関等窓口での一部負担金
▪通院…500円／日（医療機関ごとに月4日まで） 
※月5日以降は自己負担がありません。
▪入院…500円／日（医療機関ごとに月14日まで）
※月15日以降は自己負担がありません。
■更新手続き

8月以降の資格認定には更新手続きが必要です（受
給者証の有効期限は毎年7月31日まで）。該当する方
は必要書類等を用意し、保険医療課医療保険年金係
か各支所窓口係で手続きを行ってください。
※該当すると思われる一部の方には、6月下旬に申請

手続きの案内を送付しています。
《申請時必要書類等》
▪健康保険証（本人、子どもの名前が入ったもの）
▪印鑑
▪児童扶養手当の証書または遺族年金証書（受給者のみ）

《対象者》
広島県内に居住し、両親のいずれかが原子爆弾被

爆者の方で以下のいずれかに該当する方
▪広島被爆…昭和21年6月1日以降に生まれた方
▪長崎被爆…昭和21年6月4日以降に生まれた方
《申請方法》

健康長寿課健康推進係、または各支所窓口係に用
意してある専用の申込はがきに必要事項を記入し、広
島県庁の被爆者支援課へ申し込んでください。

※広島県のホームページからも申し込めます。
《申込期限》
　令和3年1月31日(日)　※消印有効
《実施期間》
　令和3年2月28日(日)まで
《検査費用》
　無料

詳しくは健康長寿課健康推進係、または各支所にあ
るリーフレット「令和2年度被爆二世健診のお知らせ」
をご覧ください。

《対象者》
▪身体障害者手帳1～3級の方
▪療育手帳Ⓐ 、A、Ⓑの方
※本人、配偶者、扶養義務者に一定以上の所得がある

場合は対象外です。
■医療機関等窓口での一部負担金
▪通院…200円／日（医療機関ごとに月4日まで） 
▪入院…200円／日（医療機関ごとに月14日まで）
※現在重度心身障害者医療資格認定を受けている方

の受給者証の有効期限は7月31日です。８月以降の
資格認定は自動更新ですので、該当の方へ7月中旬
に受給者証を送付します。

■所得制限緩和
人工呼吸器などを常時装着している方は、4月から

所得制限がなくなりました。
《対象者》※以下のすべてに該当する方
▪所得制限のため重度心身障害者医療費助成制度の

受給対象外の方
▪人工呼吸器等装着者で、継続して常時生命維持管

理装置を装着する必要があり、日常生活動作が著し
く制限されている方

《申請窓口》
保険医療課医療保険年金係、または各支所窓口係

《申請時必要書類等》
▪健康保険証
▪身体障害者手帳
▪印鑑
▪常に人工呼吸器等を装着していることが確認できる

書類（常時人工呼吸器等装着証明書※1など）
※1…証明書は主治医に記入してもらう必要があります。
　　  様式は申請窓口にあります。

ひとり親家庭等 医療費助成制度

被爆二世健康診断を実施します
□問保険医療課　医療保険年金係　担当：三宅

☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

□問健康長寿課  健康推進係　担当：丸飯
☎・お太助フォン 42-5633　 47-1282

□問保険医療課　医療保険年金係　担当：三宅
☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手
帳を所持する方がいる世帯で、以下の基準に該当する場
合は、放送受信料の全額、または半額が免除されます。
■全額免除

世帯構成員全員が市民税非課税の場合
■半額免除

以下のいずれかに該当する方が、世帯主で受信契
約者の場合
▪視覚障害、または聴覚障害によって身体障害者手帳

を所持している方
▪身体障害者手帳が1級、または2級の方
▪療育手帳がⒶ、またはＡの方
▪精神障害者保健福祉手帳が1級の方
《申請方法》

市で証明を受けた免除申請書をNHKに提出
※免除事由が変更（課税状況、転居、障害程度の変更、

契約者の変更等）した際も申請が必要です。

□問社会福祉課　障害者福祉係　担当：好岡
☎・お太助フォン 42-5615　 42-2130

ＮＨＫ放送受信料の免除

重度心身障害者医療費助成制度
人工呼吸器等装着者の所得制限がなくなりました

重度心身障害者医療費助成制度
重度の心身障害がある方が受けた医療費の自己負担分
の一部を助成する制度

公営住宅の入居者を募集します

□問住宅政策課　住宅係　担当：岩本
☎・お太助フォン 47-1202　 47-1206hisyokouhou@city.akitakata.jp

総務課　秘書広報室

「広報あきたかた」について
ご意見をお寄せください

今月号でよかった内容や写真が
あれば教えてください。
取り上げてほしい内容や企画が
あれば教えてください。
広報に関するご意見・ご感想を
お聞かせください。

Q1.

Q2.

Q3.

アンケート

受付
メールもしくは、本庁・支所へ設置してあります
アンケート用紙にご記入いただき、広報ご意見
ポストへ投函ください。
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5,000ポイント 5,000ポイント 5,000ポイント 5,000ポイント

最大20,000円分の
マイナポイントに！

プラスチック製のICチップ付きのマイナン
バーカードは、本人確認のための公的な身
分証明書として使えるだけでなく、様々な
サービスに利用できる便利なカードです。
9月からスタートするマイナポイントもその
ひとつ。マイナンバーカードを取得し、キャッ
シュレス決済で買い物やチャージをした際
に25％（最大5,000円相当）の『マイナポイン
ト』が付与されます。マイナポイントはいつも
のキャッシュレス決済で利用できます。マイナポイントは
上限に達し次第締め切られる可能性もあるので早めの予約がおすすめです。

マイナンバーカードを作って、お得なマイナポイントをゲットしましょう！

をもらおう！

マイナンバーカードを作って

家族4人が2万円ずつチャージした場合

マイナポイント
マイナポイント

まずはマイナンバーカードを申請！

マイナンバーカードが届いたらマイナポイントを予約！

マイナンバーカードの申請方法

①スマートフォンで顔写真を撮影
②スマートフォンで交付申請書のQRコードを読み取る
③申請用WEBサイトでメールアドレスを登録
④申請者専用WEBサイトのURLが届いたら顔写真を

登録、必要事項を記入して申請完了

スマートフォンの場合

交付申請書に必要事項を記入し、6か月以内に撮影
した顔写真を張り付けて郵送し、申請完了

郵便の場合

交付申請書

とっても

簡単！

①マイナポイントアプリをダウンロード（App StoreまたはGoogle Playで 「マイナポイント」を検索）
②アプリの指示に従ってマイナンバーカードを読み取り
③マイナンバーカード申請時または取得時に設定した4桁の暗証番号を入力

マイナポイントの申し込み！
①アプリかパソコンでマイナポイント申し込みページにログイン
②キャッシュレス決済サービスを選択（令和3年3月まで）
③マイナンバーカードを使って申し込み

キャッシュレス決済サービスにチャージするとポイントを付与

Step
1

Step
2

GOAL

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
も
ら
う
に
は

（最大5,000円分）

Step
3

スマホで簡単

7月開始

9月開始

マイナポイントは

どこで使えるの？

選択したキャッシュレス

決済サービスに対応して

いるお店で使えます。

マイナンバーカードは
買物の際に必要なの？

買物の際には必要ありません。マイナポイントをもらう手続きにのみ必要です。

何を買ったか
国に監視されない？

国が買物履歴を収集・保有することはできません。

マイナポイントを申し込む際に

なりすましはされないの？

マイナンバーカードの「電子証

明書」を使うので、なりすまし

などの悪用は極めて困難です。

よくある質問

平日／9時30分～20時
土日祝／9時30分～17時30分（12月29日～1月3日を除く）
※カード利用の一時停止は無休

お 問 い 合 わ せ

マイナンバー総合フリーダイヤル　

0120-95-0178（無料）

半分以上の方が
オンラインで

申請しています

□8時30分～16時45分　□総合窓口課窓口係時 所

※吉田町以外に住民票がある方で臨時交付窓
口での受け取りを希望する方は、事前に総合
窓口課窓口係、もしくは住所地の支所窓口係
へ7月29日（水）までに連絡してください。

※15歳未満の方の受け取り方法や、やむを得
ない理由で本人が来られない場合はお問い
合わせください。

マイナンバーカード
臨時交付窓口開設

マイナンバーカードの交付や申請のサポート、
電子証明書の更新を受け付ける臨時窓口を開
設します。

8/2
（日）

☎・お太助フォン 42-5616総合窓口課　窓口係 （各支所はP5の支所連絡先を参照）
● マイナンバーカード申請・臨時交付窓口

マイナンバーカード 持っているとこんなに便利！

顔写真付きの公的な身分証明書として、運転免許証などと
同じく、官民問わず（口座開設、レンタルビデオ店会員登録、
郵便局での郵便物受け取り等）利用可能。運転免許証を返
納しても、身分証明書はこれ1枚でOKです。令和3年3月か
らは健康保険証としても利用できるようになる予定です。

子育てサービスの検索や確定申告などがインターネットで
できるようになります。民間サービスでも、証券口座の開設
や住宅ローン契約の締結で利用され始めています。

住民票や印鑑証明、各種税証明書がカードをも
らった日から全国のコンビニエンスストア※で取
得できます。

[安芸高田市で取得できる証明書一覧]
　●住民票の写し　●印鑑登録証明書
　●各種税証明書　

［利用可能時間］
　6時30分～23時（年中無休）
　 ※メンテナンス時を除く。

※一部取得できない店舗があります。

公的な身分証明書として

行政手続きや民間サービスの
電子申請に

コンビニで住民票などの
証明書を取得
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手の消毒

うがい

マスクの
着用

米 ・・・・・・・・・・・240ｇ
鶏肉（もも）・・・・240ｇ
　　しょうゆ ・・小さじ2
　　酒 ・・・・・・・小さじ2
なす・・・・・・・・・・180g
オクラ・・・・・・・・80g
にんじん・・・・・・40ｇ
しょうが ・・・・・・１かけ
玉ねぎ・・・・・・・・100ｇ

　　水 ・・・・・・・400㏄
　　酒 ・・・・・・・大さじ3
　　しょうゆ ・・大さじ１
　　和風だし（顆粒）
　　　　　　　 小さじ1/2
　　みりん・・・・小さじ1
　　塩 ・・・・・・・ひとつまみ
油 ・・・・・・・・・・・大さじ２
刻みのり・・・・・・1ℊ
削り節・・・・・・・・1.5ℊ

・・・・・・

□9時30分～11時15分
□東京濾器（株）広島工場

7月21日（火）
時

所

『命をつなぐ献血』に
ご協力を

A
B

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

冬場の病気だと思われがちな感染症ですが、一部の感染症は夏場も流行します。気温、湿度が高くなり
体力を消耗することで感染しやすくなる場合もありますので、注意してください。

健康あきたかた21推進中！ 油断大敵！ 夏の感染症
みんな笑顔で長生きしようやぁ

暑い日にマスクをするとき
は、こまめな水分補給など
で熱中症対策を忘れずに！

11/25(水） 川根小学校

11/26（木）・27（金） 高宮田園パラッツォ

12/1（火） 美土里体育センター

12/2（水） 美土里B&G海洋センター

12/3(木）・4（金） 八千代B&G海洋センター

12/8（火）・9（水）・10（木）
 向原生涯学習センターみらい

12/15（火）・16（水）・17（木）・18（金）
 甲田文化センターミューズ

12/22（火）・23（水）・24（木）・25（金）
 クリスタルアージョ

● JA吉田総合病院
● 三次地区医療センター
● 北広島病院
● 千代田中央病院
● 広島県環境保健協会
● 広島県地域保健医療推進機構
● 東広島記念病院
● 広島生活習慣病・がん健診センター
● 広島県集団検診協会
● 広島赤十字・原爆病院健康管理センター
● 中国電力株式会社中電病院
● 河村内科消化器クリニック

健康診断の追加申込を受け付けます
総合健診

個別医療機関健診

人間ドック健診

下記の医療機関で受診できます

かかりつけ医療機関で受診できます

妊娠後期に感染しても、症状は妊娠していない方と変わ
らないといわれていますが、一般的に妊婦の方は、他の
方に比べ肺炎が重症化する可能性が高くなります。

妊婦の方
育児が必要な子どもは、家庭内で感染する
可能性が高くなります。

「密閉空間」「密集場所」「密接場面」の“3密”が
同時に重なるような場所を避けてください。

子どもがいる家族の方

アデノウイルスが原因の病気
で、発熱・のどの痛み・結膜
炎などの症状があります。

発熱とのどの痛みがあり、のど
の奥に口内炎ができます。

手足の水ぶくれと口内炎がで
き、熱が出ることもあります。

夏場に流行しやすい感染症

プール熱（咽頭結膜熱） ヘルパンギーナ 手足口病

予防するために

手洗い

【 材料（4人分） 】

【 作り方 】

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

①米は洗ってざるにあげ、10分ほどおく。
②鶏肉は食べやすい大きさの棒状に切り、Aを加え混ぜる。
③なすは縦に４等分に切り、水にさらす。オクラはヘタを除

く。しょうが・玉ねぎはみじん切りにする。にんじんは細め
の棒状に切る。

④Bを混ぜあわせる。
⑤フライパンに油半量を入れ、鶏肉を焼き色がつくまで焼い

て取り出す。残りの油を入れ、しょうが・玉ねぎを炒める。
しんなりとなったら米を加えて炒め、米が透き通ってきた
らBを注いでひと混ぜする。

⑥なす・オクラ・にんじん・鶏肉をのせてふたをし、強火で沸
騰したら中火で12分炊く。火を消して10分おく。

⑦盛りつけし、刻みのり、削り節を散らす。

(１人分）エネルギー 445kcal・塩分1.7g

鶏肉と夏野菜のパエリア

「生活習慣病予防のための減塩レシピ」を
  作成しました

市ホームページでも見れます

妊婦の方は特に 別室で過ごす、タオルを共用しない
など接触を避けるようにして、家族で
感染症を予防しましょう。

家庭内で感染の疑いがある方がいる場合は

新型コロナウイルス感染症防ごう！

［ 　年齢　 ］

［ 　体重　 ］
［ 献血間隔 ］
［ 総献血量 ］

男性17～69歳・女性18～69歳
※65歳以上の方は60～64歳の間に献血経験のある方に限ります。
男女とも50㎏以上
男性12週間以上・女性16週間以上
過去12か月に 男性1200ml以内・女性800ml以内

　健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633申・問

下記問い合わせ先へ電話で申し込んでください。
加入している保険や年齢で受けられない健診や健診項目があります。

年に1度
は健康診断

申込締切 7/31（金）

　新型コロナウイルス感染症の影響で日程を変更しました。健診内容は変更
がありませんので、3月に各戸に配布したパンフレットを確認してください。

日々の健康作りにお役立てく
ださい。冊子をご希望の方は
健康長寿課へご連絡ください。

※受け入れ状況によっては、希望する医療
機関で受診できない場合があります。

かりゅう

いんとう

11 広報 あきたかた 令和2年7月号

健
康
・
介
護

10広報 あきたかた 令和2年7月号



7
2 0 2 0

1

日 月 火 水 木 金 土

園庭開放

吉田保育所 月～土 9:00～17:00 ☎・お太助フォン ４２-０６６２
みどりの森保育所 月～土 9:00～17：00 ☎・お太助フォン 54-0880
ふなさ保育園 月～土 9:00～17：00 ☎・お太助フォン 57-0007
くるはら保育園 月～金 9:00～17:00（土 ～12:00） ☎・お太助フォン 57-1633
甲田いづみこども園 月～金 9:00～17:00 ☎45-7270

子育て支援センター

可愛保育園  ☎・お太助フォン 43-1776 
刈田保育園  ☎52-2099・お太助フォン 88-0855
八千代南保育園  ☎・お太助フォン 52-3048
そらはる保育園（認可外）  ☎43-0611

下記の保育園は随時園庭開放を行っています。
日程は直接各保育園にお問い合わせください。

家庭児童相談員、母子・父子自立支援員、保健師、子育て支
援員が子育てに関する悩みなどの相談に応じます。
※電話相談も受け付けます　

こども発達支援センター

□申電話受付　
□時月～金（祝日除）8：30～17：15　
□問こども発達支援センター　☎・お太助フォン47-4151

こども発達支援員が、就学までの乳幼児の心身の成長・発達に
関する悩みなどの相談に応じます。

地域子育て支援事業
子育て中の保護者と子どもの交流の場としていつでもご利用できます。
保育士による育児相談やアドバイスなど、地域での子育てを支援します。

常時実施

常時実施 常時実施

□時月～金（祝日除）8：30～17：15 
□問子育て支援課　児童福祉係　☎・お太助フォン47-1283

すくすく離乳食教室
（乳幼児健康教室）
からだとお口の発達に合わせた離乳食教室
※対象月齢外でも参加可（要相談）

４か月児相談・２歳６か月児相談
身体計測、食生活・歯・ことばなど
育児全般の個別相談

育児相談
保健師・栄養士による育児全般の個別相談

健康診査
診察および育児全般の個別相談

母乳相談・妊婦相談
助産師による母乳測定、乳房トラブル、卒乳、
妊婦健康診査の結果や生活などの相談

子育て広場
（親子交流会・親子体操）
託児はありませんが、
ごきょうだいを連れての
参加もできます。

お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

□危機管理課　防災・生活安全係　☎・お太助フォン 42-5625問

向原こばと園
　10：00～11：30

ふなさ保育園
(プール遊び)
　9:30～11:00

ふなさ保育園
(七夕飾り作り)
　9:30～11:00

みどりの森
保育所
(ベビーマッサージ）
　9:30～11:30

吉田幼稚園
(シャボン玉であそぼう)
　10:00～11:30

吉田保育所
要予約
　10:00～11:00

吉田保育所
要予約
　10:00～11:00

みつや保育所
（体験入園）
要予約
　10：00～11：00

入江保育園
（ぱっちんキラリ
なんだろう？）
　9：45～11：00
吉田保育所
要予約
　10：00～11：00

ひの川幼稚園
　10：30～11：45

みどりの森
保育所
（水遊び・
スタンプ遊び）
　9：30～11：30

甲田いづみ
こども園
　10：00～11：30

親子交流会
　0～4歳児　　
　クリスタルアージョ101
　10：00～11：00

親子体操
　カンガルーグループ
　（2～4歳児）
　吉田運動公園
　エアロビクス室
　10：00～11：00

育児相談
　乳幼児
　保健センター
　10：00～11：30
母乳相談・妊婦相談
　妊婦・産婦
　保健センター　
　10:00～11:30

すくすく
離乳食教室
　4か月～8か月
　クリスタルアージョ
　101
　10：00～11：30

２歳６か月児相談
　保健センター

４か月児相談
　保健センター

の撮影を行います！
絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児相談」の案内で！

健康長寿課　健康推進係  ☎・お太助フォン 42-5633
子育て支援センター  ☎・お太助フォン 47-1283

「集まれ！安芸高田のアイドル」撮影会　総務課　秘書広報室　 ☎・お太助フォン 42-5627
「ブックスタート」　生涯学習課　社会教育係　 ☎・お太助フォン 42-0054

絵本と紙芝居
のおはなし会
　5歳くらい～
　中央図書館
　11:00～11:30

かみしばい会
　0歳～小学校低学年
　甲田図書館
　10:30～11:00

お問い合わせ先

園庭開放 図書館
　おはな

し会

くるはら保育園
(かたくり粘土遊び)
　9:30～11:30
1歳6か月児
健康診査
　保健センター

乳児
健康診査
　保健センター

3歳児健康診査
　保健センター

ひの川幼稚園
　10:30～11:45

親子交流会
　0～4歳児
　クリスタルアージョ
　101
　10：00～11：00

おひざにだっこの
おはなし会
　0歳～4歳くらい
　中央図書館
　11:00～11:30

おはなし会
　0歳～小学生
　八千代図書館
　10:30～11:00

かわね保育園
　9:30～11:00
吉田保育所
要予約
　10:00～11:00

マスク・消毒液等を寄贈していただきました
新型コロナウイルス感染症予防のため、たくさん
のマスクや消毒液等を寄贈していただきました。
いただいたマスク等は、市内の医療・福祉施設や
教育現場等に配布しました。

敬称略

令和2年6月12日現在

ありが
とうございます

仁伍 雅史（甲田町）

ふじとう歯科（甲田町）

たかみや大地の祭り実行委員会（高宮町）

中田 實男（高宮町）

学校法人 広島県新庄学園（山県郡北広島町）

株式会社 高宮カントリークラブ（高宮町）

児玉向文堂（向原町）

株式会社 ウエストホールディングス（広島市西区）

宇都宮 貴理（広島市安佐北区）

見森 雅史（広島市中区）

まつもと園芸サービス（吉田町）

株式会社 ハマイ物産（甲田町）

有限会社 勇輝興業（三次市）

一般社団法人 安芸高田市建設業協会（吉田町）

株式会社 サンフレッチェ広島（広島市中区）

有限会社 国司衛生興業（吉田町）

株式会社 高田環境（吉田町）

有限会社 日之丸衛生社（吉田町）

有限会社 ボデーショップタカタ（高宮町）

諸事情により、日程が延期または中止になる場合があります。
ホームページやアプリで確認するか、各園に直接確認してください。
※健診や相談会は、対象者の方に個別にご案内します。

    1 2 3 4  

 5 6 7 8 9 10 11  

 12 13 14 15 16 17 18  

 19 20 21 22 23 24 25  

 26 27 28 29 30 31   
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施設サービス利用時の食費・居住費負担軽減制度

● 利用者負担額

● 負担限度額の認定申請

● 食費・居住費の負担限度額

対象者

対象者

対象者

対象者

□保険医療課　介護保険係　☎・お太助フォン 42-5618問

　介護保険施設サービスや、短期入所利用時の食費・居住費は利用者の負担ですが、利用者の世帯全員が
市民税非課税の方や生活保護受給者には負担限度額認定に基づき、負担額が軽減される制度です。

介護サービス
費用の

1割、2割または3割
食費+ + +居住費

日常生活費

負担限度額認定には以下も考慮します。
▪預貯金額（単身で1,000万円以下、夫婦で2,000万円以下）
▪配偶者の市民税の課税状況等
▪資産
※申請時に利用者、および配偶者の通帳の写しの提出が必要です。

負担軽減の認定には、市への申請が必要です。
現在「介護保険負担限度額認定証」をお持ちの方には、6月中に個別に更新手続きの案内を送付しています。
※8月以降軽減を受けるためには、更新の手続きが必要です。

利用者
負担段階

居住費（1日あたり）の負担限度額
食費

（1日あたり）
の負担限度額 ユニット型

個室

ユニット型
個室的
多床室

従来型個室 多床室

特養 特養老健･療養型･
介護医療院

老健･療養型･
介護医療院

第1段階

第2段階

第3段階

820

820

1,310

490

490

1,310

320

420

820

490

490

1,310

0

370

370

0

370

370

300

390

650

（単位：円）

第4段階
（減額なし）

世帯全員（世帯分離している配偶者含む）が非課税で、
合計所得金額と年金収入額（非課税年金含む）の合計が年額80万円以下の方

世帯全員（世帯分離している配偶者含む）が非課税で、
合計所得金額と年金収入額（非課税年金含む）の合計が年額80万円を超える方

市民税課税対象世帯の方または預貯金の合計が基準額を上回る方
（負担限度額の軽減はありません）

生活保護受給者、または世帯全員（世帯分離している配偶者含む）が非課税で
老齢福祉年金を受給している方

・散髪代や
   クリーニング費用
・教養娯楽費など

国

保

だ
よ
り

令和元年度
（改正前）

令和2年度
（改正後）

広島県が示す
令和2年度
安芸高田市

標準保険料率

令和6年度
準統一の
保険料率

所得割率 7.08% 7.27%

均等割額 29,066円 29,844円

平等割額 19,918円 20,451円

所得割率 2.44% 2.39%

均等割額 9,850円 9,647円

平等割額 6,750円 6,611円

所得割率 2.04% 1.98%

均等割額 10,556円 10,257円

平等割額 5,218円 5,070円

医療
給付費分

後期高齢者
支援金分

介護
納付金分

※１ ※２

令和2年度
国民健康保険税率が決まりました

■1世帯当たりの課税限度額引き上げ
　（地方税法の改正）

■税率の改正

■納期（普通徴収）

令和2年度の国民健康保険税率は、標準保険料率※１より低く決定しました。
不足部分は国保財政調整基金を繰り入れる予定です。

□税務課　市民税係　☎・お太助フォン 42-5614問

［ 参考にした保険料率 ］ 

算定
方法

   月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
   納期    第1期 第2期 第3期 第4期 第5期 第6期 第7期 第8期

年間保険税（前年中所得で算定）÷8回
＝1回の納付額

《 本算定期間 》
納
付
な
し

納
付
な
し

医療給付費分 61万円 63万円

介護納付金分 16万円 17万円

5割軽減と2割軽減の対象世帯を
判定するための所得範囲が広がりました。

※特別徴収（年金からの天引き）は4月・6月・8月（仮徴収）、10月・12月・2月（本徴収）の6回納付

改正前 改正後

■低所得者世帯への軽減措置の拡充
　（地方税法の改正）

※1…標準保険料率

※2…準統一の保険料率

市町が決定する国民健康保険税率の参考として広島県が示す税率

被保険者の負担の公平性を確保するため、広島県が令和6年度に向け目指している税率

所得割率 6.80% 6.90%

均等割額 27,300円 27,800円

平等割額 18,600円 19,000円

所得割率 2.20% 2.20%

均等割額 9,200円 9,200円

平等割額 6,400円 6,400円

所得割率 1.75% 1.80%

均等割額 8,400円 8,800円

平等割額 4,200円 4,300円

医療給付費分

後期高齢者
支援金分

介護納付金分

市も今後、準統一の保険料率を目指し、段階的に税率を上げていく予定です。

1回の納付額を千円単位に切り捨てて、その端数分を第1期で調整す
るので第1期の納付額が増加
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新刊情報はごく一部です。そのほかの新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。

八千代図書館
蒲原
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学

大名倒産 上・下巻
浅田 次郎／著　文藝春秋／刊

話すチカラ
齋藤 孝／著　安住 紳一郎／著　ダイヤモンド社／刊

90歳セツの新聞ちぎり絵
木村 セツ／ちぎり絵　里山社／刊

うおつか流 食べつくす！
魚柄 仁之助／著　農山漁村文化協会／刊

「御尊家には、金がない」。三万
石の大名家を継いだばかりの
若い殿様・小四郎は老中のこの
一言にびっくり。積もり積もっ
た莫大な借金は到底返せるも
のではなく、先代の殿様は実は
御家の“計画倒産”を目論んで
いた！御家を守ろうとする小四
郎と仲間たちの奮闘に、神様ま
で乱入して、さてどうなる!?

齋藤孝さんと安住紳一郎さん。
ともにメディアに多く出演され、
大学の先生と教え子の関係でも
あるふたり。今回は、気を付けて
いる話し方や物の伝え方、コ
ミュニケーション力など、ご自身
が身につけた「話しかた」につい
て対談形式でわかりやすく紹介
されています。会話するときのヒ
ントが見つかるかもしれません。

90歳のセツさんのちぎり絵と
本人のコメントを添えた作品
集。「なんぼになっても勉強しな
くちゃ」。ご主人の遺言を胸に、
娘さんのアドバイスをきっかけ
として始めたそうです。身近な
物から題材を見つけ、新聞から
色を集めて作品を制作。セツさ
んならではの観察力と色使いに
きっと驚かされることでしょう。

夏場にキュウリを持て余してい
る方、必見です。食べつくしスペ
シャリストの著者が、大量のキュ
ウリをいかにおいしく食べつく
すかに挑戦します。他にも、卵で
はなく大豆でマヨネーズを作ろ
うとしたり、それをチーズ風に発
展させたり、食への飽くなき追
求が面白い一冊です。

中央図書館
本岡

美土里図書館
原田

甲田図書館
宮本

蒸し暑い日が続くこの季節。体調は万全ですか？　
気温が上がるこの時期に気を付けたい夏バテ、熱中
症に加え、今年は新型コロナウイルスにも注意が必
要です。まずは免疫力をアップして、外敵に負けない
体づくりを目指しましょう。

生活環境の中には、細菌や
ウイルス、ほこりや汚染物質
など、身体に有害なものが
たくさん存在していますが、
病気になりにくいのは、免疫

（防護システム）があるから
といわれています。

免疫とは？

・強いストレス
・生活習慣の乱れ
・自律神経のバランスの乱れ
　　　　　　　　　　　　など

免疫が低下する原因

体を動かす
バランスの良い食事を摂る
しっかり眠る
よく笑う
体を温める
リラックスできる時間をつくる
　　　　　　　　　　　　　など

免疫力を上げるポイント

免疫力を高めて

自分を守る！
免疫力アップの基礎知識 運動 自立神経を整える 食事

中央図書館 ☎42-2421・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001 高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001

安芸高田市立図書館
平日／中央図書館 10時～19時　その他の図書館 10時～18時
土日／中央図書館   9時～18時　その他の図書館   9時～17時
月曜・祝日・毎月第２金曜日
祝日が月曜に重なる場合はその翌日

［ 開館時間 ］

［  休 館日  ］

安芸高田市　図書館

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

日頃の会話が楽しくなる一冊

1か月でキュウリ100本！ 話題の新聞ちぎり絵作品集

江戸の経済エンターテイメント

食事や生活習慣の改善、ストレ
ス解消など、免疫力を上げるた
めにぜひ知っておきたいポイン
トが、この一冊でわかります。

大丈夫！何とかなります
免疫力は上げられる
奥村 康／監修
主婦の友社／刊

免疫力アップには、激しい運動よ
りもほど良い運動の方が効果的
とか。いつもの歩き方を見直し正
しく歩くことで、より健康に！

正しく歩いて、
不調を治す。
田中 尚喜／著
クロスメディア・パブリッシング／刊

自律神経が乱れると免疫力も
下がってしまいます。自律神経
を整えるために今すぐ始められ
ることが、まんがで楽しく紹介
されています。

まんがでわかる
自律神経の整え方
小林 弘幸、一色 美穂／著
イースト・プレス／刊

日本人にとって身近な食材の
「みそ」は健康効果も抜群！簡
単に作れていろいろな栄養が
摂れるみそ汁は免疫力向上に
おすすめです。

1日1杯で病気を防ぐ！
免疫力アップの健康みそ汁
石原 新菜／監修　岩崎 啓子／料理
扶桑社／刊
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https://www.akitakata.jp/ja/shisei/section/119/
安芸高田市消防本部・安芸高田消防署 　☎42-0931　　47-1191安芸高田警察署メルマガ

身近な犯罪情報などをタイムリーに配信して
います（右のＱＲコードから登録できます）

新型コロナウイルス感染症の影響で登録説明会を延期していますが、感染防止対策を徹底したうえでの、
個別の登録申請は受け付けています。

NET119緊急通報システム 登録申請受付中特別定額給付金

安芸高田警察署　☎47-0110
安芸高田市 危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

各種届出を郵送で受け付けます
新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、当面の間、以下の届出書類を郵送で受け付けます。

《 消費生活相談室（市役所内） 》 ☎42-1143（毎週火・木曜 9時30分～16時30分）

《 消費者ホットライン 》 ☎188
商品の購入、契約
などのトラブルは

偽のホームページに誘導

市職員を装った犯人

犯人

金融機関職員を装った犯人

助成金を
振り込みます

自治体以外からも
給付金が支払われる

高額な給付金が
もらえる

本日が申し込み
最終日になる口座が古いので

更新のため
キャッシュカードを

預かります

詐欺に注意！
全国で10万円の特別定額給付金を狙った詐欺が発生しています。

キャッシュカードを盗まれる
個人情報を盗まれる

高額な手数料を請求される

電話

訪問

メール

■ 防火(防災)管理者選任(解任)届出書※

■ 消防計画作成(変更)届出書※

■ 自衛消防訓練通知書※

■ 消防用設備等点検結果報告書※

■ 防火対象物点検結果報告書※

■ 改修(計画)報告書

・副本などの返却が必要な場合は、返信用封筒を同封してください。
・ホームページや電話で記入要領を確認し、記入漏れがないようにしてください。
・連絡先を必ず記入してください(必要な書類が不足している場合は電話で連絡をします)。

郵送受付可能な届出

□予防課　指導係　☎ 42-3951　お太助フォン 42-3952問

□消防課　通信指令係　☎ 42-0932　お太助フォン 42-3952
 47-1191
 

問

郵送届出時の注意事項

聴覚や発語の障害などで、音声での119番通報が困難な方が、スマートフォンなどから画面操作で消防車
や救急車の要請ができるシステムです。　※利用には事前登録が必要です。

消防署員が
受信

通報者が
サイトで
通報

出動

NET119緊急通報システム

■■■■■■■

■■■■■■■

救急
火事

その他

対象者

本市に在住、在勤、在学している方で、
音声の聞き取りや発語が困難な方

登録申請窓口

消防課　通信指令係 

※…「正」「副」の2部が必要です。

※スマートフォン等の設定をする必要がありますので、
直接窓口で申請してください。

広告募集

▶市ホームページ　広報紙印刷物広告募集要領

お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

広告掲載イメージ

め、障害者が社会のあらゆる分野に
積極的に参加する意欲を高めること
を目的に定められました。市では期
間中、クリスタルアージョで市内障
害者福祉事業所の活動紹介や、障
害者の方が作成した絵画や小物な
どの作品展を開催します。ぜひお越
しください。
問社会福祉課　●●係
　☎・お太助フォン42-5615
　 42-2130

令和2年版
広島県民手帳を販売します
令和2（2020）年版広島県民手帳が
発行されました。小さめのポケット
版と大きめのデスク版、2種類のサイ
ズを販売していますので、購入を希
望する方は、期間中に販売場所へお
越しください。
販売期間

11月26日（火）～12月20日（金）
販売場所

・政策企画課企画調整係
・各支所窓口
料・ポケット版（145㎜×85㎜）
　／630円（税込）
　・デスク版（215㎜×153㎜）
　／1,200円（税込）
※数に限りがあります。デスク版は
数が少ないため、売り切れる場合が
ありますのでご了承ください。
問政策企画課　企画調整係
　☎・お太助フォン42-5612
　 42-4376

募集
応募して

みませんか？ 

三矢そば打ち道場（第8期）
受講生募集
地産地消の推進とそば文化の普及

を」場道ち打ばそ矢三「、めたる図を
開催します。安芸高田産のそばを打
ち、ご家族や友人に美味しい「三矢
そば」をご馳走してみませんか。

内容本格的にそば打ち技術を習得
したい初心者の方を対象に、5回の
講座を連続して受講していただき
ます（そば打ちのための道具は用意
します）。
所御里茶屋(旧少年自然の家隣)
料2千円／1回（1万円／5回）
定員5名　時①2月3日(月)②2月4
日(火)③2月10日(月)④2月17日
(月)⑤2月18日(火)　※時間はい
ずれも15時30分～17時30分
講師奥出雲そば処　一福
島根県飯石郡飯南町頓原2322　
応募資格

安芸高田市に在住、または勤務して
いる方
申参加申込書、または氏名、住所、
連絡先を明記のうえ、地域振興事

広島県立三次看護専門学校
公開講座
看護専門学校教員の看護について
の知識や技術を地域のみなさまに
提供させていただく場として公開講
座を開催します。
■テーマ
健康でいきいきとしたからだづくり
～簡単にできるストレッチ＆筋トレ～
時12月6日（金）
　13時30分～15時30分
定員15名程度
申電話、またはFAXで受け付けま
す。FAXの場合は、名前・住所（町名
まで）・電話番号を明記のうえ、下記
までお申し込みください。
所 問広島県立三次看護専門学校
　〒728-0023
　三次市東酒屋町10518-1
　☎0824-62-5141
　 0824-62-0954

12月3日～9日は「障害者週間」
「障害者週間」は、国民に広く障害者
の福祉についての関心と理解を深

時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込

トピックスその他の

お知らせ
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お食事と喫茶 KADO
□吉田町桂37-1　☎43-1519
□9:00～20:30　□日曜　□12台
住
営 休 P

ラーメンは醤油、こってり、白湯の3種類か
ら選択可能。スープに浸ったトンカツのしっ
とり感とさっくり感がたまりません

店主
角　暁さん

知っているようで知らなかった安芸高田市内の
名店・人気店をシリーズでご紹介。気になるお
店をチェックして、さっそく出かけてみよう！

※価格は全て税込です
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麒麟
□八千代町佐々井1391-1　☎52-2535
□11:30～22:00　□水曜　
□八千代文化施設フォルテP利用

住
営
休

P

店主
黒瀬　栄さん

定食にも登場するホルモン炒めをラーメン
にのせた一品。上質な保ルオンの上品な
甘味と、採りける食感がたまりません

かつラーメン定食
900円

ホルモンラーメン
700円
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きめのデスク版、2種類のサイズを
販売しています。
販売期間

11月26日（火）～12月20日（金）
販売場所

・政策企画課企画調整係
・各支所窓口
料・ポケット版（145㎜×85㎜）
　／630円（税込）
　・デスク版（215㎜×153㎜）
　／1,200円（税込）
※数に限りがあります。デスク版は
数が少ないため、売り切れる場合が
ありますのでご了承ください。
問政策企画課　企画調整係
　☎・お太助フォン42-5612
　 42-4376

募集
応募して

みませんか？ 

三矢そば打ち道場（第8期）
受講生募集
地産地消の推進とそば文化の普及

を」場道ち打ばそ矢三「、めたる図を
開催します。安芸高田産のそばを打
ち、ご家族や友人に美味しい「三矢
そば」をご馳走してみませんか。

内容本格的にそば打ち技術を習得
したい初心者の方を対象に、5回の
講座を連続して受講していただき
ます（そば打ちのための道具は用意
します）。
所御里茶屋(旧少年自然の家隣)
料2千円／1回（1万円／5回）
定員5名
時①2月3日(月)②2月4日(火)③2
月10日(月)④2月17日(月)⑤2月
18日(火)　※時間はいずれも15
時30分～17時30分
講師奥出雲そば処　一福
島根県飯石郡飯南町頓原2322　
応募資格

安芸高田市に在住、または勤務して

いる方
申参加申込書、または氏名、住所、
連絡先を明記のうえ、地域振興事
業団までお申し込みください。
申込期間

12月2日(月)～令和2年1月10日(金)
問公益財団法人
　安芸高田市地域振興事業団
　☎42-1011
　 42-4322
　 kanri@mourinosato.jp

広島広域都市圏
ふるさとの魅力発見バスツアー
きのえ温泉ホテル清風館で入浴・昼
食、みかん狩りや竹原町並み散策な
ど、瀬戸内の島々を見渡せる絶景露
天風呂と話題の竹原の町並みを巡
るバスツアーを開催します。

時12月8日（日）
　8時30分～18時30分
集合解散場所

広島駅新幹線口（南区松原町1-2）
料8千円／1人
　（交通費、昼食代込み）
定員40名
（最少催行人数30名、定員に達し次
第募集終了）
問 申広交観光株式会社
　☎082-238-4930

放送大学入学生募集
放送大学4月入学生を募集します。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・情
報・自然科学など、約300の幅広い
授業科目があり、1科目から学べま
す。全国の学習センターでサークル
活動など学生の交流も行われてい
ます。資料を無料で差し上げていま
すのでお問い合わせください。
出願期間

11月26日（火）～3月17日（火）
問放送大学広島学習センター
　☎082-247-4030

広島県立三次看護専門学校
公開講座
看護専門学校教員の看護について
の知識や技術を地域のみなさまに
提供させていただく場として公開講
座を開催します。
■テーマ
健康でいきいきとしたからだづくり
～簡単にできるストレッチ＆筋トレ～
時12月6日（金）13時30分～15時30分
定員15名程度
申電話、またはFAXで受け付けま
す。FAXの場合は、名前・住所（町名
まで）・電話番号を記載し下記へ申
し込んでください。
所 問広島県立三次看護専門学校
　〒728-0023
　三次市東酒屋町10518-1
　☎0824-62-5141
　 0824-62-0954

12月3日～9日は「障害者週間」
「障害者週間」は、国民に広く障害者
の福祉についての関心と理解を深
めるとともに、障害者が社会、経済、
文化、その他のあらゆる分野の活
動に積極的に参加する意欲を高め
ることを目的に定められました。市
では期間中、クリスタルアージョで
市内障害者福祉事業所の活動紹介
や、障害者の方が作成した絵画や小
物などの作品展を開催します。
問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン42-5615
　 42-2130

令和2年版
広島県民手帳を販売します
令和2年版広島県民手帳が発行さ
れました。小さめのポケット版と大

時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込

トピックスその他の

お知らせ

安芸高田市教育委員会
文化財係専門員
　　  秋本 哲治

陣ヶ丸城
《高宮町原田》

シリーズ｢お城拝見！｣第84回

陣ヶ丸城の遠望（北側猪掛城麓から撮影）

周辺位置図（国土地理院地図に加筆）

陣ヶ丸城跡略測図（作図 秋本哲治）

土塁の突出部（北側より撮影）
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た
し
係

跡
城

北
南
は
体
全

90
ｍ

西
東

80

囲
範
の
ｍ

と
北、
に
央
中
を
Ⅰ
郭
た
し
斜
傾
く
荒、
で

Ⅰ
郭。
す
ま
り
が
広
が
地
坦
平
い
粗
に
東

残
に
的
片
断
が
塁
土
い
低
は
に
部
辺
縁
の

あ
が
切
堀
な
模
規
小
は
に
側
東。
す
ま
り

土
の
部
西
南
は
き
べ
す
目
注、
が
す
ま
り

も
で
中
の
跡
城
の
内
市。
す
で
部
出
突
塁

の
形
円
半、
で
設
施
御
防
い
し
珍
て
め
極

れ
ら
え
考
と
た
し
視
監
を
敵
ら
か
内
間
空

。
す
ま

・標高・・・・・・・

・比高・・・・・・・

・所要時間・・・

383m
90ｍ
高橋城から15分

登城
ガイド

察
考

城
の
氏
橋
高
が
城
橋
高
は
た
ま
城
掛
猪

の
？
方
戸
宍
た
し
撃
攻、
ば
れ
す
と
る
あ
で

。
す
ま
り

00 50m50m

370370

370370

360360

ⅠⅠ

げ
し
し
よ
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お
知
ら
せ
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創
刊

入かだんな「。たしまれさ刊創が』しめたかたきあ『

とっょちでのいならか分かるいてっやが人なんど「

さまざまな理由でお店を訪れたことのない人に向

　
□安芸高田市商工会　☎42-0560問

！
「広報あきたかた」でも、「あきた「広報あきた
かためし」からおすすめのお店をすめのお店を
シリーズでご紹介。家や職場のーズでご紹介近

冊子が欲しい方、見たい方は安芸高田市商工会のホームページ
でご覧いただくか、直接商工会にお問い合わせください。

知
っ
て
ほ
し
い
、

伝
え
た
い
を

叶
え
ま
す
。

広
報
あ
き
た
か
た

広
告
募
集
！

※懸賞付きアンケート開催時

□総務課　秘書広報室　☎・お太助フォン 42-5627問

発行部数

13,400部／月

市内全てのご家庭に

全戸配布

掲載料金

12,500円／月から

商品提供で
無料PR

こんな感じで掲載されます
！

1819 広報 あきたかた 令和2年7月号広報 あきたかた 令和2年7月号



□三次年金事務所
　☎0824-62-3107
問

国民年金保険料の追納制度

保険料の免除や猶予の承認を受けた期間がある場合、老齢基礎年金
の年金額が減りますが、後から納付（10年以内）することで年金額を
増やすことができます。

三次年金事務所

納付申込

注意事項

■追納ができるのは追納が承認された月の前10年以内の免除等期間
　（例：令和2年4月分は令和12年4月末まで）
■承認等をされた期間のうち、原則古い期間から納付
■保険料の免除、または猶予を受けた期間の翌年度から起算して、3年度目以降に保険料を追納する
場合は、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応じた加算額を上乗せ

人権多文化共生推進課
☎・お太助フォン 42-5630

　47-1206

安
芸
高
田
市
に
は
、海
外
か
ら
親
と

と
も
に
移
住
し
て
き
た
子
ど
も
た
ち
が

い
ま
す
。そ
の
子
ど
も
た
ち
の
ほ
と
ん
ど

が
、日
本
語
が
理
解
で
き
な
い
ま
ま
連

れ
て
こ
ら
れ
て
い
る
た
め
、学
校
に
入
学

し
て
も
日
本
語
が
学
び
の
壁
と
な
っ
て

い
ま
す
。日
本
人
に
は
当
た
り
前
と
な
っ

て
い
る
義
務
教
育
制
度
で
す
が
、外
国

籍
の
子
ど
も
は
対
象
に
含
ま
れ
て
い
ま

せ
ん
。学
校
で
学
ぶ
こ
と
を
諦
め
て
し
ま

う
と
、社
会
に
馴
染
め
ず
孤
立
し
て
し

ま
う
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

市
国
際
交
流
協
会
で
は
、地
域
の
み

な
さ
ま
に
協
力
い
た
だ
き
、日
本
語
が

不
自
由
な
子
ど
も
た
ち
も
高
校
、専
門

学
校
や
大
学
に
進
学
し
て
く
れ
る
こ
と

を
目
標
に
、放
課
後
に
子
ど
も
た
ち
の

学
習
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
か
い

あ
っ
て
か
、市
在
住
の
外
国
籍
の
子
ど

も
た
ち
は
全
員
が
小
学
校
や
中
学
校
へ

〈文〉
人権多文化共生推進課

多文化共生推進員
明木 一悦

通
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、先
日
う
れ
し
い
お
知
ら
せ
が

あ
り
ま
し
た
。小
学
５
年
生
か
ら
学
習

支
援
を
受
け
て
い
た
フ
ィ
リ
ピ
ン
国
籍

の
青
年
が
、今
年
、吉
田
高
校
を
卒
業
し

て
大
学
に
行
く
こ
と
が
決
ま
っ
た
と
の

こ
と
で
、お
母
さ
ん
も「
８
年
間
、自
分

の
子
ど
も
の
よ
う
に
寄
り
添
っ
て
支
援

し
て
く
だ
さ
っ
た
学
習
支
援
者
の
み
な

さ
ん
の
お
陰
で
す
」と
大
変
喜
ば
れ
て

い
ま
し
た
。

支
援
に
は
長
い
期
間
を
要
し
ま
す
が
、

支
援
し
た
子
ど
も
た
ち
が
、安
芸
高
田
市

の
将
来
を
担
っ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

学
習
支
援
者（
外
国
語
が
話
せ
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
）は
市
国
際
交
流
協
会
で

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。協
力
い
た
だ
け
る

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
市
国
際
交

流
協
会（
0
5
0

-

5
8
4
7

-

9
6
6
6
）

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

学
び
の
壁

　

「吉田駅詩」の原本（当館所蔵）

〈 記されている文字 〉

安芸高田市歴史民俗博物館

 学芸員 津久井 薫

「吉田駅詩」頼山陽筆
～頼山陽が元就墓所に参詣して

作った詩～ ｢博物館コレクション｣第13回
シリーズ

頼
山
陽（
１
７
８
０

－

１
８
３
２
）は
江

戸
後
期
に
活
躍
し
た
安
芸
国
出
身
の
著
名

な
儒
学
者
で
、尊
王
思
想
を
唱
え『
日
本
外

史
』を
著
し
た
人
物
と
し
て
知
ら
れ
て
い

ま
す
。こ
の
著
作
は
幕
末
か
ら
明
治
に
か

け
て
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
り
、山
陽
の
名
も

よ
く
知
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

歴
史
的
価
値

頼
山
陽
は
書
で
も
有
名
で
し
た
。幕
末

維
新
期
に
は
頼
山
陽
の
書
風
が
大
流
行

し
、多
く
の
書
が
拓
本
に
取
ら
れ
て
出
版

さ
れ
ま
し
た
。当
館
所
蔵
の「
吉
田
駅
詩
」

の
書
は
拓
本
の
元
と
な
っ
た
原
本
と
さ
れ

て
お
り
大
変
貴
重
な
も
の
で
、市
の
重
要

文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。戦
後
、日

本
画
家
児
玉
希
望
が
入
手
し
母
校
の
吉
田

小
学
校
に
寄
贈
。現
在
は
当
館
に
所
蔵
さ

れ
て
い
ま
す
。こ
の
貴
重
な
書
を
現
在
開

催
中
の
企
画
展
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

成
立
過
程

文
政
12（
１
８
２
９
）年
、頼
山
陽
50
歳

の
時
に
作
ら
れ
た
毛
利
元
就
を
讃
え
る
漢

詩
で
す
。当
時
京
都
在
住
の
山
陽
は
、父
親

の
13
回
忌
に
安
芸
に
帰
省
し
ま
す
が
、そ

の
際
三
次
を
訪
れ
た
帰
途
吉
田
に
一
泊
、

翌
朝
毛
利
元
就
墓
所
に
参
詣
し
こ
の
詩
の

草
稿
を
作
り
ま
し
た
。

内
容

「
吉
田
駅
詩
」は
頼
山
陽
が
吉
田
に
到
着

し
た
夜
の
情
景
描
写
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

翌
朝
、元
就
の
墓
に
参
詣
し
た
頼
山
陽
は

郡
山
城
跡
の
風
景
か
ら
、尼
子
氏
や
陶
晴

賢
と
の
戦
い
な
ど
を
想
起
し
ま
す
。儒
学

者
で
あ
る
頼
山
陽
は
、古
代
中
国
の
人
物

を
挙
げ
な
が
ら
毛
利
氏
一
族
と
対
比
し
論

評
し
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
最
後
に
、元
就

が
吉
田
の
地
を
豊
か
に
し
た
こ
と
を
高
く

評
価
し
、英
雄
と
し
て
賛
美
し
て
い
ま
す
。

す
え
は
る

か
た

舎
舟
夜
投
吉
田
驛
　
心
記
江
公
創
業
迹

猛
雨
打
輿
暗
箭
集
　
河
漲
声
闘
萬
刀
戟

朝
起
山
河
列
眉
明
　
策
杖
獨
尋
公
墳
塋

塋
上
老
木
槁
不
死
　
隧
道
深
嚴
華
表
峙

仰
瞻
城
墟
連
雲
起
　
山
開
鳥
翼
襟
河
水

冑
山
在
背
猪
山
面
　
果
信
北
軍
堕
計
裏

援
軍
孤
壘
在
其
間
　
形
勢
頗
殊
舊
讀
史

當
時
眼
己
無
二
家
　
終
使
十
州
拱
旗
牙

河
堤
西
指
厳
嶋
道
　
想
見
出
師
誅
豕
蛇

風
濤
雷
雨
助
號
令
　
百
怪
惶
惑
避
義
戈

請
詔
復
仇
眞
偉
擧
　
黄
金
撐
斗
擎
日
車

乃
祖
酷
肖
　
文
若
　
此
公
却

類
孫
討
逆

大
児
如
虎
小
児
龍
　
亦
如
江
東
権
与
策

休
比
輿
櫬
入
洛
陽
　
頗
似
納
籍
帰
汴
梁

銭
氏
福
與
趙
家
長
　
公
才
十
倍
武
粛
王

灑
掃
不
廢
裔
冑
在
　
恨
無
碑
文
託
雪
堂

来
拜
者
誰
外
臣
襄
　
家
世
生
長
公
旧
疆

少
脩
私
史
諳
公
事
　
今
日
墳
前
始
瓣
香

土
非
衍
沃
民
力
薄
　
經
營
四
外
　
裕
綽

勤
倹
富
国
無
磽
塉
　
鼓
舞
強
兵
無
羸
弱

玉
帯
名
馬
好
不
存
　
一
生
唯
有
用
士
樂

嗟
乎
真
英
雄
主
不
可
作
　

吉
田
驛
感
毛
利
典
廐
事
作

　
　
　
　
　
　
山
陽
外
史
頼
襄

安芸高田市歴史民俗博物館

博物館の30年と蔵出し至宝展
開催中！

らいさんよう

公開中
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※詳しい内容につきましてはホームページをご覧になるか、自衛隊可
部募集案内所にお問い合わせください。

※本庁・各支所にパンフレットを置いていますのでご利用ください。

検索広島地本

自衛官募集　～平和を仕事にする～
問自衛隊可部募集案内所　☎082-815-3980

募集項目 応募資格 受付期間 試験日

防衛大学校生 一
般

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3
年次修了者（見込含）　　　　　　　　　　　

7月1日～
10月22日

1次：11月7日、8日
2次：12月8日～12日

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3
年次修了者（見込含）　　　　　　　　　　　

7月1日～
10月7日

1次：10月24日、25日
2次：12月9日～11日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護
学生）

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3
年次修了者（見込含）　　　　　　　　　　　

7月1日～
10月1日

1次：10月17日
2次：11月28日～29日

航空学生

海：18歳以上23歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3
年次修了者（見込含）

空：18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3
年次修了者（見込含）　　　　

7月1日～
9月8日

1次：9月18日
2次：10月17日～22日
3次：11月18日
　　  ～12月21日

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者　　　　　　　　　　　7月1日～
9月8日

1次：9月16日
2次：10月5日～11日

自衛官候補生

男
子

18歳以上33歳未満の者　　

年間を
通じて
行って

おります

受付時にお知らせし
ます女

子

教育委員（新任）

迫広 淑文さん
さこひろ   よしふみ

教育委員会の構成（4月28日現在）

やまもと ひろあき ひろせ

さこひろ よしふみ

かめい さとし

かながわ よしひろ

こながい    はつお
永井 初男 山本 博明 広瀬 ゆみ子

迫広 淑文

亀井 聖

金川 佳寛

上田隆之さんの任期満了に
伴い新たに任命されました。

[任期（4年間）]令和2年4月28日～令和6年4月27日

教育長 教育長職務代理者 委員

サマージャンボ宝くじ発売
今年の「サマージャンボ宝くじ」は1
等・前後賞合わせて7億円！
同時発売の「サマージャンボミニ」
は１等1,000万円！
この宝くじの収益金は明るく住み
よいまちづくりに使われます。

発売期間

7月14日（火）～8月14日（金）
料300円／1枚　
問（公財）広島県市町村振興協会
　☎082-223-6545
　 082-211-1882

募集
応募して

みませんか？ 

あきたかた市民文化祭
「展示芸術の祭典」作品募集
毎年秋に開催している、市民の方の
創作作品を展示する「展示芸術の
祭典」の展示作品を募集します。

募集作品

絵画、書、生け花など
募集締切

7月10日(金)　　
問生涯学習課　文化・スポーツ振興係
　☎・お太助フォン42-0054
　 42-4396

報酬

▪投票立会人
　10,900円／日
▪期日前投票所の投票立会人
　9,600円／日
※いずれも源泉徴収の対象
申 問選挙管理委員会事務局
　☎・お太助フォン42-1136
　 42-1375

公用車を売却します
ヤフー株式会社が提供するイン
ターネット公売システムを利用し、
市が所有する公用車を一般競争入
札で売却します。詳しくは市ホーム
ページ、およびヤフー・オークショ
ンホームページをご覧ください。
※7月15日（水）掲載

出品

公用車10台
※変更する場合があります。
参加申込期間

7月15日（水）～8月3日（月）
入札期間

8月18日（火）～8月25日（火）
問財産管理課　管理・営繕係
　☎・お太助フォン42-5613
　 42-4376

7月は「社会を明るくする運動」
協調月間

「社会を明るくする運動」は、すべて
の国民が犯罪や非行の防止と、過
ちを犯した方の立ち直りへの理解
を深め、それぞれの立場で力を合
わせ、犯罪や非行のない安全で安

心な地域社会を築こうとする全国
的な運動です。
この機会に地域での犯罪防止や立
ち直りについて考えてみましょう。
問社会福祉課　社会福祉係
　☎・お太助フォン42-5616
　 42-2130

盲導犬給付事業を実施しています
広島県では、視覚に障害がある方
の社会参加を促進するため、盲導
犬給付事業を実施しています。
※各種要件はお問い合わせくださ
い。
申込締切

7月31日（金）
問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン42-5615
　 42-2130

失語症者向け意思疎通支援者
養成研修を開催します

失語症者の自立と社会参加を図る
ため、外出時等にコミュニケーショ
ンを補助する支援者を養成します。
内容

講義と実技で必要な知識、技術が
習得できます。
※修了者は広島県登録者名簿に
登録されます。
応募資格

18歳以上で、受講後に失語症者の
支援に携わることができる方
申込期限

7月22日（水）
定員30人
時令和2年8月～令和3年1月
　（全9回）
所広島市東区地域福祉センターなど
問広島県言語聴覚士会事務局
　☎082-921-3230
　 082-921-3237

時日時　問お問い合せ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込

安芸高田市議会議員
一般選挙を執行します

選挙管理委員会で、任期満了に伴
う安芸高田市議会議員一般選挙の
執行期日等を決定しました。
▪執行期日告示日（立候補届出日）
　11月8日（日）
▪執行期日（投・開票日）
　11月15日（日）

■ご希望の方へ
　選挙公報を郵送します
選挙執行の際の「選挙公報」は、新
聞折込、市役所本庁・各支所等への
設置で配布する予定です。新聞を
購読していない、新聞の折り込みが
入らないなどの理由で「選挙公報」
の郵送をご希望の方には郵送しま
すので、送付先を事前に選挙管理
委員会へお知らせください。
※無投票のときは「選挙公報」は発
行しません。

■投票立会人募集
投票所、または期日前投票所で投
票が公正に行われているかを確認
する立会人を募集しています。
応募者は選挙管理委員会で登録
し、選挙の約2か月前に文書などで
日程を確認、調整したうえで、投票
に立ち会っていただきます。
※希望者多数の場合は調整
対象
市の住民基本台帳に登録されてい
る有権者
立会時間

▪投票立会人
　7時～18時(一部の投票所を除く)
▪期日前投票所の投票立会人
　8時30分～20時

トピックスその他
の

お知ら
せ
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時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込　相相談員 7月の相談
相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
同じ相談で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

吉田人権福祉センター 9日(木) 

13時～16時

予6月25日（木）から
吉田人権福祉センター
☎・お太助フォン42-2826

甲田人権福祉センター 22日(水)
予7月9日（木）から
甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922

行政相談
行政に関する困りごとや
意見など
相行政相談委員

吉田人権福祉センター 2日(木)
16日(木) 10時～15時

総務課
☎・お太助フォン42-5611
☎・お太助フォン42-2111(代)

八千代人権福祉センター 20日(月) 13時～15時

高宮支所 17日(金) 10時～12時

向原支所 14日(火) 10時～12時

くらしの総合相談 相続や後見制度等、様々な暮
らしの相談事

吉田人権福祉センター 2日(木)
16日(木) 10時～15時 吉田人権福祉センター

☎・お太助フォン42-2826

甲田人権福祉センター 9日(木) 13時～16時 甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922

相続・遺言
成年後見相談会 相続・遺言・後見制度

八千代人権福祉センター 6日(月)

13時～16時

八千代人権福祉センター
☎・お太助フォン52-7500

美土里支所 10日(金) 美土里支所
☎・お太助フォン54-0311

たかみや人権福祉センター 21日(火) たかみや人権福祉センター
☎・お太助フォン57-1330

向原支所 22日(水) 向原支所
☎・お太助フォン46-3111

年金・労働
無料相談会

年金・労働のお悩み、障害年
金請求の記入方法など
相社会保険労務士

電話相談 平日 9時～16時
広島県社会保険労務士会三次支部 
道沖祐子社労士事務所
☎52-3555

断酒会 自身や家族のお酒に関するお
悩み 吉田人権福祉センター

17日(金)
18時30分～20時 広島断酒ふたば会（中田克宣）

☎090-4802-186531日(金)

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 8時30分～17時15分 社会福祉課☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8時30分～
17時30分

障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8時30分～17時 清風会つぼみ☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9時～18時 相談支援事業所もやい☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8時30分～
17時30分

地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 火・木 9時30分～12時

13時～16時30分
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、交
通事故など 電話・窓口相談 平日 9時～17時 広島県生活センター

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9時30分～18時 CBBS(中国ブロードバンドサ ー ビ ス 株 
式 会 社)☎45-7017お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19時～翌8時 ☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

対象地域 相談先 電話番号 受付時間

安芸高田市 県西部保健所広島支所 ☎082-513-2567 終日

全国 厚生労働省 ☎0120-56-5653 9時～21時

新型コロナウイルス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県および厚生労働省のホームページを確認してください。

※諸事情により、日程が変更される場合があります。最新の情報は、問い合わせ先に確認してください。

広 
告
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吉田町

上岡　 叶芽（うえおか　かなめ・女）

大瀬音 杏亮（おおせど　きょうすけ・男）

升田　 瑠風（ますだ　るか・男）

美土里町 　

猪掛　 柊真（いのかけ　しゅうま・男）

高宮町 　

玉利　 碧唯（たまり　あおい・男）

甲田町 　

上田　 唯生（うえだ　ゆい・女）

敬称略

吉田町

[ 吉 田 ] 森田　 幸男（69歳）

[ 吉 田 ] 渡邊　 孝康（96歳）

[ 吉 田 ] 三上 美由紀（51歳）

[下入江]  居　 凉枝（72歳）

[ 竹 原 ] 沖土居 とみゑ（102歳）

八千代町

[ 勝 田 ] 音部　 春香（101歳）

[ 勝 田 ] 下村　 幸（79歳）

[ 上 根 ] 神川　 義幸（92歳）

美土里町

[ 本 郷 ] 師岡　 琢惠（94歳）

[ 本 郷 ] 津田　 隆司（84歳）

[ 本 郷 ] 佐々木 ヨシコ（91歳）

高宮町

[来女木] 朝原　 　進（86歳）

[来女木] 朝原　 富子（87歳）

[羽佐竹]  田 冨美子（84歳）

甲田町

[上小原] 久保 マツコ（104歳）

[上小原] 今井 知恵美（71歳）

[下小原] 新田　 節子（82歳）

[下小原] 三原　 博明（92歳）

[下甲立] 土本　 トラ（100歳）

[高田原] 山村　 隆幸（75歳）

[上甲立] 水野　 峯春（90歳）

[ 浅 塚 ] 児玉 美枝子（91歳）

向原町

[ 坂 ] 中川　 一幸（63歳）

[ 坂 ] 岸副　 照江（76歳）

[ 坂 ] 幸田 ミユコ（91歳）

[ 坂 ] 山本　 勝博（82歳）

[ 長 田 ] 溝上　 直己（48歳）

敬称略

※このおよろこびとおくやみは届出時に掲載を希望した方のみです。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない
方の名前の掲載を希望する場合は、総務課秘書広報室 ☎・お太助フォン42-5627までご連絡ください。

人口 令和2年
6月1日現在

人口総数
世帯数
男
女

28,222
13,553
13,627
14,595

（-435）

（-12）

（-219）

（-216）

前年比

月間有効求職者数

月間有効求人数

月間有効求人倍率

533 人

670 人

1.26 倍

お仕事のご相談・求人募集はハローワークを
ご利用ください　☎42-0605　　42-0224

ハローワーク安芸高田

求人求職状況（4月分）

災害件数 令和2年
5月分

令和2年累計

前年同月

毎月1日と15日は「防災デー」

火災 救急 救助
5件
（13）

2件

101件
（540）

126件

0件
（7）

1件

交通事故（年間累計）

管内交通事故の特徴

負傷者死者件数
人身事故

令和2年
5月末現在速報値

※（）内は前年同期の増減数

追突事故

11人（-15）0人（±0）9件 （-9）

1件

納　税

■後期高齢者医療保険料　第1期
■固定資産税　第2期
■国民健康保険税　第1期
　納期限：7月31日（金）

月

月 休日・夜間の救急医療

■高田地区休日夜間救急診療所
　吉田総合病院（吉田町）

17：00～翌 8：30
8：30～翌 8：30

〈平　日〉
〈日・祝日〉
【内科・外科】 ☎42-0636

※都合により変更になる場合があります。
　出かける前に医療機関へお問い合わせください。

■のりかわ眼科クリニック（吉田町）
7月12日（日）

【眼科】 ☎42-1001

日時：7月31日（金） 場所：保健センター

2歳6か月児相談

次回はここで撮影します！

●お問い合わせ
総務課　秘書広報室　☎42-5627

吉田町

大久保　瑛くん（2歳）

「元気に大きく育ってね！」

　　  おおくぼ　　　  てる

吉田町

光田　和花ちゃん（2歳）
「元気ですくすく大きくなあれ！」

     みつだ　　　　わか

八千代町

田中　優里ちゃん（2歳）
「明るく元気に育ってね！」

    たなか　          ゆうり

八千代町

賀志古　鈴ちゃん（2歳）

「おだやかに育ってね！」

         かしこ　　　    すず

高宮町

寄野　新太くん（2歳）

「元気いっぱい大きくなってね。」

　　 よりの　　　  あらた

〈 寄附件数 〉
651件

〈 寄附額 〉
9,264,000円
（5月分合計）

安芸高田市
ふるさと納税寄附金額

地方創生推進課
定住促進係

☎・お太助フォン42-2124

広島熟成どり

本市のふるさと納税で大人気「広島熟成
どり」は、6月に全面オープンした道の駅
「三矢の里あきたかた」内の産直市「べジ
パーク」で販売しています。ぷりぷりとし
た味わい深い鶏肉を、ぜひ一度味わって
みてください！
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