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　こ
こ
数
回
に
わ
た
っ
て
吉
田
盆
地
東
側
の
山
々
を
集
中
的
に
調
査
し
て
き
ま
し
た

が
、今
回
の
柿
原
城
で
一
通
り
確
認
で
き
ま
し
た
。こ
の
辺
り
は
こ
れ
ま
で
本
格
的
な

調
査
や
報
告
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、よ
う
や
く
概
要
が
つ
か
め
た
状
況
で
す
。

今
後
新
た
な
遺
構
が
発
見
さ
れ
る
可
能
性
も
十
分
に
あ
り
ま
す
。

　
　
安
芸
高
田
市
歴
史
民
俗
博
物
館

      

　
　
　
　
学
芸
員
　
秋
本
哲
治

シ
リ
ー
ズ「
お
城
拝
見
！
」 

第
四
十
九
回

立
地
：
郡
山
か
ら
可
愛
川
を
挟
ん
で
１
㎞
余
り
の
対
岸
の
山

上
に
あ
り
ま
す
。名
前
は
柿
原
城
で
す
が
、北
麓
は
柳

原
集
落
で
南
麓
が
柿
原
集
落
で
す
。こ
の
城
跡
か
ら

尾
根
伝
い
に
高
塚
山
城
方
面
へ
長
く
続
く
山
道（
吉

田
甲
田
町
境
）に
は
遺
構
が
な
く
、独
立
し
た
城
と
い

え
ま
す
。

歴
史
：
江
戸
後
期
の『
芸
備
風
土
記
』で
は「
柳
原
柿
原
の
両

城
」
は
陶
隆
房
の
出
城
と
さ
れ
、『
芸
藩
通
志
』
で
は

「
住
吉
山

　大
元
山

　柿
原
山
」が
陶
隆
房
の
駐
屯
地

と
あ
り
、ど
ち
ら
も
１
５
４
０
年
の
郡
山
合
戦
時
に

陶
隆
房
が
築
い
た
陣
城
と
し
て
伝
わ
り
ま
す
。な
お

柳
原
城
が
ど
こ
を
指
す
の
か
は
不
明
で
、住
吉
山
に

は
陣
地
の
跡
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

城
跡
： 

Ａ
を
中
心
に
長
い
郭
が
西
側
に
伸
び
、北
側
の
急
斜

面
に
は
数
多
く
の
小
規
模
な
郭
が
連
な
っ
て
い
ま
す

が
、城
の
範
囲
は
そ
れ
ほ
ど
広
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。明

確
な
堀
切
や
土
塁
は
確
認
で
き
ま
せ
ん
が
、郭
面
の

加
工
は
比
較
的
丁
寧
で
す
。よ
っ
て
臨
時
的
に
大
軍

が
駐
屯
し
た
城
の
よ
う
に
は
見
え
ま
せ
ん
。

考
察
：
高
塚
山
、吉
常
、田
淵
の
各
城
は
、尼
子
軍
の
吉
田
か

ら
東
へ
の
進
出
を
阻
む
た
め
、陶
隆
房
率
い
る
大
内

氏
の
援
軍
が
尾
根
上
に
築
い
た
陣
城
と
思
わ
れ
ま

す
。一
方
、柿
原
城
は
こ
れ
ら
と
離
れ
て
お
り
、ま
た

尼
子
軍
の
青
山
、光
井
山
と
は
逆
の
北
側
を
向
い
て

い
る
た
め
、大
内
軍
に
よ
っ
て
築
か
れ
た
も
の
と
は

思
え
ま
せ
ん
。伝
承
と
は
異
な
り
ま
す
が
、毛
利
氏
の

出
城
で
あ
っ
た
可
能
性
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

じ
ょ
う

《
八
千
代
町
佐
々
井
》

安
芸
高
田
歴
史
紀
行

か
き

は
ら

じ
ょ
う

【 

登
城
ガ
イ
ド 

】

標
高
／
３
７
０
ｍ
、比
高
／
１
７
０
ｍ

史
跡
指
定
／
未
指
定

　城
主
／
不
明

所
要
時
間
／
西
山
麓
か
ら
35
分

編
集
後
記

　先
日
来
原
小
学
校
へ
、
ホ
ッ
ト
な
話

題
に
掲
載
の
音
楽
宅
配
便
の
取
材
で
お

邪
魔
し
ま
し
た
。

　ま
ず
児
童
た
ち
の
「
こ
ん
に
ち
は
」

と
い
う
挨
拶
に
癒
さ
れ
ま
し
た
。

　音
楽
の
演
奏
時
に
は
、
タ
ク
ト
を
振

る
真
似
を
し
て
聴
き
い
る
児
童
が
い
た

り
、
演
奏
の
合
間
に
演
奏
家
の
言
わ
れ

る
冗
談
に
素
直
な
笑
い
声
が
出
た
り
、

ま
た
、
休
憩
時
間
に
は
、
私
の
よ
う
な

お
じ
さ
ん
に
も
気
軽
に
話
し
か
け
て
く

れ
た
り
と
、
そ
ん
な
姿
を
見
て
、
私
自

身
が
元
気
を
い
た
だ
い
て
帰
り
ま
し
た
。

　子
ど
も
の
よ
う
な
純
真
な
心
、
ど
こ

に
置
い
て
き
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
。

（
浮
田
）

　ほ
た
る
の
写
真
も
１
枚
く
ら
い
は
撮

っ
て
お
か
な
い
と
。
昨
年
の
挑
戦
は
微

妙
な
出
来
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
こ
そ

雪
辱
を
。
上
手
に
撮
れ
た
暁
に
は
、
市

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
記
事
に
使
う
予
定

で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
森
本
）

　「
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
」
と
い

う
フ
レ
ー
ズ
は
よ
く
耳
に
し
て
き
ま
し

た
が
、
資
源
を
大
切
に
す
る
、
と
い
う

こ
と
の
重
要
性
を
よ
り
実
感
し
ま
し
た
。

日
本
の
未
来
の
た
め
に
、
ま
ず
は
自
分

の
で
き
る
こ
と
か
ら
や
っ
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　（
田
村
）

今
月
の
表
紙
▼

　株
式
会
社
マ
ル
シ
ン
に
集
め
ら
れ
た

産
業
廃
棄
物
が
原
料
の
一
部
に
使
わ
れ

て
い
る
ペ
ン
を
持
つ
郷
野
小
の
子
ど
も

た
ち
。
子
ど
も
た
ち
も
リ
サ
イ
ク
ル
の

す
ご
さ
を
実
感
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

柿
原
城
《
吉
田
町
吉
田
》

う
ね
じ
ょ
う
た
て
ぼ
り
ぐ
ん

お
　ば
ら

た
か
ふ
さ

ま
さ
は
る

く
ら
の
じ
ょ
う

長い平坦地が広がる郭Ｂ（東側より撮影） 柿原城遠望（北側より撮影）

柿原城略測図（作図　秋本哲治）
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市長
　コラム

ワイド版

第 回

「
安
芸
高
田
市
ふ
る
さ
と
応
援
の
会
」の
役
割

　

安
芸
高
田
市
に
は
、
戦
国
武
将
毛
利
元
就

の
史
跡
を
は
じ
め
、
神
楽
・
田
楽
等
の
伝
統

文
化
や
土
師
ダ
ム
・
湧
永
庭
園
等
の
景
勝
地
、

自
然
豊
か
な
田
園
風
景
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

サ
ッ
カ
ー
の
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
、
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
の
湧
永
レ
オ
リ
ッ
ク
と
い
っ
た
日

本
を
代
表
す
る
ス
ポ
ー
ツ
の
練
習
拠
点
施
設

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
素
晴
ら
し
い
地
に
育
っ

た
人
々
の
結
束
は
安
芸
高
田
市
の
ま
ち
づ
く

り
に
欠
か
せ
な
い
財
産
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
、
安
芸
高
田
市
で
暮
ら
し
て
お
ら
れ

る
皆
さ
ん
は
無
論
の
こ
と
、
ふ
る
里
を
離
れ

て
ご
活
躍
の
皆
さ
ん
、
安
芸
高
田
市
に
ゆ
か

り
の
あ
る
皆
さ
ん
に
よ
り
、
安
芸
高
田
市
の

ま
ち
づ
く
り
を
応
援
し
て
頂
く
目
的
で
、「
安

芸
高
田
市
ふ
る
さ
と
応
援
の
会
」
が
平
成
23

年
8
月
に
結
成
さ
れ
、
会
長
に
立
川
哲
男
氏

（
美
土
里
町
出
身
）
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

会
員
の
皆
様
と
は
、
広
報
あ
き
た
か
た
を
通

し
て
定
期
的
に
安
芸
高
田
市
の
四
季
折
々
の

素
晴
ら
し
い
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
で
一

層
、
絆
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
会
員
数
は
２
、
２
３
８
名
（
安
芸
高

田
市
９
０
１
名
、
広
島
市
他
１
０
１
６
名
、

県
外
３
２
１
名
）
で
す
。
平
成
24
年
11
月
に

は
、
広
島
支
部
（
会
員
約
８
０
０
名
）
が
設

立
さ
れ
、
支
部
の
会
長
に
広
島
経
済
大
学
教

授
の
川
村
健
一
氏
（
吉
田
町
出
身
）
が
選
出

さ
れ
ま
し
た
。
今
年
8
月
に
は
関
東
支
部

（
仮
）（
会
員
約
２
０
０
名
）
が
設
立
さ
れ
る

運
び
と
な
り
、そ
の
準
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。

設
立
準
備
会
の
会
長
で
あ
る
経
営
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
の
吉
川
京
二
氏
（
向
原
町
出
身
：
元

ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
東
北
・
北
海
道
支
店
長
）
を

始
め
、
多
く
の
み
な
さ
ま
に
ご
尽
力
を
頂
い

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
「
安
芸
高
田
市
ふ
る
さ
と
応
援
の
会
」
の

発
足
に
当
た
っ
て
は
、
吉
田
高
校
や
向
原
高

校
の
同
窓
会
の
皆
様
に
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
関
東
支
部
（
仮
）
の
設
立

に
当
た
っ
て
は
、
ひ
ろ
し
ま
安
芸
高
田
神
楽

東
京
公
演
が
関
東
在
住
の
会
員
の
結
束
の
一

役
を
担
い
ま
し
た
し
、
平
成
23
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ

「
鶴
瓶
の
家
族
に
乾
杯
」
に
よ
る
吉
田
高
校

神
楽
部
や
市
入
祭
の
子
供
歌
舞
伎
の
放
送
を

通
し
て
安
芸
高
田
市
の
知
名
度
が
全
国
的
に

上
昇
し
、
広
島
市
域
・
関
東
圏
に
お
住
ま
い

の
安
芸
高
田
市
出
身
者
に
よ
る
結
束
が
よ
り

高
め
ら
れ
た
こ
と
は
確
か
で
あ
り
ま
す
。

　
「
安
芸
高
田
市
ふ
る
さ
と
応
援
の
会
」は
、

サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
・
湧
永
レ
オ
リ
ッ
ク

の
応
援
、
広
島
市
か
ら
安
芸
高
田
市
へ
の
観

光
ツ
ア
ー
参
加
呼
び
か
け
の
実
施
、
ひ
ろ
し

ま
安
芸
高
田
神
楽
東
京
公
演
へ
の
鑑
賞
協
力

等
積
極
的
な
活
動
を
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。

今
後
に
お
い
て
は
、
広
島
市
域
・
関
東
圏
等

で
の
安
芸
高
田
市
の
農
産
物
・
特
産
品
販
売

や
安
芸
高
田
市
の
文
化
芸
術
の
発
信
の
窓
口

と
し
て
も
ご
活
躍
い
た
だ
き
た
く
、
期
待
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
安
芸
高
田
市
の
出
身

者
や
ゆ
か
り
の
方
の
中
に
は
、
社
会
貢
献
活

動
や
企
業
活
動
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
著
名
な

方
が
沢
山
お
ら
れ
ま
す
。
安
芸
高
田
市
へ
の

企
業
誘
致
、
ま
ち
づ
く
り
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
し
て
も
協
力
い
た
だ
き
た
い
と
期
待
し
て

い
ま
す
。
い
ず
れ
に
い
た
し
ま
し
て
も
、
全

国
の
安
芸
高
田
市
の
ゆ
か
り
の
者
が
、
オ
ー

ル
安
芸
高
田
の
精
神
で
結
束
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
、
ふ
る
里
、
安
芸
高
田
を
守
る
こ
と

に
つ
な
が
る
と
信
じ
て
お
り
、
市
と
し
て
も

し
っ
か
り
連
携
し
て
参
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。
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瑞宝双光章
沖
おき

田
だ

　里
さと

吏
し

（77）さん
元　広島県甲田町消防団副団長

　昭和３２年1月に甲田町消防団に
入団。昭和５４年に甲田町消防団

　分団長、昭和５8年に甲田町消防団　副団長を務められ、
４０年以上のながきにわたり、甲田町の消防団発展に寄与さ
れました。また、平成５年に甲田町農業委員会会長、平成
８年に広島県農業会議常任会議員、平成７年に高田郡農業
共済組合組合長、平成２２年に広島県西部農業共済組合組合
長を務められ、地域の農業発展にも寄与されました。

藍綬褒章

中
なか

田
た

　實
まさ

男
お

（7０）さん

民生・児童委員

　平成1３年1２月に高宮町民生委員児童委員協
議会会長就任以来、過疎化、少子高齢化に悩む地
域を活性化するため、小学校・中学校との連携を
重視した活動に取り組まれ、地域の福祉の充実の
ため現在も精力的に活動を続けられています。

春の叙勲　おめでとうございます 春の褒章　おめでとうございます

第36回西日本軟式野球大会２部
高宮地区体育協会野球部
片
かた

岡
おか

　耕
こう

一
いち

郎
ろう

、武
たけ

内
うち

　康
こう

二
じ

、大
おお

番
ばん

　良
よし

徳
のり

、河
こう

野
の

　雅
まさ

和
かず

、熊
くま

高
たか

　洋
よう

一
いち

、秋
あき

國
くに

　武
たけ

志
し

、近
ちか

永
なが

　友
ゆう

真
ま

、上
うえ

田
だ

　憲
けん

吾
ご

、
遠
とう

野
の

　豪
こう

紀
き

、熊
くま

高
たか

　慎
しん

二
じ

、行
ゆき

森
もり

　佳
よし

紀
き

、山
やま

崎
ざき

　康
やす

弘
ひろ

、河
こう

野
の

　恵
めぐみ

、熊
くま

高
たか

　良
りょう

二
じ

、秋
あき

本
もと

　哲
てつ

治
じ

、片
かた

岡
おか

　壮
そう

元
げん

、
熊
くま

高
たか

　順
じゅん

八
や

、片
かた

岡
おか

　一
かず

隆
たか

、岸
きし

　昌
まさ

司
し

、山
やま

崎
ざき

　通
みち

敬
たか

全国大会出場おめでとうございます

　
「
教
室
に
来
て
く
れ
る
子
ど

も
た
ち
に
は
、
英
語
だ
け
で
は

な
く
、地
域
の
こ
と
も
学
ん
で
、

郷
土
を
大
切
に
す
る
国
際
人
に

成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

ま
す
」

　

そ
う
語
る
の
は
、
元
気
イ
ン

グ
リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ
を
主
宰
す

る
小こ

松ま
つ 

か
す
み
さ
ん
。
英
単

語
や
英
会
話
を
教
え
る
英
語
教

室
の
レ
ッ
ス
ン
の
ほ
か
に
も
、

昨
年
8
月
に
土
師
ダ
ム
で
英
語

活
動
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
り
、

11
月
に
開
催
さ
れ
た
「
い
の
し

か
ん
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
英

語
の
発
表
を
し
た
り
と
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
と
、
将
来
こ
の

地
域
に
住
む
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
、
本
を
寄
贈
し
た
ら
い
い

の
で
は
な
い
か
、
と
考
え
た
小

松
さ
ん
は
、
４
月
に
向
原
で
開

催
さ
れ
る
ア
ー
ト
祭
り
で
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
ケ
ー
キ
を
販

売
し
、
そ
の
売
上
金
で
英
語
の

絵
本
を
買
い
、
向
原
図
書
館
に

寄
贈
す
る
、
と
い
う
計
画
を
立

て
ま
し
た
。
３
月
末
か
ら
子
ど

も
た
ち
が
主
体
と
な
っ
て
ポ
ス

タ
ー
原
案
、
看
板
制
作
な
ど
の

準
備
に
取
り
掛
か
り
、
ア
ー
ト

祭
り
の
前
日
に
は
向
原
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
み
ら
い
の
調
理
室

で
、
え
び
す
茶
な
ど
地
元
の
素

材
を
使
っ
た
ケ
ー
キ
を
作
り
ま

し
た
。

　
「
ア
ー
ト
祭
り
の
ス
テ
ー
ジ

発
表
で
英
語
の
歌
を
披
露
し
た

と
き
に
ケ
ー
キ
の
宣
伝
を
し
た

こ
と
も
あ
り
、
販
売
は
大
盛
況

で
、
販
売
開
始
か
ら
1
時
間
半

で
完
売
し
ま
し
た
。
私
も
子
ど

も
た
ち
も
楽
し
く
こ
の
活
動
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
私

た
ち
だ
け
の
思
い
出
に
終
わ
ら

ず
、
本
を
寄
贈
す
る
こ
と
が
、

地
域
の
た
め
に
も
な
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
と
っ
て

も
、
地
域
の
た
め
に
も
、
よ
い

活
動
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
」

　

本
は
、
向
原
図
書
館
に
日
本

語
訳
が
あ
る
英
語
の
絵
本
を
中

心
に
選
ん
で
寄
贈
さ
れ
ま
す
。

「
絵
本
に
は
元
気
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
ク
ラ
ブ
の
ラ
ベ
ル
を
貼
っ

て
も
ら
え
る
の
で
、
子
ど
も
た

ち
も
、
自
分
た
ち
の
活
動
が
本

の
寄
贈
に
つ
な
が
っ
た
こ
と
を

よ
り
実
感
で
き
る
と
思
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
大
き
く

な
っ
た
と
き
に
、
地
域
の
子
ど

も
た
ち
に
絵
本
を
読
み
聞
か
せ

て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る
と
い

い
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

子
ど
も
た
ち
と
地
域
の
未
来

の
た
め
に
―
。
元
気
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ
が
寄
贈
す
る

絵
本
は
、
6
月
中
に
向
原
図
書

館
に
所
蔵
さ
れ
る
予
定
で
す
。

み
な
さ
ん
も
、
向
原
図
書
館
を

訪
れ
た
際
は
、
子
ど
も
た
ち
の

地
域
貢
献
活
動
か
ら
贈
ら
れ
た

絵
本
を
手
に
取
っ
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

子
ど
も
た
ち
と
地
域
の
未
来
の
た
め
に

�

元
気
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ
（
向
原
町
）

アート祭りでケーキ販売をする子どもたち

向原図書館に寄贈する本

英語教室では、ゲームや歌などを交
えながら楽しく英語を学んでいます

安芸高田警察署交通ミニコーナー
●平成26年交通事故発生状況（年間累計）

人身事故

区　分 本年 前年 前年同期比増減数

48件

0人

77人

63件

2人

75人

－15件

－2人

＋2人

死 者 数

負傷者数

H26.5末現在
安芸高田警察署管内

減らそう犯罪

○梅雨時の交通事故防止
　雨の日は、スリップ事故が多発します。
・晴れの日よりも速度は控えめに
・スリップ事故防止のため「急」のつく、急ブレーキ・急発進・急加速をしない
・タイヤ・ワイパーの点検・整備は早めに

※飲酒運転の根絶
　　地域・職場・家庭内で「飲酒運転を絶対にしない・させない」という意識を

共有しましょう。
※高齢者の交通事故防止
　　ドライバーは、子ども・高齢者を保護する「思いやり運転」を心掛けましょう。
※高速道路における交通事故防止
　　故障や事故などで、やむを得ず高速道路に止まる場合は、非常駐車帯や路肩

に止まり、必ず停止表示板を表示しましょう。
　　また、不用意に車道に出ないようにしましょう。

☆平成26年広島県交通安全年間スローガン　「ゆずりあい　そのやさしさも　おもてなし」

76

○管内の交通事故の特徴
※５月中に発生した人身事故の特徴は
　○交差点での出会い頭事故
　○追突事故
　です。

　交差点等における確実な安全確認及び前方に対
する注視をお願いします。

　一人暮らしの高齢者を狙って健康食品を送り付け、電話で「注文したじゃないか、
記録もある、裁判所に訴える」などと言いがかりをつけ、代金を支払わせる悪質な送
り付け商法が続いています。
　正規業者はいきなり裁判するなどと言いません。
　いったん引き取ってもらい、身内や知り合いに相談し、改めてその商品が欲しいの
か検討すれば良いのです。
　頼んでいない商品は、業者の言いなりにならず、受け取り拒否しましょう。

一人で悩まず、すぐ誰かに相談しましょう。

送り付け詐欺にだまされないで！ひるまないで！

民
族
性
っ
て
意
外
と
…

　

東
日
本
大
震
災
の
時
、
東
北
の
人
々
が

我
慢
強
く
並
ん
だ
こ
と
が
、
世
界
で
驚
異

の
目
で
見
ら
れ
た
。
東
北
人
は
我
慢
強
い

と
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
た
。
あ
の
整
然
と
し

た
姿
に
私
も
感
服
し
た
。
そ
の
姿
は
日
本

人
に
も
当
て
は
ま
る
と
考
え
た
人
も
多
い

と
思
う
。
し
か
し
、
気
質
だ
と
説
明
で
き

る
だ
ろ
う
か
。
そ
こ
に
は
重
要
な
背
景
が

あ
る
。「
避
難
者
に
最
後
ま
で
食
料
を
配

る
」
こ
と
へ
の
信
頼
と
平
等
で
あ
る
。
手

に
で
き
な
い
人
が
い
る
と
き
、「
無
い
の

で
、
は
い
、
終
わ
り
」
と
は
な
ら
な
い
。

無
け
れ
ば
何
と
か
み
ん
な
に
手
に
渡
る
よ

う
に
、
例
え
ば
役
所
は
、
す
る
。
だ
か
ら

こ
そ
、人
は
安
心
し
て
並
べ
る
の
で
あ
る
。

　

も
し
そ
う
で
な
け
れ
ば
ど
う
だ
ろ
う

か
。
若
い
人
は
知
ら
な
い
だ
ろ
う
が
、
１

９
７
０
年
代
、
石
油
シ
ョ
ッ
ク
で
は
ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
や
洗
剤
が
無
く
な
る
と

噂
に
な
り
、人
々
は
先
を
争
っ
て
買
っ
た
。

私
も
そ
の
映
像
を
覚
え
て
い
る
。
日
本
人

は
整
然
と
並
ぶ
の
で
は
な
か
っ
た
の
だ
ろ

う
か
。
そ
う
で
は
な
い
こ
と
は
明
ら
か
で

あ
る
。
待
っ
て
も
手
に
入
ら
な
い
と
わ
か

っ
て
い
る
時
、
人
は
変
わ
る
。

　

私
た
ち
は
文
化
の
違
い
を
「
日
本
人
だ

か
ら
」「
外
国
人
だ
か
ら
」
と
民
族
性
で

よ
く
説
明
す
る
。
だ
が
、
私
は
反
対
で
あ

る
。
見
る
べ
き
は
人
で
は
な
く
、
社
会
で

あ
る
。
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
日
本
人
な

の
で
は
な
く
、
そ
の
社
会
の
中
で
生
き
る

こ
と
で
価
値
観
を
身
に
つ
け
る
。そ
し
て
、

社
会
は
様
々
な
仕
組
み
か
ら
成
り
立
っ
て

い
る
。
も
し
、
日
本
が
早
い
者
勝
ち
で
し

か
物
が
手
に
入
ら
な
い
社
会
な
ら
、
日
本

人
で
も
並
ば
な
い
の
だ
。
日
々
の
制
度
が

あ
り
生
活
が
成
り
立
ち
、
そ
の
上
で
日
本

人
と
し
て
生
き
て
い
け
る
。こ
の
こ
と
は
、

民
族
性
が
い
か
に
曖
昧
で
あ
る
か
を
物
語

っ
て
い
る
。
民
族
性
を
語
る
時
、
そ
の
背

景
や
社
会
の
仕
組
み
を
知
る
こ
と
が
大
切

だ
。
民
族
性
っ
て
意
外
と
い
い
加
減
で
す

よ
！

 

（
文
：
県
立
広
島
大
学

�

上
水
流 

久
彦 

講
師

イ
ラ
ス
ト
：

ロ
ナ
ル
ド
・
ス
チ
ュ
ア
ー
ト 

准
教
授
）

違
う
文
化
か
ら
日
本
を
考
え
る

人
権
多
文
化
共
生
推
進
課　

☎
４
２

－

５
６
３
０
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健
康

い
い

カ
ラ
ダ

保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
、

有
効
期
限
が
７
月
31
日
と
な
っ

て
い
ま
す
。
８
月
１
日
か
ら
使

え
る
保
険
証
に
つ
い
て
は
、
７

月
下
旬
に
簡
易
書
留
で
送
付
し

ま
す
。

　

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
等
記

載
事
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

万
が
一
、
誤
り
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
保
健
医
療
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
の
資
格
異
動

の
届
出
を
お
忘
れ
な
く
！

　

就
職
や
退
職
な
ど
の
異
動
に

伴
い
、
健
康
保
険
の
変
更
が
あ

る
場
合
は
、
14
日
以
内
に
市
役

所
保
健
医
療
課
ま
た
は
、
各
支

所
窓
口
係
ま
で
届
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
◇
国
保
を
や
め
る
届
出
が
遅
く

な
る
と
？

�

喪
失
の
届
出
が
な
い
と
保
険

税
が
課
税
さ
れ
続
け
ま
す
。
勤

務
先
の
社
会
保
険
等
の
保
険
料

と
二
重
に
払
い
を
し
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
社
会

保
険
等
の
保
険
証
を
受
け
取
ら

れ
た
ら
速
や
か
に
届
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
国
保
を
や
め
る
と
き

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

�
保
健
医
療
課　

４
２

－

５
６
１
９

安芸高田市 県平均 県内順位

一　　般 ２５,97５ ２6,２67 17

退職本人 ２０,４6０ ２8,117 ２０

退職扶養 ２1,４7３ ２５,０76 1５

全被保険者 ２５,４０４ ２6,３３6 17

（※県内順位・・県内23市町で1人当たり費用額が高い順）

平成26年3月診療分
１人当たり費用額（単位：円）

食生活に関するご相談は、お気軽に保健医療課　栄養士にお問い合わせ下さい。（ ４２－５６３３）

安芸高田市食生活改善推進協議会
保健医療課　栄養士

　食中毒は1年中どの季節でも発生するものですが、その中
でも、夏場にかけて多く発生します。菌は無味無臭で、食品

に付着・繁殖しても、色やにおいはほとんど影響を与えません。目に見
えないものだからこそ、普段から意識して衛生管理に努めましょう。

きゅうりのしょうがじょう油和え

（ひとり分　エネルギー：３1kcal、塩分：0.5g）

食中毒を防ごう！　「付けない」「増やさない」「やっつける」

（作り方）

①きゅうりは麺棒などでたたき割り、一口大
にちぎる。人参は千切りにする。

②ひじきは水につけて戻し、熱湯でさっと
ゆで、水気をきる。

③ボールにＡを合わせてよく混ぜる。①②
を加えて和え、仕上げにゴマ油を入れる。

（ポイント：具材に味をよくしみこませること。）
安芸高田市食生活改善推進協議会

八千代支部

（材料　４人分）

きゅうり�………………２本
ひじき（乾燥）�………10ｇ
人参�…………………1/２本

しょうが（すりおろし）�…１かけ
Ａ　だし汁�………大さじ１
しょう油�……小さじ２

ゴマ油�…………………少々

私たちが紹介します

※「ひろしま地産地消ファンクラブ」のホーム
ページとFacebookに食のさんぽ道が掲載さ
れています。ぜひ、チェックしてみてください。

　
「
運
動
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
」
は

「
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
よ
う
！
こ
ま
め
に
体
を
動
か
そ
う
！
」 

で
す
。

　

今
回
は
、
日
頃
か
ら
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
取
り
組
ん

で
お
ら
れ
る
八
千
代
町
の
近
末
徹
さ
ん
の
体
験
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

私
が
「
歩
く
」
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
始
め
た
の

は
十
数
年
前
の
こ
と
で
す
。
当
時
、
勤
め
て
い
た
会

社
で
糖
尿
病
の
た
め
に
運
動
が
必
要
な
同
僚
数
名
と

昼
休
み
を
利
用
し
て
一
緒
に
歩
い
て
い
ま
し
た
。
そ

の
仲
間
の
一
人
か
ら
「
山
へ
登
っ
て
み
な
い
か
？
」

と
誘
わ
れ
て
最
初
に
登
っ
た
山
が
富
士
山
で
し
た
。
登
る
途
中
、
雲
の
切
れ

間
か
ら
の
爽
快
感
に
魅
せ
ら
れ
、
そ
れ
か
ら
は
年
に
一
度
、
盆
休
み
に
鳥
取
、

四
国
、
九
州
等
々
の
山
に
登
り
ま
し
た
。

　

退
職
し
て
一
年
、
い
つ
も
の
ズ
ボ
ン
が
き
つ
く
な
り
、
人
目
の
つ
か
な
い

裏
山
を
毎
日
歩
き
始
め
ま
し
た
。
今
で
は
山
登
り
（
里
山
）
が
し
た
く
て
、

足
腰
の
鍛
錬
の
た
め
に
、
周
り
の
景
色
を
見
な
が
ら
毎
朝
一
時
間
歩
い
て
い

ま
す
。
里
山
も
頂
上
か
ら
の
眺
め
の
良
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
で
す
よ
！
ポ

ケ
ッ
ト
に
歩
数
計
を
忍
ば
せ
、
普
段
歩
く
ペ
ー
ス
よ
り
ほ
ん
の
少
し
ペ
ー
ス

を
上
げ
て
歩
く
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
1
か
月
歩
数
チ
ャ
レ
ン
ジ
『
あ
る

き
ん
さ
い
・
う
ご
き
ん
さ
い
運
動
』
へ
も
参
加
登
録
し
、
毎
日
の
記
録
を
残

し
て
い
ま
す
。『
こ
ま
め
に
歩
こ
う
会
』
に
も
時
間
の
許
す
限
り
参
加
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
毎
回
40
人
～
50
人
参
加
の
『
こ
ま
め
に
歩
こ
う
会
』

に
参
加
し
て
、
楽
し
く
歩
き
、「
歩
く
」
き
っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

＊
無
理
せ
ず
に　

メ
リ
ッ
ト
ば
か
り
の　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

＊
欲
張
ら
ず　

適
度
な
運
動　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

【
健
康
あ
き
た
か
た
21
】

「
み
ん
な
が
い
き
い
き
笑
顔
で
助
け
合
え
る
ま
ち
」

健
康
あ
き
た
か
た
21
推
進
中
！

【インフォメーション】

健康あれこれ

断酒会
広島断酒会ふたば会　中田克宣
090-4802-1865

※詳しい内容はお問い合せください。
　７月４日（金）　18:30～20:30
　ふれあいプラザ向原
　７月１１日（金）　19:00～21:00
　　７月２５日（金）　19:00～21:00
　吉田人権会館ハートプラザよしだ

移動献血のお知らせ 
 （400mL献血）
・ 　７月15日（火）
　　　　東京濾器（株）広島工場

　　　　　　　　　　９：30～11：15
　　　　　　　　　　向原生涯学習センターみらい
　　　　　　　　　　13：00～15：30

400mL献血の基準
年　　齢：男性17～69歳　女性18～69歳
　　　　　※65歳以上は60～64歳の間に献

血経験がある方に限る。
体　　重：男女とも50㎏以上
献血間隔：男性12週間以上　女性16週間以上
総献血量：過去12カ月に
　　　　　　男性1200mL以内
　　　　　　女性�800mL以内

～『命をつなぐ献血』にご協力を～

食中毒予防の3原則！
☆「付けない」…食材や手はもちろん、肉や魚を扱っ
たまな板や包丁はこまめに洗いましょう。
☆「増やさない」…調理したらすぐに食べ、保存す
る場合は冷ましてから冷蔵庫へ入れましょう。
☆「やっつける」…肉は中心部まで十分加熱しましょう。

市内13小学校の4年生を対象に
『若年性生活習慣病予防事業』が始まりました!!

若年性生活習慣病予防事業とは・・・

目　　的：児童に健診の大切さや意義を理解してもらう場を提供

し、実際に自分の身体について理解し生活習慣病の予

防に努め、将来的に健康で生活できることを目的とし

ます。

対 象 者：安芸高田市立各小学校４年生

日程及び内容：

6月～７月　健康についての学習（４年生全員）

9月～10月　血液検査（希望者）

1月～2月　要指導者に対し保健指導（保護者同伴）

※各小学校において実施しますが、行事等の都合により上記日

程より変更する場合がありますのでご了承ください。

※血液検査の申込みについては、後日小学校を通じて保護者の

方にご案内します。

自己負担：全額市が負担しますので、自己負担はありません。

●ぜひこの機会に血液検査を受けて、お子様の身体について確認

しましょう。
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夏らしい一品です！

今月の食材　きゅう
り

【お問い合わせ】保健医療課健康推進係　☎４２－５６３３
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げんきな親子
子育て中のみなさんを応援するコーナー。 
子育てに関係する情報をいろいろ掲載します。

子育て支援センター
【プレイルーム】
　クリスタルアージョ1階にあるプレイ
ルームは、子育て中の親子が集い交流し

あえる場所です。３歳までのお子様向けのオモチャを置い
ていますので保護者の方と一緒にお気軽にご利用下さい。
おしゃべりをして、ホッと一息しませんか。
■場　　所　クリスタルアージョ1階　エレベーター正面
■利用時間　月曜日～金曜日　8：30～17：15

【子育て交流会】

■持ち物　水分補給の飲み物、汗拭きタオル、着替え等
■人数や季節等により時間が前後する場合がありますので

ご了承ください。
■託児はありませんが、対象年齢ではないごきょうだいを

連れてこられても大丈夫です。
■ご利用は無料です。ご予約は必要ありません。

子育て支援センター（ 47-1283）

【子育て相談】
　子育て支援センターでは、 家庭児童相談員・母子自立支
援員・保健師・子育て支援員が子育てに関する悩みなど相
談に応じています。 お子様と一緒にお気軽においでくだ
さい。 

〈電話での相談も受け付けています。〉
■受付時間　月曜～金曜日　8：30～17：15

子育て支援センター（ 47-1283）

と　　き と こ ろ 内　　容
7月10日（木） 

10：15～10：30　受付 
10：30～11：00　活動

クリスタルアージョ　1階 
プレイルーム
（吉田町）

親子交流会
＊対象年齢
　０歳児

7月17日（木） 
10：15～10：30　受付 
10：30～11：00　活動

クリスタルアージョ　1階 
プレイルーム
（吉田町）

親子交流会
＊対象年齢
　1歳児

７月24日（木） 
10：15～10：30　受付 
10：30～11：15　活動

吉田運動公園 
エアロビクス室 

（吉田町）

親子体操
＊対象年齢
　2～４歳児

月日・受付時間 対　　象 会　場
７月３日（木）
13：00～13：15

３歳児健康診査
・H２３年1月生まれ

中央保健
センター

７月10日（木）
13：00～13：15

1歳6か月児健康診査
・H２４年1２月生まれ

中央保健
センター

７月17日（木）
13：00～13：15

乳児健康診査
・H２５年9月生まれ

中央保健
センター

※健診内容は、診察、身体計測、食生活・歯・ことばなど育児
全般における個別相談。

※対象児には個人通知します。
※体調不良やその他の理由で欠席される場合は、事前に保健医

療課（ ４２－５6３３）までご連絡ください。

園庭開放・体験入園日程
　子どもたちは友だちと遊んだり、 お母さんと遊んだりと楽
しい時間が過ごせます。 そのかたわらで、 お母さんたちは
育児の悩みなど情報交換もできます。 
●持参するもの　お茶・タオル・着替え

育児相談・４か月児相談・２歳６か月児相談・おっぱい相談

月日 受付時間 主な対象町 会場 相談内容 お　知　ら　せ

７
月
11
日
（
金
）

10:00

～

11:30
吉 田 町

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

●育児相談
●４か月児

相談
●2歳6か

月児相談

※４か月児相談、２歳6か月
児相談の対象児には個人
通知します。

【対象】４か月児相談は平成
２6年３月生まれ。

　２歳6か 月 児 相 談 は 平 成
２４年1月生まれ。

※内容：身体計測・食生活・
歯・育児全般における相談

※現在使用している歯ブラシ
をご持参ください。

※午後の相談会では、『おっ
ぱい相談』も行います。希
望の方は、事前に保健医
療課へお申込みください。

（ ４２－５6３３）

13:00

～

14:30

吉 田 町
美土里町
高 宮 町

７
月
25
日
（
金
）

10:00

～

11:30
甲 田 町

13:00

～

14:30
向 原 町
八千代町

対象町で来られない場合、他の対象町でも受けられます、事
前に保健医療課（ 42-5633）までご連絡ください。

郷野小運動会での一コマ（5月18日（日）撮影）

ハッピープレママサロン
～妊娠中からの子育てを応援します～

日　時 場　所 内　　　容 担当

７月２４日（木）
（1０：００～1２：００）

中央保健
センター

３階

第1回
 「マタニティーライフを楽しも

う!!」
★妊娠中から始めるエクササイ

ズで骨盤ケア♪
★ママの変化とベビーの成長♪
★健やかな妊婦生活♪
★知っておきたい安芸高田市の

制度や母子保健事業♪

助産師

保健師

【対　象　者】妊婦さん（状態が安定している方）と家族
【持参する物】母子健康手帳・お茶等
【参加と託児】参加には予約が必要です。託児希望がある場合

は、予約時にご相談ください。
※骨盤ケアのエクササイズを毎回行いますので、動きやすい服

装でおいでください。
※３回シリーズですが、いつからでも参加できます。次回は８

月26日（火）《妊娠期・授乳期のママの栄養とデンタルケア》
を予定しています。

※予約先：保健医療課　 ４２－５6３３

　暑い季節がやってきました。元気に外で遊ぶ機会が増
えますね。子どもたちは、汗をたくさんかいたまま長時
間遊びに夢中になっていたり、発熱・下痢・嘔吐がある
と、すぐに脱水症状を起こす事があります。
　水分が不足しはじめると、のどが渇く、尿の量が減る
といった症状が現れ、さらに進むと頭痛、めまい、吐き
気などの症状が現れてきます。汗が出ないために、皮膚
が乾燥し、体温が上昇し、意識がなくなることもあり、
ひいては生命に危険が及ぶことがあります。
　小さい子どもは、のどが渇いたことを上手に伝えるこ
とができず、水分が不足していることも気づきにくいの
で、周りの大人が気をつけて水分補給を促してあげま
しょう。

《水分補給のポイント》
◆普段の水分補給は水かお茶でОK。冷やしすぎに注意。
　常温か温かいものを飲みましょう。
◆汗をかくときの前後に水分を摂りましょう
　寝る前・起きてから、お風呂に入る前・出た後、運動
やおでかけをする前後にこまめに水やお茶を飲みましょ
う。
◆一度に大量には飲まないようにしましょう。
　一度にたくさんの水分を飲むと胃に負担がかかりま
す。一度に飲む量はコップ1杯程度にしましょう。
◆たくさん汗をかいたときや下痢の時は吸収の早いイオ

ン飲料を。
　塩分と糖分が水に溶けたもので、水よりも早く、水分・
電解質を体に吸収させます。大人用よりも糖分が少ない
子ども用がおすすめです。大人用は薄めてあげましょう。
◆注意したい飲み物
・ジュース　たくさん飲むと、糖分の取りすぎになり、

食欲も落ちます。水分補給には向きません。
・牛乳　　　消化吸収に時間がかかり、胃腸の負担にな

るため水分補給には向きません。
・ミネラル水　乳幼児はミネラルをおしっこで外に出そう

として、腎臓に負担がかかります。

 こんな症状があればすぐ病院へ！　　　　
・くちびるや皮膚がカサカサに乾く。
・目がくぼむ。
・おしっこの出る量、回数が少ない。
・元気が無く、ぐずる。
・うとうと、ぐったりして寝てばかりいる。

 春からの車内は危険です！
　毎年春先～夏～秋の温かい日に、子どもが車内に残さ
れ、熱射病をおこす事故が発生しています。春先でも車
内で温まったチャイルドシートに座っていると、体温が
すぐに上がってしまいますし、外気温が３０度以上でエ
アコンを消すと、1０分で車内温度は４０度を超えます。
短い時間でも、子どもを車中に残すことは避けましょう。

暑い季節の脱水症予防～水分補給を効果的に～

日　　　時 保育所（園）名 内　　　容
７月1日（火） 
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

（ささかざり作り）
７月1日（火） 
 9：30～11：00 かわね保育園 園 庭 開 放

７月2日（水） 
 9：30～11：00 ふなさ保育園 園 庭 開 放

７月2日（水） 
10：30～11：45 ひの川幼稚園 園 庭 開 放

（なかよし広場）
７月４日（金） 
10：00～11：30 吉田幼稚園 園 庭 開 放

７月８日（火） 
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

７月８日（火） 
 9：30～11：00 くるはら保育園 園 庭 開 放

７月9日（水） 
 9：45～11：00 甲立保育所 園 庭 開 放

７月10日（木） 
 9：30～11：00 ひまわり保育所 園 庭 開 放

（ 水 遊 び ）
７月10日（木） 
10：00～11：30 小田東保育所 園 庭 開 放

７月11日（金） 
10：00～11：30 吉田幼稚園 お た の し み 会

７月15日（火） 
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

７月15日（火） 
10：00～11：30 小原保育所 園 庭 開 放

７月17日（木） 
 9：30～11：00 みどりの森保育所 園 庭 開 放

（ 水 遊 び ）
７月17日（木） 
10：00～11：30 向原こばと園 園 庭 開 放

７月22日（火） 
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

７月30日（水） 
 9：30～11：30 入江保育園 園 庭 開 放

７月31日（木） 
10：00～11：30 みつや保育所 体 験 入 園

◆下記の保育園は、随時園庭開放を行っております。行事の
都合がありますので、保育園にお問い合わせください。

刈田保育園　　　　 ５2－2０99
八千代南保育園　　 ５2－３０４８
可愛保育園　　　　 ４３－1７７6

【乳幼児健康教室】
すくすく教室　～すくすく離乳食～
★お口の発達にあった離乳食をすすめよう！★
　赤ちゃんのお口の機能や発達に合わせた食べ方など分りやすく説明
します。離乳食を作って試食をします。

日　　時 場　所 申込期間 対　　象 持参物

７月18日（金）
中央保健
センター
　３階

7月11日
～

7月17日

★生後５か月児～
1歳6か月児と
その家族

お茶・タオル

※きょうだいでの参加の方は、託児もあります。
※お申込み・お問い合わせは、保健医療課 電話 : ４２-５6３３（受付

時間は８：３０～17：００、土日祝は除く）
Email  :  sukusuku@city.akitakata.lg.jp
メールで送られる場合は、件名に「すくすく離乳食教室申し込み」
と入力して、本文にお子さんの名前、月齢、町名、アレルギーの有無、
きょうだい参加（有の方は、名前、年齢）を入力してください。（ ）
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神楽競演大会ならではの緊迫感
さつき選抜2014開催

　５月３1日（土）、神楽門前湯治村、神楽ドーム
が独特の緊迫感に包まれました。巧みな口上で観
客を楽しませるいつもの神楽とは少し違い、神楽
団同士で実力を競うこの大会は、舞い手も観客も
緊張を強いられます。日頃の練習の成果を発揮し
ようと力のこもった舞いに、会場の観客1,２００
人は、時間を忘れて魅了されていました。
　厳正に審査された結果、優勝したのは、新舞の
部：桑田天使神楽団（安芸高田市）、旧舞の部：三
谷神楽団（安芸太田町）となりました。

地域で伝承されているはやし田
安芸高田市内の各地ではやし田を開催

　はやし田（花田植え）が、今年も美土里町（本郷・生田・桑田・中北・桑
田）、高宮町（川根・原田）、甲田町（大土山）で開催されました。
　５月２５日（日）に開催された原田はやし田（写真）では、はやし田を
一目見ようと多くの人たちが詰めかけていました。原田はやし田は、
北広島町の新庄はやし田と一括して「安芸のはやし田」と呼ばれ、国の
重要無形民俗文化財に指定されています。歌大工に合わせて囃し方が
所作をし、早乙女が田植えをする風景は圧巻の光景です。たくさんの
種類がある節と歌詞を聞き比べながら、はやし田を楽しみました。

夏の訪れを感じる儚く美しい光
ほたる祭り

　安芸高田市内では、上佐々井（八千代町）、保垣
（向原町）、川根（高宮町）などで、毎年ほたる祭り
が開催されています。
　保垣ほたる・かじか祭り（写真）では、うどん、
アイスなどのたくさんの露店が出店しており、バ
ンド演奏や子ども神楽上演などさまざまなステー
ジ発表が行われました。祭りが開催された日（6
月1４日）は、会場近くの「ほたるロード」でほたる
の乱舞を見ることができ、訪れた方々は儚く美し
いほたるの光をしばらく眺めていました。

自分の体を知って、健康な体へ！
健康フェスタ2014

　6月8日（日）、クリスタルアージョにて、
健康フェスタが開催されました。
　会場では、歯科相談、お薬相談、体組成測定、
骨密度測定、血糖値測定、ストレス測定など、
健康に関するさまざまな相談、測定ブースが
設けられました。自分の健康のセルフチェッ
クや、日頃抱えている疑問や悩みを相談する
よい機会となり、またいい歯の表彰や、原田
子ども神楽同好会による神楽上演も行われ、
楽しく健康を見直すことができました。

大迫力のＷ杯観戦
2014 ＦＩＦＡ Ｗ杯 ブラジル　パブリックビューイング
　6月1５日（日）、２０1４ ＦＩＦＡ Ｗ杯ブラジルの日本
の初戦、対コートジボワール戦のパブリックビューイ
ングを、クリスタルアージョの大ホールで行いました。
　当日は約２５０人の人々が会場に訪れ、日本のナイ
スプレーに対して拍手をしたり、ゴールされそうな
シーンでは一緒に声を上げたりして、日本代表を一心
に応援していました。試合は残念ながら負けてしまい
悔しい結果となりましたが、家では味わえない迫力の
ある観戦をすることができ、思い出に残るパブリック
ビューイングとなりました。

音楽に親しみ、音楽を楽しむ
バズ・ファイブによる音楽宅配便＆コンサート
　6月1２日（木）郷野小学校、6月1３日（金）来原小学校で、プロの金管楽器演奏家
のバズ・ファイブ（Buzz Ｆive）による音楽演奏や、楽器指導が行われました。児童
たちは、キラキラ輝く真剣なまなざしで、指導を熱心に受けていました。また、バ
ズ・ファイブの演奏に合わせて、児童も一緒に校歌を歌いました（写真左・来原小）。
　6月1４日（土）、バズ・ファイブによる金管五重奏コンサートが、高宮田園パラッ
ツォにて開催されました。プロの演奏家の美しい音色がホールに響き、音楽にじっ
くりと浸りました。また安芸高田ウインドアンサンブルとの合同演奏では、名曲「サ
ウンド・オブ・ミュージック」などが演奏されました（写真右）。
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置
さ
れ
ま
し
た
。

　

安
芸
高
田
市
で
は
設
置
義
務
化
か
ら

３
年
が
経
過
し
、
２
件
の
奏
功
事
例
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
紹
介
し
ま
す
。

※
奏
功
事
例
１

　

木
造
２
階
建
て
瓦
葺
の
住
宅
に
お
い

て
浴
室
の
洗
濯
機
を
使
用
中
に
モ
ー

タ
ー
が
過
熱
に
よ
り
出
火
、
隣
の
寝
室

に
設
置
し
て
あ
っ
た
住
警
器
に
よ
り
発

見
、
風
呂
の
水
で
消
火
し
た
も
の
。

※
奏
功
事
例
２

　

木
造
２
階
建
て
瓦
葺
の
住
宅
に
お
い

て
台
所
で
天
ぷ
ら
油
を
入
れ
た
フ
ラ
イ

パ
ン
を
ガ
ス
テ
ー
ブ
ル
に
掛
け
た
ま
ま

放
置
し
出
火
、
台
所
に
設
置
し
た
住
警

器
の
音
で
気
が
付
き
、
バ
ケ
ツ
の
水
で

消
火
し
た
も
の
。

　

こ
の
２
件
は
住
警
器
を
正
し
く
設
置

す
る
こ
と
で
火
災
を
早
期
に
防
ぐ
こ
と

の
出
来
た
事
例
で
す
。

　

全
国
的
に
も
義
務
化
が
開
始
さ
れ
た

平
成
23
年
中
は
４
２
４
件
の
奏
功
事
例

が
あ
り
、
そ
の
後
も
年
々
事
例
件
数
は

増
加
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
「
火
災

に
至
ら
な
か
っ
た
事
例
」
が
全
体
の
６

割
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。
ぼ
や
を
含

め
る
と
奏
功
事
例
の
９
割
以
上
に
お
い

て
火
災
の
発
生
や
延
焼
拡
大
が
防
が
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
も
、
住
警
器
設
置
の

効
果
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

警
報
が
鳴
っ
た
ら
…

　

住
警
器
が
鳴
っ
た
時
、
皆
さ
ん
は
ど

う
対
処
さ
れ
ま
す
か
？

　

ま
ず
、
確
認
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

確
認
後
に
…

■
火
災
の
時

　

大
き
な
声
で
知
ら
せ
る
。

　

１
１
９
番
通
報
す
る
。

　

可
能
な
ら
消
火
す
る
。

　

避
難
す
る
。

■
火
災
で
は
な
い
時

　

調
理
中
の
煙
や
湯
気
、
ホ
コ
リ
な
ど

で
火
災
で
は
な
い
の
に
、
住
警
器
が
鳴

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
警
報
停
止
ボ
タ

ン
を
押
す
か
、
引
き
紐
を
引
い
て
警
報

を
止
め
て
下
さ
い
。

日
頃
の
作
動
確
認
が
大
切

　

住
警
器
は
火
災
が
発
生
し
た
時
に
こ

そ
正
し
く
動
か
な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、
日
頃
の
作

動
確
認
・
手
入
れ
が
大
切
で
す
。

■
作
動
確
認

　

作
動
確
認
に
は
、
ボ
タ
ン
を
押
す
タ

イ
プ
の
も
の
、
紐
を
引
く
タ
イ
プ
の
も

の
が
あ
り
、
ど
ち
ら
も
音
が
鳴
れ
ば
、

正
常
に
作
動
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

製
品
の
取
扱
説
明
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
作
動
確
認
を
し
て
も
、
警
報
が
鳴
ら

な
い
時
は
？

　

電
池
の
寿
命
又
は
、
電
池
ホ
ル
ダ
部

の
さ
び
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
電
池

を
新
し
い
も
の
に
交
換
又
は
電
池
接
続

部
分
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

電
池
を
新
し
い
も
の
に
交
換
し
て
も

作
動
し
な
い
場
合
は
、
住
警
器
の
故
障

も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
販
売
店
ま
た

は
、
メ
ー
カ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
業
者
に
よ
る
点
検
義
務
は
あ
り
ま
せ

ん
。
悪
質
な
訪
問
販
売
・
点
検
に
は

気
を
つ
け
て
下
さ
い
。

住
警
器
の
設
置
状
況
の
調
査
結
果

に
つ
い
て

　

４
月
中
旬
か
ら
５

月
上
旬
に
か
け
て
市

内
の
全
世
帯
か
ら
無

作
為
に
抽
出
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
ご
家
庭

43
世
帯
を
対
象
に
調

査
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
結
果

に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

43
世
帯
の
う
ち

　

設
置
世
帯
数
26�

（
61
％
）

　

一
部
設
置
世
帯
数
7�

（
16
％
）

　

未
設
置
世
帯
数
10�

（
23
％
）

�

で
し
た
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

火 災

救 急

救 助

そ の 他

5件
（1４件）

120件
（61３件）

3件
（1２件）

5件
（２1件）

５月

2021



およろこび

敬 称 略
※このおよろこびとおくやみは掲載を承認さ

れた方のみ掲載しています。市外で届けら
れた方で名前の掲載を希望される方は、政
策企画課☎42-5612までご連絡ください。

おくやみ

敬 称 略

中 川 紗
さ

希
き

中 島 咲
さ

希
き

三 上 　 駿
しゅん

大 澤 　 寛
常 光 利 子
杉 岡 正 弘
髙 原 厚 子
倉 濱 元 治
味 村 憲 幸
髙 橋 孝 義
三 村 萩 代
由良野 珠与
常 光 照 夫
佐々木 ミヨ子

山本 満代子

坂 本 昭 和

小丸 ハルミ
中川 マサヱ
森上 タヅヱ
森 上 一 男
河 野 正 男

沖 田 隆 夫
原 コフミ

加古山 忠實
小笠原 義嘉
川 上 　 諭
西 田 　 豊

増田 シノブ
新 屋 　 博
京極 アキヱ

福充 シズミ
箕 岡 成 子
川口 チヱコ
髙野 ウメヨ
山 中 雄 三
田 丸 久 子
児 玉 嘉 彦
玉 井 正 義
貞 清 和 美
金 長 博 昭

渡 邉 義 夫
今 田 孝 德
杉谷 ミズヱ
新 江 正 夫
加 藤 裕 史
持 川 敏 子

中 川 結
ゆい

愛
な

土 井 鈴
すず

花
か

八 木 日
ひ

菜
な

子
こ

金 井 澪
みお

里
り

日 野 雄
ゆう

斗
と

宗 下 琉
りゅう

希
き

北 中 志
し

乃
の

吉 田 町
（女）
（女）
（男）

（女）
（女）
（女）

（女）
（男）

（男）

（女）

美土里町 甲 田 町

向 原 町

吉 田 町
（ 吉 田 ）
（ 吉 田 ）
（ 吉 田 ）
（ 吉 田 ）
（ 吉 田 ）
（ 川 本 ）
（ 川 本 ）
（ 高 野 ）
（ 高 野 ）
（ 常 友 ）
（ 福 原 ）
八千代町

（ 下 根 ） 

（ 上 根 ）
美土里町

（ 横 田 ）
（ 横 田 ）
（ 北 ）
（ 北 ）
（ 本 郷 ）
高 宮 町

（ 原 田 ）
（ 原 田 ）
（ 原 田 ）
（来女木）
（来女木）
（佐々部）

（佐々部）
（ 船 木 ）
（羽佐竹）
甲 田 町

（高田原）
（高田原）
（高田原）
（上甲立）
（上甲立）
（下甲立）
（下甲立）
（ 深 瀬 ）
（上小原）
（ 糘 地 ）

向 原 町
（ 戸 島 ）
（ 戸 島 ）
（ 戸 島 ）
（ 戸 島 ）
（ 坂 ）
（ 坂 ）

65
70
77
70
98
86
91
94
57
88
78

51

87

93
97
93
77
83

83
97
79
76
81
88

89
74
99

103
88
92
93
88
87
80
81
48
51

78
75
84
91
66
95

歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳

歳

歳

歳
歳
歳
歳
歳

歳
歳
歳
歳
歳
歳

歳
歳
歳

歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳

歳
歳
歳
歳
歳
歳
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“ふれあいサッカーフェスティバル”
サッカーを通じたまちづくりの一環として安芸高田市地域振興
事業団が設立以来、毎年実施しており、今年で21回目を迎えま
した。市内はもとより県内外から多くの子どもたちが集まりサ
ンフレッチェ広島選手とのふれあいを楽しんでいます。
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