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↓
ち
全
員
の
心
に
あ
り
ま
す
。

安
芸
高
田
市
。
私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
。

そ
こ
に
は
、
た
く
さ
ん
の
魅
力
が
あ
り

ま
す
。
素
晴
ら
し
い
自
然
や
神
楽
等
の

伝
統
文
化
、
毛
利
元
就
に
関
す
る
歴
史
・

史
跡
、
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
や
湧
永

製
薬
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
レ
オ
リ
ッ
ク
な

ど
の
ス
ポ
ー
ツ
も
盛
ん
で
、
他
の
地
域

に
は
な
い
私
た
ち
の
ま
ち
独
自
の
宝
で

す
。市

で
は
昨
年
か
ら
、
ふ
る
さ
と
の
魅

力
と
活
力
を
創
造
す
る
こ
と
を
目
的
に

｢

ふ
る
さ
と
応
援
の
会｣

の
結
成
を
呼

び
掛
け
て
き
ま
し
た
。
８
月
７
日(

日)

、

そ
の

｢

ふ
る
さ
と
応
援
の
会｣

の
設
立

総
会
が
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ
で
開
か

れ
、
約
２
０
０
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。
総
会
の
後
は
、
昼
食
会
、
サ
ン

フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
の
山
 
千
秋
事
業
本

部
長
、
湧
永
製
薬
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
の

東
長
濱
秀
作
選
手
、
木
村
雅
俊
選
手
へ

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、
錦
城
神
楽
団
に
よ

る
神
楽
公
演
と
、
和
や
か
な
中
に
も
活

況
を
呈
し
て
式
典
は
進
み
ま
し
た
。

｢

ふ
る
さ
と
応
援
の
会｣

に
は
、
８

月
７
日
時
点
で
、
１
、
０
０
５
名

(
市

外
４
７
７
名
、
市
内
５
２
８
名)

も
の

方
が
会
員
登
録
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
み

な
さ
ん
の
ふ
る
さ
と
を
思
う
気
持
ち
が

市
内
外
に
広
ま
っ
て
行
け
ば
、
そ
の
数

は
更
に
増
え
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

ふ
る
さ
と
を
み
ん
な
で
応
援
し
、
盛
り

上
げ
、
安
芸
高
田
市
を
全
国
的
に
も
誇

れ
る
よ
う
な
ま
ち
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
!!

3

始始
動動
!!!!

  
  

  
  

安芸高田市の ｢良さ｣ とは何でしょう？

東長濱秀作さん
木村 雅俊さん (湧永製薬ハンドボール部選手)
安芸高田市はハンドボールに取り組む
には非常にいい環境です｡ オフの日には､
大自然を利用して選手同士でバーベキュー
をしたり､ 天体観測をしてリフレッシュ
したりして日頃の疲れを癒しています｡
湧永製薬ハンドボール部は安芸高田市を
拠点にしています｡ 毛利元就や神楽に負
けないようにという思いが選手の中には
あります｡ また僕たちが頑張ることで､
安芸高田市が盛り上がるのではないかと
思っています｡ そういう相乗効果を期し
ながら､ みなさんの応援を力に変えて､
タイトル目指して励んで行きたいと思い
ます｡

山 千秋さん (サンフレッチェ広島事業本部長)
安芸高田市ではユース選手が生活し､
また､ トップチームはマザータウンとし
て練習を行わせてもらっています｡ 安芸
高田市の存在はサンフレッチェ広島にとっ
て非常に大きく､ また､ 大変お世話になっ
ていると日頃から感謝しています｡ 特に
ユース選手にとっては､ 地域の方との交
流や地域の方からの指導が人格形成の意
味でも重要なものとなっています｡ これ
からも引き続きご支援のほどよろしくお
願いします｡ ９月17日(土)には､ 安芸高
田市スポンサードゲームがあります｡ 是
非みなさん､ 観戦にいらしてください｡

あなたの元気を地域の活力に！
｢ふるさと応援の会｣ 会員募集

｢ふるさと応援の会｣ の会員特典
① ｢観光・特産品等の旬な情報｣ をお届けしま
す！
② ｢広報あきたかた｣ を毎月お届けします！
③市内の文化施設や観光施設の割引優待券をお
届けします！
入 会 方 法 申込書に名前､ 住所､ 電話番号な

ど必要事項を記入の上､ 郵送かF
AX又は､ 安芸高田市役所・各支
所までご持参ください｡

郵送の場合 〒731-0592
広島県安芸高田市吉田町吉田791
安芸高田市産業振興部地域営農課
｢ふるさと応援の会｣ 事務局

FAXの場合 Ｆ0826-42-1003

問 合 せ 先 産業振興部地域営農課
｢ふるさと応援の会｣ 事務局
 0826-47-4021

・
ふ
る
さ
と
応
援
の
会
設
立
総
会

・
平
成
23
年
成
人
式

・
第
１
回
高
校
生
の
神
楽
甲
子
園

の
様
子
を
お
し
ら
せ
し
ま
す
。

こ
の
度
の
東
日
本
大
震
災
の
発
生
で
、

絆
の
大
切
さ
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。
人
々
の
ふ
る
さ
と
復

興
に
向
け
た
取
り
組
み
は
、
郷
土
愛
、

情
熱
、
勇
気
、
助
け
合
い
の
精
神
に
溢

れ
て
お
り
、
大
き
な
感
動
を
与
え
て
く

れ
ま
し
た
。
甲
子
園
に
出
場
し
た
福
島

県
の
聖
光
学
院
の
監
督
は
、
試
合
勝
利

後
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で

｢

震
災
に
甘
え

る
な
。
目
の
前
の
試
合
に
全
力
で
戦
う

こ
と
が
、
自
分
た
ち
の
住
む
街
、
ふ
る

さ
と
の
人
々
へ
の
恩
返
し
だ
と
選
手
に

言
い
聞
か
せ
て
き
ま
し
た｣

と
語
っ
て

お
ら
れ
、
ふ
る
さ
と
を
思
う
気
持
ち
が

力
に
な
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

安
芸
高
田
市
を
思
う
気
持
ち
も
ま
た

力
に
な
り
ま
す
。｢

施
策
は
行
政
が
行

う
も
の｣

と
傍
観
者
の
よ
う
に
眺
め
る

の
で
は
な
く
、
民
意
の
力
に
よ
っ
て
そ

の
施
策
を
裏
打
ち
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
意
味
で
、

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

『

お
ら
が
ふ

る
さ
と』

を
盛
り
上
げ
て
い
く

｢

ふ
る

さ
と
応
援
の
会｣

の
設
立
は
非
常
に
意

義
深
い
も
の
と
思
い
ま
す
。
設
立
し
た

ば
か
り
で
不
安
は
多
い
で
す
が
、
安
芸

高
田
市
の
伝
統
や
魅
力
を
広
め
、
素
晴

ら
し
い
ふ
る
さ
と
を
作
る
た
め
に
、
み

な
さ
ん
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

(
立
川
哲
男
会
長
就
任
の
あ
い
さ
つ
か

ら)

み
ん
な
の
力
で
安
芸
高
田
市

の
魅
力
を
広
め
、
も
っ
と
元

気
に
し
て
い
こ
う

東
日
本
大
震
災
の
発
生
。
目
の
前
に

広
が
る
瓦
礫
の
山
。
自
分
が
育
っ
た
街
、

思
い
出
の
詰
ま
っ
た
ふ
る
さ
と
の
崩
壊

は
、
人
々
の
心
に
重
く
の
し
か
か
り
ま

し
た
。
そ
れ
で
も
人
々
は
、
し
っ
か
り

と
前
を
見
据
え
、
再
生
へ
と
動
き
出
し

ま
す
。『

ふ
る
さ
と
を
な
ん
と
か
し
た

い』

そ
の
思
い
が
心
の
奥
で
燃
え
上
が

り
、
復
興
に
向
け
た
行
動
へ
と
繋
が
っ

て
い
っ
た
の
で
し
ょ
う
。｢

ふ
る
さ
と
は

心
の
よ
り
ど
こ
ろ｣

被
災
地
の
人
々
が

抱
く
ふ
る
さ
と
へ
の
愛
情
。
そ
れ
は
、

な
に
も
被
災
地
だ
け
で
な
く
、
私
た
↑

2

特
集

ふ
る
さ
と
応
援
の
会

始始始始
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立川 哲男さん
(ふるさと応援の会会長)



5

柔
道
家

古
賀
こ

が

稔
彦
と
し
ひ
こ

さ
ん

誰
に
で
も
才
能
は
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
を
表
に
出
せ
る
人
が
夢
を
実
現
し

て
い
ま
す
。
才
能
を
表
に
出
す
に
は
挑

戦
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
挑
戦
し
、

挑
戦
し
た
後
に
残
っ
た
も
の
を
更
に
次

の
挑
戦
へ
と
繋
げ
て
い
く
、
そ
う
し
て

自
分
を
成
長
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

夢
を
実
現
し
た
人
は

『

欲』

を
持
っ

て
い
ま
す
。
自
分
を
高
め
た
い
と
い
う

欲
で
す
。
彼
ら
は
人
の
２
倍
、
３
倍
努

力
し
、
そ
し
て
人
の
２
倍
、
３
倍
チ
ャ

ン
ス
を
掴
み
ま
す
。
さ
ら
に
彼
ら
は
、

自
ら
の

『

欠
点』

を
長
所
に
変
え
る
意

志
を
持
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
悪
い
と

こ
ろ
を
素
直
に
認
め
、
そ
れ
を
克
服
す

る
こ
と
で
、
長
所
を
増
や
し
て
い
る
の

で
す
。

彼
ら
は
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

(

周
り
か

ら
の
期
待)

を
背
負
っ
て
い
ま
す
。

｢

自
分
の
事
だ
け｣

と
考
え
る
人
間
は
、

ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
１
０
０
の
力
し

か
出
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
で
も
、

周
り
か
ら
の
期
待
を
背
負
っ
て
い
る
人

間
は
２
０
０
、
３
０
０
の
力
を
発
揮
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
実
際
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
優
勝
し
た
人
は
、
必
ず
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
で

｢

感
謝｣

と
い
う
言
葉
を

使
い
ま
す
。
自
分
が
頑
張
れ
た
の
は
周

り
の
支
え
の
お
か
げ
だ
と
。
皆
さ
ん
も

社
会
に
出
て
、
色
々
な
期
待
を
か
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
を
重
荷

と
感
じ
る
の
で
は
な
く

｢

応
え
て
や
ろ

う｣

と
い
う
気
持
ち
で
い
れ
ば
、
新
し

い
自
分
に
出
会
え
ま
す
。
そ
し
て
、

｢

応
え
て
や
ろ
う｣

と
い
う
思
い
が
あ

れ
ば
人
の
役
に
立
て
る
人
間
に
な
れ
ま

す
。最

後
に
新
成
人
の
皆
さ
ん
に
柔
道
で

使
わ
れ
て
い
る
言
葉
を
送
り
ま
す
。

『｢

精
力
善
用｣

・

｢

自
他
共
栄｣』

(｢

せ
い
り
ょ
く
ぜ
ん
よ
う｣

｢

じ
た
き
ょ
う
え
い｣)

自
分
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
善
い
方
向
に

用
い
な
さ
い
。
周
り
の
人
も
導
い
て
共

に
栄
え
て
い
く
よ
う
に
し
な
さ
い
。

こ
の
言
葉
を
頭
の
隅
に
お
い
て
お
け

ば
、
必
ず
立
派
な
人
間
に
な
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
に
向
か
っ
て

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

  
  

  

記記
念念
講講
演演

｢｢

夢夢
へへ
のの
挑挑
戦戦｣｣

高
校
を
卒
業
し
て
、
ひ
と
り
ひ
と
り
の

環
境
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
大
学

で
勉
強
を
続
け
る
人
。
就
職
し
て
仕
事

に
打
ち
込
ん
で
い
る
人
。
や
り
た
い
こ

と
を
探
し
て
い
る
人
。
家
庭
を
持
っ
た

人
。み

ん
な
聞
き
た
い
こ
と
、
聞
い
て
ほ

し
い
こ
と
で
話
題
が
途
切
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

社
会
で
は
、
我
慢
す
る
こ
と
や
礼
儀

に
気
を
つ
け
な
い
と
い
け
な
い
場
面
が

多
く
あ
り
ま
す
。
同
級
生
同
士
で
は
、

思
っ
た
こ
と
を
口
に
し
て
も
、
少
し
乱

暴
な
言
葉
も
笑
っ
て
許
さ
れ
る
も
の
で

す
。
み
な
さ
ん
生
き
生
き
し
た
表
情
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

１
９
９
１
年
の
主
な
出
来
ご
と

・
ソ
ビ
エ
ト
連
邦
崩
壊

・
広
島
東
洋
カ
ー
プ
リ
ー
グ
優
勝

(

※
以
来
優
勝
な
し)

・
千
代
の
富
士
引
退

・
雲
仙
普
賢
岳
で
大
火
砕
流

・
流
行
語

｢

…
…
じ
ゃ
あ
〜
り
ま
せ
ん

か｣

、｢

僕
は
死
に
ま
し
ぇ
ー
ん｣

１
９
９
２
年

(

前
半
の
出
来
ご
と)

・
東
海
道
新
幹
線

｢

の
ぞ
み｣

運
転
開

始
・
長
崎
県
で
、｢

ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス｣

開
業

同
級
生
は
、
何
歳
に
な
っ
て
も
、
い

つ
ま
で
も
特
別
な
存
在
で
す
。
ふ
る

さ
と
は
、
思
い
が
け
ず
、
こ
の
同
級

生
に
出
会
え
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

4

 
 
 
 
 
 
 
 

上
田

雄
志
さ
ん

本
日
は
私
た
ち
の
た
め
に
、
こ
の
よ

う
な
盛
大
な
式
を
開
催
し
て
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
多
く
の
皆

さ
ん
の
前
で
、
こ
う
し
て
成
人
に
な
れ

た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

成
人
と
は
文
字
で

｢

人
と
成
る｣

と

書
き
ま
す
。
成
人
し
た
こ
と
で
大
人
と

し
て
の
権
利
を
得
る
と
同
時
に
、
ま
だ

こ
こ
が
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
だ
と
い
う
思

い
も
あ
り
ま
す
。
立
派
な｢

人
と
成
る｣

た
め
に
、
義
務
や
責
任
を
果
た
し
て
行

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
真
摯
に
先

輩
方
の
言
葉
を
受
け
止
め
、
大
人
に
な
っ

て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
東
日
本
大
震
災
で
は
、
自
分

た
ち
と
同
年
代
の
人
々
の
命
も
多
数
犠

牲
に
な
り
ま
し
た
。
彼
ら
は
、
こ
う
し

て
成
人
式
に
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま

せ
ん
。
彼
ら
の
思
い
を
く
み
、
日
本
国

民
の
一
人
と
し
て
、
誰
も
が
希
望
を
持

て
る
日
本
国
を
作
っ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

安
芸
高
田
市
民
と
し
て
も｢

人

輝
く

安
芸
高
田｣

の
実
践
の
た
め
、
一
人

一
人
が
輝
け
る
安
芸
高
田
市
に
な
る
よ

う
貢
献
し
て
行
き
た
い
で
す
。

８
月
15
日

(

月)

、
お
盆
の
帰
省
時

期
に
合
わ
せ
て
、
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ

で
成
人
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
20

歳
を
迎
え
る
の
は
、
平
成
３
年

(

１
９

９
１
年)

４
月
２
日
〜
平
成
４
年

(

１

９
９
２
年)

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

で
、
安
芸
高
田
市
で
３
７
３
名
の
方
々

で
す
。

式
典
で
は
、
安
芸
高
田
市
教
育
委
員

会
上
田
隆
之
委
員
長
の
開
会
の
辞
で
は

じ
ま
り
、
来
賓
の
浜
田
市
長
、
藤
井
市

議
会
議
長
な
ど
か
ら
祝
福
の
こ
と
ば
が

あ
り
ま
し
た
。

続
い
て
、
新
成
人
を
代
表
し
て
小
玉

ひ
か
り
さ
ん

(

甲
田
町)

が
記
念
品
の

贈
呈
を
受
け
ら
れ
、
上
田
雄
志
さ
ん

(

八
千
代
町)

が
決
意
を
発
表
さ
れ
ま

し
た
。

そ
れ
か
ら
今
年
は
、
ゲ
ス
ト
と
し
て

バ
ル
セ
ロ
ナ
五
輪
柔
道
金
メ
ダ
リ
ス
ト
、

ア
ト
ラ
ン
タ
五
輪
柔
道
銀
メ
ダ
リ
ス
ト

で
柔
道
家
の
古
賀
稔
彦
さ
ん
を
お
招
き

し
、
自
身
の
体
験
談
を
交
え
た
お
話
し

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、
新
た
に
成
人

を
迎
え
た
み
な
さ
ん
へ
力
強
い
激
励
を

さ
れ
ま
し
た
。

式
典
が
終
了
す
る
と
、
各
町
に
分
か

れ
、
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
日
の
写
真
は
、
想
い
出
の
一
枚
に
な

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

会
場
を
出
た
ロ
ビ
ー
で
は
、
久
し
ぶ

り
に
懐
か
し
い
顔
を
見
つ
け
て
は
、
う

れ
し
い
歓
声
が
あ
が
り
ま
す
。
思
い
思

い
に
集
ま
っ
て
は
、
自
分
た
ち
で
写
真

撮
影
を
し
て
い
ま
し
た
。

学
校
で
は
毎
日
、
当
た
り
前
の
よ
う

に
顔
を
合
わ
せ
て
い
た
同
級
生
で
す
が
、

  
  
  
  
  
  
  

    
  

  

新新
成成
人人

代代
表表
のの
言言
葉葉
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て
、
吉
田
高
等
学
校
神
楽
部
部
長
佐
伯

翼
さ
ん
の
宣
誓
で
大
会
が
始
ま
り
ま
し

た
。ど

の
舞
い
も
よ
く
練
習
さ
れ
、
見
事

な
出
来
で
し
た
。
舞
い
の
激
し
く
な
る

見
せ
場
で
は
、
ひ
と
き
わ
大
き
な
拍
手

と
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
夏
の
暑
い

舞
台
で
、
重
た
い
衣
装
を
着
て
の
激
し

い
動
き
は
、
想
像
以
上
に
過
酷
で
す
。

し
か
し
、
そ
こ
は
若
い
高
校
生
。
最
後

ま
で
舞
い
切
り
ま
し
た
。

上
演
が
終
わ
る
と
、
舞
台
に
整
列
し
、

舞
っ
た
ば
か
り
の
部
員
へ
の
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
。｢

こ
ん
な
に
多
く
の
観
客
の
前

で
演
じ
る
の
は
は
じ
め
て｣

と
汗
だ
く

に
な
り
な
が
ら
も
、
達
成
感
に
満
ち
た

表
情
で
答
え
て
い
ま
し
た
。

続
い
て
、
西
城
紫
水
高
等
学
校
の
小

林
美
月
さ
ん
、
平
井
佳
織
さ
ん
、
伊
藤

わ
か
な
さ
ん
に
よ
り
、
会
場
の
方
に
感

想
を
聞
く
突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
気
持
ち
よ
く
答

え
て
い
た
だ
き
、｢

尾
道
か
ら
来
ま
し

た
。
甲
子
園
な
ん
だ
か
ら
、
春
も
夏
も

や
っ
て
ほ
し
い
。｣

と
か

｢

私
は
神
楽

が
好
き
で
、
毎
週
の
よ
う
に
神
楽
ド
ー

ム
に
き
て
い
ま
す
。
期
待
通
り
の
い
い

出
来
栄
え
で
し
た
。｣

と
い
う
う
れ
し

い
言
葉
を
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
出
番
を
待
つ
合
間
、
部
員
達

は
、
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
頑
張
り

ま
し
た
。
入
口
で
の
チ
ケ
ッ
ト
販
売
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
手
渡
し
。
入
場
者
の

誘
導
。
演
目
と
演
目
の
間
の
ご
み
集
め

な
ど
な
ど
。

こ
う
し
て
、
神
楽
甲
子
園
は
大
成
功

の
内
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
後
に
ひ
と
つ
、
も
う
す
ぐ
出
番
と

い
う
楽
屋
裏
で
、
印
象
に
残
る
場
面
が

あ
り
ま
し
た
。
大
き
な
舞
台
に
緊
張
し

た
の
か
、
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
か
け
て
い

る
部
員
を｢

練
習
通
り
す
れ
ば
大
丈
夫
。｣

｢

い
つ
も
の
感
じ
で
や
れ
ば
い
い
よ
。｣

と
み
ん
な
で
代
わ
る
代
わ
る
励
ま
し
て

い
る
の
で
す
。
こ
れ
も
、
日
頃
の
練
習

を
通
じ
て
部
員
同
士
の
信
頼
が
あ
れ
ば

こ
そ
の
言
葉
か
け
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

い
ざ
本
番
が
始
ま
る
と
、
楽
屋
で
の
出

来
事
が
嘘
の
よ
う
に
と
て
も
上
手
で
し

た
。来

年
も
ま
た
、
こ
の
神
楽
ド
ー
ム
に

出
演
者
や
Ｏ
Ｂ
と
し
て
戻
っ
て
き
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。

加計高等学校芸北分校 ｢大蛇｣ 吉田高等学校 ｢伊吹山｣ 千代田高等学校 ｢土蜘蛛｣

達成感に満ち溢れた熱演者たち 舞いが終わり､ 緊張も解ける うれしい感想をいただきました まず､ 全員で会場の掃除
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・
広
島
新
庄
高
等
学
校
郷
土
芸
能
同
好

会

｢

天
慶
記
・
将
門｣

・
島
根
県
立
浜
田
商
業
高
等
学
校
郷
土

芸
能
部

｢

岩
戸｣

・
広
島
県
立
千
代
田
高
等
学
校
神
楽
愛

好
会

｢

土
蜘
蛛｣

・
広
島
県
立
吉
田
高
等
学
校
神
楽
部

｢

伊
吹
山｣

・
広
島
県
立
加
計
高
等
学
校
芸
北
分
校

神
楽
部｢

大
蛇｣

※(

出
演
順)

７
月
30
日
朝
、
神
楽
ド
ー
ム
入
口
に

列
を
作
る
人
々
。
９
時
の
開
門
を
前
に

約
１
８
０
人
も
の
神
楽
好
き
が
列
を
作

り
ま
し
た
。
手
に
は
、
座
イ
ス
や
座
布

団
を
持
ち
準
備
万
端
な
神
楽
観
賞
の
常

連
の
皆
さ
ん
。
こ
の
日
は
全
国
で
初
め

て
と
な
る

『｢
私
た
ち
が
運
営
し
ま
す
。

私
た
ち
が
舞
い
ま
す
。｣

第
１
回
高
校

生
の
神
楽
甲
子
園
〜
ひ
ろ
し
ま
安
芸
高

田』

の
開
催
日
。
新
し
い
歴
史
の
幕
開

け
と
な
り
ま
し
た
。

神
楽
上
演
校
は
５
校
。
来
年
の
参
加

を
目
指
す
主
旨
賛
同
校
は
３
校
。
こ
の

高
校
生
の
若
い
力
が
集
ま
り
、
大
会
は

運
営
さ
れ
ま
し
た
。

神
楽
は
神
楽
団
・
神
楽
社
中
に
よ
っ

て
、
演
目
、
楽

(

演
奏)

、
舞
い
方
が

違
い
ま
す
。
団
員
た
ち
は
、
先
人
か
ら

受
け
継
が
れ
た
伝
統
を
守
り
次
の
世
代

に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
に
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
す
。

実
は
、
高
校
で
の
神
楽
に
と
っ
て

｢

舞
い
方
の
違
い｣

が
、
神
楽
部
員
の

大
き
な
悩
み
の
種
と
な
り
ま
し
た
。

各
校
と
も
こ
の
悩
み
を
解
決
す
る
た

め
、
部
員
同
士
で
話
し
合
い
、
日
に
何

時
間
も
練
習
す
る
こ
と
で
解
決
し
、
そ

の
高
校
な
ら
で
は
の
神
楽
の
上
演
に
向

け
挑
戦
を
続
け
て
い
ま
す
。

開
門
ま
で
１
時
間
。
ま
ず
は
全
員
で

会
場
の
清
掃
活
動
。
ほ
う
き
で
畳
や
通

路
を
掃
き
、
椅
子
を
拭
き
ま
し
た
。
観

客
に
気
持
よ
く
観
賞
し
て
も
ら
う
た
め
、

心
を
こ
め
て
行
い
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
、
午
前
11
時
開
演
。
会
場

は
満
員
。
良
い
席
は
あ
っ
と
い
う
間
に

埋
ま
り
、
予
想
を
上
回
る
人
気
ぶ
り
で

し
た
。
開
会
式
を
運
営
す
る
の
も
高
校

生
自
身
。
司
会
は
加
計
高
等
学
校
芸
北

分
校
の
村
武
慎
也
さ
ん
と
西
坂
健
吾
さ

ん
。
聞
き
や
す
く
は
っ
き
り
し
た
口
調

で
し
っ
か
り
と
進
行
し
ま
す
。

大
会
実
行
委
員
長
の
吉
田
高
等
学
校

林
校
長
・
安
芸
高
田
市
浜
田
市
長
な
ど

の
あ
い
さ
つ
に
続
き
、
生
徒
を
代
表
し

浜田商業高等学校 ｢岩戸｣ 広島新庄高等学校 ｢天慶記・将門｣

堂々とした司会の二人 開会前 すでに満席状態

熱熱
演演

出出
場場
５５
校校

もうすぐ出番！ちょっぴり不安そう
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平
成
23
年
６
月
16
日

(

木)

市
役
所

応
接
室
に
お
い
て
、
安
芸
高
田
市
と
株

式
会
社
オ
キ
タ
石
油
の
間
で
、｢

災
害

時
に
お
け
る
石
油
類
燃
料
等
の
確
保
及

び
被
災
者
支
援
等｣

の
調
印
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

集
中
豪
雨
、
河
川
の
氾
濫
、
大
規
模

地
震
、
大
規
模
火
災
な
ど
市
内
で
大
規

模
な
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、
迅
速

に
被
災
者
へ
の
援
助
を
行
う
た
め
、
市

が
株
式
会
社
オ
キ
タ
石
油
に
支
援
の
協

力
要
請
を
行
い
ま
す
。

協
力
を
要
請
す
る
内
容
は
、
石
油
類

燃
料
の
供
給
と
し
、
災
害
の
種
類
、
被

害
の
大
き
さ
に
よ
っ
て
は
、
株
式
会
社

オ
キ
タ
石
油
セ
ル
フ
甲
田
Ｃ
Ｓ
が
所
有

す
る
災
害
対
応
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
お
い

て
、
次
の
よ
う
な
支
援
を
自
主
的
に
実

施
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
協
力
の
内
容
】

○
緊
急
車
両
等
へ
の
石
油
類
燃
料
の
供

給
○
水
道
水
及
び
ト
イ
レ
の
提
供

○
地
図
等
に
よ
る
道
路
情
報
の
提
供

○
ラ
ジ
オ
等
で
知
り
得
た
通
行
可
能
な

道
路
、
近
隣
の
避
難
場
所
に
関
す
る

情
報
の
提
供

｢

安
芸
高
田
市｣

と

｢

株
式
会
社
オ
キ
タ
石
油｣

は

【
災
害
時
に
お
け
る
石
油
類
燃
料
等
の
確
保
及
び

被
災
者
支
援
等
】
に
関
す
る
協
定
の
調
印
を
行
い
ま
し
た

平
成
23
年
７
月
４
日(

月)

、
国
土
交

通
省
中
国
地
方
整
備
局
三
次
河
川
国
道

事
務
所
に
お
い
て
、
事
務
所
管
内
の
安

芸
高
田
市
、
三
次
市
、
庄
原
市
の
各
三

市
と
国
土
交
通
省
中
国
地
方
整
備
局
と

の
間
で
、｢

災
害
時
に
お
け
る
情
報
交

換
に
関
す
る
協
定｣

の
調
印
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

こ
の
協
定
は
、
災
害
が
発
生
し
、
又

は
発
生
の
恐
れ
が
あ
る
場
合
、
国
土
交

通
省
と
各
三
市
が
連
携
を
図
り
、
市
民

の
生
命
、
身
体
及
び
財
産
の
安
全
並
び

に
生
活
を
確
保
す
る
た
め
の
迅
速
か
つ

円
滑
な
対
応
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
災
害
発
生
時
の
初
動

段
階
か
ら
緊
密
な
情
報
交
換
が
行
え
る

よ
う
に
、
相
互
に
協
力
し
て
必
要
な
体

制
を
整
え
る
と
と
も
に
、
国
土
交
通
省

は
、
市
の
災
害
対
策
本
部
等
に
職
員
を

現
地
情
報
連
絡
員
と
し
て
派
遣
し
、
情

報
交
換
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
災
害
の

応
急
対
策
へ
の
円
滑
な
支
援
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
平
常
時
に
お

い
て
も
、
訓
練
や
会
議
等
を
通
じ
て
、

お
互
い
の
連
携
を
図
っ
て
い
く
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

協
定
の
締
結
に
よ
り
、
災
害
発
生
時

の
応
急
対
策
が
よ
り
一
層
迅
速
か
つ
円

滑
に
実
施
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
二
次

災
害
の
防
止
に
繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

大
規
模
災
害
に
備
え
た

地
域
連
携
を
さ
ら
に
強
化

｢

安
芸
高
田
市｣

と

｢

国
土
交
通
省
中
国
地
方
整
備
局｣

は

【
災
害
時
情
報
交
換
】
に
関
す
る
協
定
の
調
印
を
行
い
ま
し
た

市
内
を
流
れ
る

｢
江
の
川｣

。
中
国

地
方
最
大
の
流
域
面
積
を
持
ち
、
昔
か

ら
様
々
な
恵
み
と
時
に
は
災
害
を
も
た

ら
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
多
種
・
多

様
な
動
植
物
が
あ
ふ
れ
る
自
然
の
宝
庫

で
も
あ
り
ま
す
。
７
月
31
日

(
日)
、

来
賓
に
福
田
功
局
長

(

国
交
省
中
国
地

方
整
備
局)

を
迎
え
、｢

江
の
川
ふ
れ

あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル｣

が

盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

午
前
中
は
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ
を

会
場
に
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
か
れ
、
集

ま
っ
た
約
４
５
０
人
を
前
に
、
広
島
大

学
大
学
院
中
越
信
和
教
授
に
よ
り

｢

江

の
川
に
学
び

遊
ぶ｣

と
題
し
た
基
調

講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

江
の
川
に
ま
つ
わ
る
人
と
歴
史
、
年

中
行
事
、
自
然
環
境
な
ど
を
中
心
に
、

流
域
で
大
事
な
研
究
が
で
き
る
貴
重
な

場
所
で
あ
る
こ
と
を
紹
介
さ
れ
、
こ
れ

か
ら
も
大
事
な
遺
産
と
し
て
、
治
山
・

治
水
の
安
全
・
安
心
を
確
保
し
な
が
ら
、

川
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
と
話
さ
れ
ま
し

た
。ま

た
、
浜
田
一
義(

安
芸
高
田
市
長)

、

塩
形
幸
雄(

三
次
河
川
国
道
事
務
所
長)

、

山
田
知
子

(

比
治
山
大
学
大
学
院
准
教

授)
、
栗
原
団
司(

可
愛
小
学
校
教
諭)

、

岩
 
律
子

(

健
康
あ
き
た
か
た
21
推
進

協
議
会)
、
片
岡
裕
司

(

下
水
道
管
理

技
術
者)
の
６
名
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
も
行
わ
れ
、
堤
防
事
業

や
内
水
被
害
、
ダ
ム
放
流
状
況
な
ど
や
、

集
中
豪
雨
が
以
前
に
比
べ
増
加
し
て
、

そ
の
降
り
方
も
ダ
ム
上
流
と
下
流
で
は

違
う
こ
と
等
を
理
解
し
た
上
で
、
洪
水

対
応
が
必
要
で
あ
る
こ
と
、
学
校
で
の

取
り
組
み
や
、
健
康
づ
く
り
、
水
生
生

物
の
観
察
、
水
質
浄
化
で
き
れ
い
な
川

づ
く
り
を
し
て
い
く
こ
と
な
ど
を
討
議

し
ま
し
た
。

ま
た
、
学
生
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
幼
少

年
期
の
川
と
の
関
わ
り
が
、
そ
の
後
の

川
へ
の
関
心
に
大
き
く
影
響
し
て
い
る

こ
と
も
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

午
後
の
落
合
河
川
敷
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

の
野
外
イ
ベ
ン
ト｢

江
の
川
で
あ
そ
ぼ

う｣

は
、
可
愛
川
漁
協
・
江
の
川
漁
協

の
皆
さ
ん
に
よ
り
、
ア
ユ
や
ヤ
マ
メ
の

つ
か
み
ど
り
、
串
焼
き
、
投
網
の
実
演

な
ど
が
あ
り
、
家
族
連
れ
を
中
心
に
約

４
０
０
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
つ
か
み

ど
り
で
は
、
川
岸
に
集
結
し
た
子
ど
も

達
が
、
ス
タ
ー
ト
の
合
図
で
一
斉
に
我

先
に
川
に
入
り
、
歓
声
を
上
げ
な
が
ら

魚
を
追
い
か
け
て
い
ま
し
た
。

会
場
テ
ン
ト
で
は
、
江
の
川
の
魚
を

水
槽
に
約
25
種
類
集
め
た
展
示
や
貴
重

な
漁
具
の
展
示
、
ま
た
顕
微
鏡
で
水
質

浄
化
の
バ
ク
テ
リ
ア
を
見
た
り
、
濁
水

を
浄
化
水
に
変
え
る
器
具
で
の
実
演
、

災
害
対
策
車
両
の
展
示
等
、
中
州
で
石

の
裏
に
付
い
て
い
る
水
生
生
物
の
説
明

や
、
拾
っ
た
石
を
記
念
に
落
書
き
し
て

持
ち
帰
る
子
ど
も
な
ど
、
思
い
思
い
に

水
辺
の
自
然
体
験
を
味
わ
い
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
楽
し
い
一
日
に
な
り
ま

し
た
。

8

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

安
芸

高
田
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●広報あきたかたへの情報提供をお願いします
広報あきたかたでは､ がんばっている人､ グループ､ 全国大会へ出場する人の情報をお待ちしています｡
(紙面スペースなどにより掲載できない場合もありますので､ その際にはご了承ください｡)
あて先は､ 〒731-0592 安芸高田市吉田町吉田791番地 安芸高田市企画振興部政策企画課 ｢広報あきたかた｣ 担当係 ℡42-5612 FAX42-4376

安芸高田市選挙管理委員会委員長

沖野 洋美さん(八千代町)
このたび沖野洋美さんが､ 多年に亘る

選挙管理の重責を担(にな)ってこられた
功績により表彰を受けられました｡ 昭和
63年から選挙管理委員・委員長として公
正な選挙の執行に努められています｡

                 
               

大賞を受賞された灰谷さんにお話をお聞きしました

絵を描きたい､ だから描く
ハッとするほどの精緻

せい ち

な描写は､ 写真をもとに描か
れたそうです｡
｢写真を見ながら描くのが私のスタイル｡ 写真から描
き写すときは感情を抑えて､ 正確にということを意識
して…｡ 感情を入れるのは次の段階になってからです
ね｣
絵について独自の哲学を持たれている灰谷さん｡ け
れども､ 彼女が絵を描き始めたのは､ わずか10年前の
事なのだそうです｡
52歳で故郷の吉田町に戻ってきた灰谷さんは､ いつ
かは自分の絵を家に飾りたい､ と八千代の丘美術館館
長の槇原 慶喜さんに師事します｡ それから､ 絵をラ
イフワークの一部として創作活動を続けてきました｡
｢絵は自己表現です｡ 今回の作品(受賞作:花の台

うてな

)も自
分の力量がどのくらいか知りたいと思って応募しまし
た｡ それが大賞を取ったのだからビックリというのが
一番です｡
今回も槇原先生から指導を受けながら描きました｡

また､ 以前習っていた写真も表現の上で役に立ったと
思います｡ そうした今までの出会いや経験の全てが影
響して受賞に繋がったのだと思います｣
大賞受賞は一人では無理だったと､ 繰り返し話す灰
谷さん｡ しかし大賞受賞ともなると､ なにか他とは違
う工夫をしているはず…｡ 少し踏み込んで質問してみ
ると､
｢特に変わったことはしていません｣ あっさりした返
事でした｡
ただ､ インタビューを続けていく中で､ ふと灰谷さ
んが興味深い事をこぼしてくれました｡
｢私は､ 呼び鈴や電話の音が嫌いです｡ 絵を描いてい
る時に鳴ると､ 入り込んでいた世界から抜け出さなけ
ればなりません｡ そして一度抜け出すと､ 今度はなか
なか戻ることができなくなります｡ 私は入り込むのに
時間がかかりますが､ 入り込んでしまえばその世界だ
けに没頭します｡ だから絵を描き始めたら､ それだけ
を何時間も続けたい｡ 邪魔はされたくないです｣
笑いながら語った灰谷さんですが､ その人並み外れ
た集中力こそ､ 精巧な作品を生み出すことに繋がって
いるのでしょう｡
そしてもう一つ｡ 灰谷さんには何にも代えがたい強
みがあります｡
｢絵を描きたい､ だから描く｡ 次なにを描こうかとい
うことがいつも悩みです｣
溢れる絵への愛情が､ 傑作を生み出す原動力なのか
もしれません｡

              
市内で､ ４名の方が受賞され､ 中でも灰谷さんは絵画系で大賞という最高の賞を得られました｡

絵画系〈奨励賞〉
・佐々木俊明 (美土里町)

写真系〈奨励賞〉
・傳道秀樹 (八千代町)

デザイン系〈奨励賞〉
・児玉尊子 (向原町)

住民の方からの人権相談に応じる人権擁護委員の委
嘱がなされました｡

人権擁護委員

山本 康則さん (再任)

※平成23年７月１日発令

              

絵画系〈大賞〉 花の台
うてな

・灰谷眞由美 (吉田町)
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市
で
は
生
活
環
境
の
保
全
及
び
公
衆

衛
生
の
向
上
を
目
的
に
、
集
合
処
理

(

公
共
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
プ
ラ
ン
ト)

と
合
併
処

理
浄
化
槽
の
整
備
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

近
年
、
そ
れ
ら
の
整
備
が
進
み
つ
つ

あ
り
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
水
路
や
河

川
が
汚
れ
て
い
ま
す
。
水
質
汚
濁
の
要

因
は
、
ま
ず
工
場
な
ど
の
産
業
排
水
を

思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、
最
大
の
要
因
は
、

私
た
ち
が
流
す
生
活
雑
排
水
な
の
で
す
。

水
質
汚
濁
を
解
消
す
る
た
め
、
集
合
処

理
区
域
以
外
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
合

併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を
お
願
い
し
ま

す
。こ

の
合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ

か
ら
出
る
し
尿
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

台
所
や
風
呂
な
ど
か
ら
出
る
生
活
雑
排

水
も
処
理
す
る
も
の
で
、
集
合
処
理
施

設
の
汚
水
処
理
能
力
と
同
等
の
機
能
を

有
し
て
い
ま
す
。

集
合
処
理
区
域
以
外
に
お
住
ま
い
の

方
で
浄
化
槽
の
設
置
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
上
下
水
道
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
集
合
処
理
区
域
以
外
に
お
住

ま
い
の
方
で
、
現
在
個
人
で
合
併
処
理

浄
化
槽
を
設
置
し
、
か
つ
直
接
業
者
と

管
理
契
約
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
管
理

を
市
へ
移
行
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

な
お
、
市
が
推
進
す
る
浄
化
槽
事
業
、

管
理
の
詳
細
は
、
広
報
あ
き
た
か
た
２

０
１
１
年
４
月
号
30
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
お
り
ま
す
。

ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
上

下
水
道
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

集
合
処
理
区
域
以
外
は
浄
化
槽
設
置
を
お
願
い

し
ま
す

上
下
水
道
課

 

４
７－

１
２
０
４

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

よ
り
よ
い
環
境
に
す
る
た
め
、
集
合

処
理
区
域
以
外
は
浄
化
槽
設
置
を
！
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いよいよ､ 暑い夏本番！
第28回一心祭り開催 (７月16日)

梅雨が明け､ ぎらぎらした夏を迎えようとするこの時期､ 集まった
観客､ 約3,000人｡ スタッフ､ 出演者約800人｡ 多くの方の力が一心祭
りを盛り上げます｡ 我が子､ 我が孫の出演する番になると､ ステージ
の周りには､ 晴れ舞台を見逃すまいと､ カメラ・ビデオを持った観客
がビッシリ｡
祭りの後半では勇壮な毛利軍団の入場を再現した武者絵巻､ 創友太
鼓､ 一心節踊りと続き最高潮となりました｡ 最後は明かりが落とされ､
花火が打ち上がり､ 夜空と子どもたちの笑顔を照らしていました｡

新たな広島県づくりのため安芸高田市の宝を発表
第２回湯 英彦の宝さがし 未来チャレンジ・トーク

７月24日(日)､ 北広島町のＪＡ広島北部千代田
支店で､ 芸北３地域を対象に行われました｡ 安芸
高田市からは､ (株)神楽門前湯治村 溝本 郁夫
代表取締役が ｢全国に発信 ひろしま神楽の魅力！
神楽門前湯治村の取組｣ を事例発表､ また､ 吉田
高等学校神楽部 佐伯 翼 部長が毎日の神楽へ
の取組みを 『私の挑戦』 として発表されました｡
湯 知事は ｢神楽という伝統が世界遺産と同じく
らい魅力的だと思われるまで､ 地域をあげて頑張っ
てもらいたい｣ と自らの考えを述べました｡

米村でんじろうサイエンスプロダクション
たのしい！ふしぎ！サイエンスショー inあきたかた

ブーメラン､ 空気砲､ 巨大な風船｡ 科学の
不思議に子どもも大人もドキドキ､ ワクワク｡
７月17日(日)､ クリスタル・アージョは､
科学の魅力でいっぱいになりました｡ 煙を利
用して空気砲の弾が見えるようにした時には､
発射された弾を目にして大歓声｡ 操られてい
るみたいに戻ってくるブーメランや､ 意外に
重たい風船に､ 会場は大盛り上がり｡ 子ども
は目を輝かせながら､ 大人は童心に返って､
科学の不思議を心から楽しみました｡
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神
楽
甲
子
園
の
意
義

第
一
回

｢

神
楽
甲
子
園｣

が
神
楽

門
前
湯
治
村
に
て
、
実
施
す
る
事
が

出
来
ま
し
た
。
安
芸
高
田
市
内
は
無

論
の
こ
と
、
広
島
県
県
内
、
県
外
か

ら
１
、
５
０
０
名
の
多
く
の
方
に
安

芸
高
田
市
の
神
楽
門
前
湯
治
村
に
来

て
頂
き
成
功
裏
に
開
催
す
る
事
が
出

来
ま
し
た
。

神
楽
甲
子
園
の
目
的
は
、
各
地
域

の
特
徴
的
な
神
楽
を
伝
承
し
て
行
く

こ
と
に
よ
り
、
神
楽
を
通
し
て
、
安

芸
高
田
市
を
全
国
の
方
々
に
、
知
っ

て
頂
き
、
広
く
交
流
の
場
と
し
て
活

用
し
て
頂
き
、
毛
利
の
歴
史
と
合
わ

せ
安
芸
高
田
市
の
活
性
に
役
立
て
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
神
楽
に
関

わ
る
若
者
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
町
づ
く

り
に
生
か
し
て
行
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
志
を
同
じ
く
す
る
若
者

が
、
一
年
に
一
度
、
神
楽
門
前
湯
治

村
に
会
し
、
お
互
い
に
切
磋
琢
磨
し

て
、
神
楽
を
舞
い
継
ぎ
継
承
す
る
こ

と
は
大
変
意
義
深
い
も
の
が
あ
る
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

開
催
に
当
た
っ
て
は
、
各
高
校
の

先
生
・
生
徒
を
中
心
と
す
る
実
行
委

員
会
を
組
織
し
て
生
徒
自
ら
が
、
司

会
進
行
・
会
場
の
準
備
清
掃
・
ポ
ス

タ
ー
製
作
等
の
運
営
に
あ
た
っ
て
頂

き
ま
し
た
。
高
校
生
に
よ
る
観
客
者

へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
も
好
評
で
、
観

覧
者
か
ら
激
励
の
お
言
葉
を
頂
き
ま

し
た
。

こ
の
神
楽
甲
子
園
を
継
続
し
全
国

の
大
会
に
す
る
に
は
、
多
く
の
課
題

が
あ
る
事
が
解
り
ま
し
た
。
本
来
神

楽
は
豊
作
の
御
礼
・
祈
願
を
集
落
の

氏
神
さ
ん
に
奉
納
す
る
大
切
な
地
方

の
行
事
で
す
。
沖
縄
か
ら
北
海
道
ま

で
何
処
の
地
域
に
お
い
て
も
大
切
な

行
事
と
し
て
、
継
承
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
野
球
・
サ
ッ
カ
ー
等
は
手
法
が

決
ま
っ
て
い
て
、
順
位
を
つ
け
る
事

は
簡
単
で
す
が
、
手
法
が
決
っ
て
い

な
い
、
神
楽
等
の
地
域
固
有
の
文
化

に
対
し
て
順
位
を
つ
け
る
事
は
非
常

に
困
難
で
あ
り
ま
す
。
今
回
の
安
芸

高
田
市
の
神
楽
甲
子
園
で
は
、
神
楽

伝
承
奨
励
賞
を
贈
り
、
賞
賛
い
た
し

ま
し
た
。

来
年
も
神
楽
門
前
湯
治
村
に
て
、

神
楽
甲
子
園
を
実
施
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
実
施
に
当
っ
て
は
、
広
く
全

国
の
高
校
に
参
加
の
呼
び
か
け
を
し

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
大
会

の
経
験
を
生
か
し
、
若
者
の
高
校
生

の
気
持
ち
を
大
切
に
し
、
名
実
と
も

に
素
晴
し
い
神
楽
甲
子
園
に
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
は
、

神
楽
甲
子
園
を
名
実
と
も
に
全
国
大

会
と
す
る
た
め
に
、
安
芸
高
田
市
民

が
全
国
の
神
楽
を
安
芸
高
田
市
の
神

楽
と
同
様
に
日
本
の
素
晴
し
い
文
化

と
し
て
、
容
認
・
理
解
す
る
事
が
必

要
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

    

  

   

ワイド版

●第11回全日本少年少女空手道選
手権大会
・組手女子２年生の部
浅井 咲香 (甲立小､ 甲田空手
道スポーツ少年団)
●第２回全日本小学生ボウリング
競技大会
・ボウリング
徳満 祐太 (吉田小､ 広島県ボ
ウリング協会広島中央支部)
●第24回全国小学生ハンドボール
大会
・ハンドボール 男子
姉ヶ山 京・住吉 連・岸田
威舞輝・渡辺 恭平・山口 直
樹・政岡 凪・河原 脩斗・中
山 史椰 (甲立小・小田小・小
田東小､ 安芸高田ハンドボール
クラブ男子)
・ハンドボール 女子
大下 美優・山崎 美優・

甲野 怜・梶川 瑶央・岩見
明日香・平川 莉瑚・下田 珠
莉・金川 依央・有政 佳穂
(向原小､ HC向原)
●第19回全国中学生空手道選手権
大会
・男子組手団体戦
坂口 元太・谷本 隆太・上柳
奨太・平岡 流一 (吉田中､
吉田空手道スポーツ少年団)
・男子組手個人戦
坂口 元太 (吉田中､ 吉田空手
道スポーツ少年団)
●2011ザバスカップ全国選抜リト
ルリーグ野球大会
・硬式野球
久城 秀仁 (吉田中・広島北リ
トル) ・濱畑 海哉 (八千代中・
広島北リトル)
●平成23年度全国高等学校総合体
育大会

・アーチェリー競技女子個人
松本 彩音 (吉田高)

・空手女子団体組手
山本 優衣 (山陽高)

・サッカー競技
三好 真之介 (瀬戸内高)

・レスリング競技
末本 隼哉・有間 健次 (三次
高)

・ハンドボール男子の部
徳山 祐介 (祗園北高)

●平成23年度全国高等学校定時制
通信制体育大会

・バドミントン競技
久城 美晴 (県立西高)

                

壮行会の様子 (７月21日)
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歩くたびに､ 懐かしい顔に出会える！
きてみん祭土曜夜市
向原の夏祭りといえば､ きてみん祭土曜夜市｡ ７
月30日､ 安芸高田市向原支所前の広場を中心に､ 公
民館､ 向原駅までの商店街の両側に出店などが並び
ました｡ あちこちで知り合いと､ ばったり出会って､
にこやかな会話がはじまります｡ これもひとつの祭
りの楽しみです｡ 福引・金魚すくい・輪投げ・かき
氷などなど､ 子どもの目移りするものが並びます｡
大人も､ ビール・焼鳥・イカ焼き・ラーメンなどな
ど､ 祭りになるとついつい買ってしまいます｡ やは
り､ どこかみなさんうれしそうでした｡

八千代の丘美術館セカンドシーズンスタートです
夏の展示替え記念イベント ｢アート・フェス｣ 開催！
８月７日､ 入館作家の加藤先生のご指導による､
ひろしま夏の芸術祭美術館セミナーで制作した魚た
ちとバルーンアートによる作品 ｢八千代の丘水族館｣
が会場となり､ ピアノ・ヴァイオリン・フルートの
アンサンブルコンサートを開催｡ また､ 槇原館長と
入館作家による作品解説も行われ､ 多くの来場者に
ギャラリー棟をまわっていただきました｡ 実際に作
家にお話を聞くことで､ 作品に対する見方・感じ方
が変わります｡ 美術館に興味がない方もこのような
機会に訪れてみてはいかがでしょうか？

カヌーに乗るのっておもしろい！
子どもふるさと探検隊
吉田町の ｢子どもふるさと探検隊｣ が７月16・17日に

水辺の楽校
がっこう

で野外炊飯とカヌーの川下り体験を行いまし

た｡ 参加した隊員は吉田町内の３小学校の３～６年生30

名｡ カヌー体験ではパドルの持ち方､ 握り方､ 方向転換

や停止の仕方を教わった後､ 川下りに挑戦しました｡

○杉谷充暉くん (郷野小５年) の日記より

今日はカヌーをしました｡ 800mぐらい上流に行って

カヌーで川下りをしました｡ 途中つまったり､ 方向が変

な風になったりしたけれどとっても楽しかったです｡

広島交響楽団がやってきた
街角コンサートinゆめタウン吉田店

いつもの見慣れた場所がコンサート会場に様
変わり｡ ７月23日(土)､ ゆめタウン吉田店ゆめ
広場で､ 安芸高田ウインドアンサンブルと広島
交響楽団の楽団員がミニコンサートを行いまし
た｡ なじみの曲も､ 生の演奏で聴くと違った雰
囲気に聞こえます｡ どこまでも澄み渡っている
ような音色は､ どこにでもある街角を一瞬で異
なる空間に変貌させました｡ 綺麗に響く音のし
らべに耳を傾ける観客は､ 一時夏の暑さを忘れ
て､ 和やかな気持ちを抱いた事でしょう｡

14

体験するとよくわかる
健康フェスタ2011

７月30日､ クリスタルアージョで健康フェス
タ2011が開かれ､ 約350人が訪れました｡ いい
歯の表彰や効果的なラジオ体操の体験､ 健康を
テーマにした寸劇で､ フェスタは始まりました｡
講演会では ｢健康寿命をのばす運動のすすめ｣
と題して､ ストレッチや筋力アップ運動を学び
ました｡ また､ 会場では測定機器でこころの健
康状態を調べるマインドバランスチェックや親
子で楽しくできる親子体操や体組成測定などが
行われ､ 健康を考えるフェスタとなりました｡

ひの川幼稚園私学30周年・創立57年記
念式典＆合同同窓会“卒園生の集い”
８月７日に､ 八千代町のフォルテにおいて､ ひの
川幼稚園の私学30周年・創立57年を記念した式典が
開催されました｡ 多くの卒園生や園児とその保護者
のほか､ 来賓をお招きして､ 盛大に開催されました｡
式典のアトラクションでは､ 卒園生による華やか
で優雅な箏曲の演奏にはじまり､ そら組園児による
和太鼓演奏のよく揃ったばちさばきに大きな拍手が
送られました｡ 続いての園児全員での元気な合唱で
は､ さらに大きな拍手が起こっていました｡

浴衣姿も祭りの雰囲気を盛りあげます
管絃祭 (土曜夜市・浴衣祭り)
昼間の蒸し暑さも､ 日が沈むにしたがって幾分､ 過
ごしやすくなります｡ すると､ 少しずつ人々が集まり､
会場は賑わいを増してきます｡
７月30日は､ 吉田の稲田橋周辺で､ 管絃祭 (土曜夜
市､ 浴衣祭り) が行われました｡ 可愛小のヨサコイソー
ラン・武者行列に続き､ 神殿の前で神事が行われ､ 祭
りは始まりました｡ 浴衣姿の女性も多く､ 祭りは華や
いだ雰囲気になりました｡ 神楽殿では､ 奉納神楽が行
われ､ 通りに立ち並ぶ出店では､ 子どもたちの目がお
もちゃや景品を前に､ きらきら輝やいていました｡

おごそかに
毛利元就墓前祭

戦国時代の英雄､ 毛利元就｡ みなさん御存じ
のとおり､ 吉田郡山城を拠点に中国地方を制覇
しました｡
今から約440年前の1571年の７月16日 (旧暦

６月14日) に､ 毛利元就は吉田の地で逝去され
ました｡ 命日にあたるこの日､ 毛利元就墓所に
おいて､ 墓前祭が毎年行われています｡
今年も､ 現在の御当主の名代､ 毛利奉賛会の
方々など関係者が集まり､ 清神社の宮司により､
厳かに供養がおこなわれました｡
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日時 平成23年10月２日 (日) 11：00～15：00
場所 安芸高田市吉田運動公園 (雨天の場合は内容を変更して吉田運動公園体育館で行います｡)

名称 あきたかた消防防災フェスタ2011

※各エリアやイベントの内容は予定です｡ 災害､ 天候等によっては中止､ 変更になる場合があります｡ あら
かじめご了承下さい｡

※運動公園駐車場はわずかです｡ その他の駐車場をご利用下
さい｡
※シャトルバスの運行時間は10：00～16：00で､ 随時発着し
ます｡

各エリア
★ふれあいエリア (うどん､ 炊き込みごはん､ フランクフ
ルト､ フライドポテト､ お茶などが無料!!)
★学習・見学エリア (車両展示､ 地震体験など)
★体験エリア (放水体験､ 煙体験､ ちびっこ綱渡りなど)
★幼児エリア (ちゅーピーふわふわドームなど)
その他多数の内容でお待ちしています!!

イベント内容
★サンフレッチェ広島及びワクナガレ
オリックの選手とのふれあい会

★吉田バトンによる演技
★八千代南､ 刈田､ ふなさ､ くるはら､ 可
愛保育園による演技､ 演奏
★幼年消防による防火セレモニー
★消防団によるポンプ車操法の実演

(向原方面隊)
★事業所による消火競争
★消防ヘリコプター救助訓練とヘリコプター
見学
★安芸高田市消防音楽隊による演奏
★吉田小学校による和太鼓演奏

◎シャトルバス発着場
・市役所駐車場
・ゆめタウン第１駐車場
・吉田運動公園前

◎駐車場
・市役所駐車場
・ゆめタウン屋上駐車場
・吉田運動公園駐車場

平成23年３月11日 (金) に東日本大震災が発生し､ 戦後日本が経験したことのない甚大な人的・

物的被害を出しました｡

こうした現状を踏まえ､ 地域の防災行動力を高めるため､ 市民の皆様が消防防災について楽し

みながら学び､ 体験し､ 消防防災関係者とのふれあいを通して､ 自助・共助による市民レベルの

防災体制の強化を図ることを目的として､ あきたかた消防防災フェスタを開催します｡

がんばろう日本！
消防防災フェスタへ集まろう！

～～市市民民のの力力でで高高めめよようう地地域域防防災災力力～～

1100／／２２((日日))
雨雨天天決決行行！！
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乳幼児を事故から守りましょう

｢人口動態統計年報｣ (厚生労働省) によると､ 平成
20年は全国､ 広島県ともに､ 死因のうち ｢不慮の事故｣
が０歳児で４位､ １歳～４歳児では１位でした｡
子どもたちは好奇心がいっぱいです｡ 毎日､ いろんな
ことにチャレンジして昨日できなかったことが今日はで
きるようになります｡ まわりのおとなのちょっとした心
遣いで子どもの事故を減らすことができます｡

・車に乗せる時は発育に応じたチャイルドシートを使用
し､ 必ず後部座席に正しく装着しましょう｡
・入浴中は子どもから目を離さずに､ 入浴後は浴槽の水
を抜き浴室に鍵をかけましょう｡
・ポット､ 炊飯器､ コーヒーメーカー､ ライター､ アイ
ロン､ 熱い飲み物､ 食べ物は子どもの手の届かない場
所に置きましょう｡
・台所の入口にはできればガード柵を設置しましょう｡
・ソファーなど高いところに寝かせないようにしましょ
う｡
・階段の上下には柵を取り付けましょう｡
・ベランダや窓際には踏み台になるものを置かないよう
にしましょう｡
・ビーズなどの細かいおもちゃ､ タバコ､ 薬品､ 洗剤､
化粧品､ 電池､ 硬貨､ 指輪､ はさみ､ 包丁などは子ど
もの手の届かないところに保管しましょう｡
・子どもがはしやフォーク､ 歯ブラシなどをくわえて歩
くことのないようにしましょう｡
・豆類や豆菓子､ あめ玉､ 餅などは3歳までは食べさせ
ないようにしましょう｡ 食べ物の大きさや硬さ､ 口に
入れる量を考えて食べさせるようにしましょう｡
・歩行中は必ず子どもと手をつなぎ､ 車道側は大人が歩
くようにしましょう｡
・道路のそば､ 駐車場では遊ばせないことも大切です｡

マムシに噛まれた場合の救急処置について

１､ あわてず､ 安静にする｡ 走ったりしない｡ (走る
と毒が全身に回りやすい)
２､ 噛まれた傷口より心臓に近い方を縛る｡ (毒の広
がりを防ぐ目的なので､ 軽く縛る程度に)
３､ 傷口から､ 血を絞り出すようにして毒を体外に出
す｡ (吸出しは厳禁)

以上の処置を行っている間に救急車を呼びます｡ 噛
まれた後に顕著な症状がなくても､ ３～４時間後に重
篤な症状を起こすことがあるので､ 早期に医療機関を
受診しましょう｡

症状としては､
●局所症状
噛まれた直後から数分後に激しい痛み､ 腫れ｡ (腫

れは身体の中心部に向かって広がっていく｡) 噛まれ
た部分の暗紫赤色化と出血班､ 筋壊死､ リンパ節の腫
れ｡
●全身症状
吐き気・嘔吐・頭痛・発熱・下痢・視力低下・しび
れ・運動障害・血圧低下・意識障害・腎不全等

月日・受付時間 会 場 相談内容 お 知 ら せ
９月２日(金)
10:00～11:30
13:00～14:30

(吉田)
中央保健センター

●育児相談
●４か月児相談
●２歳６か月児
相談

※４か月児相談､ ２歳
６か月児相談の対象
児には個人通知しま
す｡

対象：４か月児相談は
平成23年５月生まれ｡
２歳６か月児相談は
平成21年３月生まれ｡

※内容：身体測定
・食生活・歯・育児
全般における相談

※現在使用している歯
ブラシをご持参くだ
さい｡

９月６日(火)
10:00～11:30

(高宮)
基幹集落センター

９月７日(水)
10:00～11:30

(向原)
公民館礼法室

９月13日(火)
10:00～11:30

(八千代)
人権福祉センター

９月20日(火)
10:00～11:30

(甲田)
ふれあいセンターこうだ

９月21日(水)
10:00～11:30

(美土里)
山村開発センター

                 

【対 象 者】妊婦さん (状態が安定している方) と家族
【持参する物】母子健康手帳・お茶等
【参加と託児】参加には予約が必要です｡ 託児希望がある場合

は､ 予約時にご相談ください｡
※骨盤ケアのエクササイズを毎回行いますので､ 動きやすい服
装でおいでください｡
※３回シリーズですが､ いつからでも参加できます｡ 次回は10
月25日 (火) ≪マタニティーライフを楽しもう～ママの変化
とベビーの成長､ 妊娠中の過ごし方等～≫を予定しています｡
10月からは午後１時30分～３時30分に変わります｡
※予約先：保健医療課  ４２－５６３３

日 時 場 所 内 容 担当

９月27日 (火)
( 9:30～

11:30)

中央保健
センター
３階

第３回
｢赤ちゃんとの出会い､
キラキラ新生活☆｣
★妊娠中から始めるエク
ササイズで骨盤ケア♪
★出産について♪
★赤ちゃんとの生活♪
(沐浴・抱き方・おむつ
替えにチャレンジ) 等

助産師

保健師

※きょうだいでの参加の方は､ 託児もあります｡
※参加希望の方は､ 保健医療課 ( ４２ー５６３３) へお申
し込みください｡

※育児相談はどこの会場を利用されても結構です｡ お気軽に
ご参加ください｡

月日･受付時間 会 場 相 談 員 お 知 ら せ
9月14日(水)
10:00～15:00

(吉田)
中央保健センター 心理相談員 要予約 (予約先：保健

医療課 42‐5633))

【子育て相談会】 ※個別相談で､ 予約が必要です

※心の発達や言葉､ 子育てについて相談に応じます｡

日 時 場 所 申込期間 対 象 持参物

９月16日(金)
10:00～11:30

(吉田)
中央保健セン
ター ３階

９月９日～

９月15日

★生後５か月児
～１歳６か月
児とその家族

お茶・タオ
ル

【乳幼児健康教室】
               
★お口の発達にあった離乳食をすすめよう！
赤ちゃんのお口の機能や発達に合わせた食べ方など分りやすく説明
します｡ 離乳食を作って試食をします｡

                 
★親子でお口の中をのぞいてみよう！
歯みがきの仕方やお口のケアの話などがあります｡ 子どもおやつクッ
キングもあります｡

日 時 場 所 申込期間 対 象 持参物

９月９日(金)
10:00～11:30

(吉田)
中央保健
センター
３階

９月２日～

９月８日

★１歳７か月児
～未就学児と
その家族

・普段使用
している歯
ブラシ (親
子とも) ・
お茶・タオ
ル

★５か月児～１
歳６か月児の
保護者
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子育て支援センター

【プレイルーム】
クリスタルアージョ１階にあるプレ

イルームは､ 子育て中の親子が集い交流しあえる場所です｡
３歳までのお子様向けのオモチャを置いていますので保護
者の方と一緒にお気軽にご利用下さい｡ おしゃべりをして､
ホッと一息しませんか｡
■移 転 先 クリスタルアージョ１階 エレベーター正面
■利用時間 月曜日～金曜日 ８：30～17：15

【子育て交流会】

■持ち物 水分補給の飲み物､ 汗拭きタオル､ 着替え等
■実際の活動時間は45分程度ですが､ 人数により時間延長
する場合がありますのでご了承ください｡
■＊対象年齢ではない､ お子様を連れてこられても大丈夫
です｡
■ご予約は必要ありません｡
問 子育て支援センター ( 47-1283)

【子育て相談】
子育て支援センターでは､ 家庭児童相談員・母子自立支
援員・保健師・子育て支援員が子育てに関する悩みなど相
談に応じています｡ お子様と一緒にお気軽においでくださ
い｡
〈電話での相談も受け付けています｡〉
■受付時間 月曜～金曜日 ８：30～17：15
問子育て支援センター ( 47-1283)

と き と こ ろ 内 容
９月１日 (木)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ３階
第１研修室
(吉田町)

交流会
＊対象年齢
０歳～１歳半

９月８日 (木)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ３階
第１研修室
(吉田町)

交流会
＊対象年齢
２歳半～４歳

９月15日 (木)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ３階
第１研修室
(吉田町)

交流会
＊対象年齢
１歳半～２歳半

月日･受付時間 対 象 会 場

９月１日(木)
13:00～13:15

３歳児健康診査
・H20年３月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

９月８日(木)
13:00～13:15

１歳６か月児健康診査
・H22年２月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

９月15日(木)
13:00～13:15

乳児健康診査
・H22年11月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

※健診内容は､ 診察､ 身体計測､ 食生活・歯・ことばなど育児
全般における個別相談｡
※対象児には個人通知します｡

園庭開放・体験入園日程
子どもたちは友だちと遊んだり､ お母さんと遊んだりと楽
しい時間が過ごせます｡ そのかたわらで､ お母さんたちは育
児の悩みなど情報交換もできます｡
●持参するもの お茶・タオル・着替え

◆次の保育園は､ 随時園庭開放を行っております｡ 行事の都
合がありますので､ 保育園にお問い合わせください｡
刈田保育園  ５２－２０９９
八千代南保育園  ５２－３０４８
可愛保育園  ４３－１７７６

日 時 保育所・幼稚園名 内 容

９月１日 (木)
9：30～11：30 向原こばと園 園 庭 開 放

９月２日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園

園 庭 開 放
(なかよし広場)

９月５日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

９月６日 (火)
9：30～11：00 かわね保育園 園 庭 開 放

９月７日 (水)
9：30～11：00 ふなさ保育園 園 庭 開 放

９月８日 (木)
10：00～11：30 小田東保育所 園 庭 開 放

９月８日 (木)
9：30～11：00 ひまわり保育所 園 庭 開 放

９月９日 (金)
10：00～11：30 吉田幼稚園 お た の し み 会

９月９日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園

園 庭 開 放
(なかよし広場)

９月12日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

９月13日 (火)
9：30～11：00 くるはら保育園 園 庭 開 放

９月13日 (火)
10：00～11：30 小原保育所 園 庭 開 放

９月14日 (水)
10：00～11：30 甲立保育所 園 庭 開 放

９月15日 (木)
9：30～11：00 みどりの森保育所 園 庭 開 放

９月26日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

９月28日 (水)
9：30～11：30 入江保育園 体 験 入 園

９月29日 (木)
10：00～11：30 みつや保育所 体 験 入 園

げんきな親子
子育て中のみなさんを応援するコーナー｡
子育てに関係する情報をいろいろ掲載します｡

江
の
川
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
の

ヤ
マ
メ
・
ア
ユ
の
つ
か
み
ど
り
の
一
コ
マ
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健康あれこれ
健康あきたかた21
イメージキャラクター

400ml献血

日・場

９月１日 (木)

①10：00～11：00

②12：00～15：30

市民文化センター

９月７日 (水)

13：30～15：30 八千代病院

９月30日 (金)

９：30～11：30 ＪＡ広島北部本店

13：00～15：30 ＪＡ吉田総合病院

断酒会

広島断酒会ふたば会 中田克宣

 090-4802-1865

※詳しい内容はお問合せください｡

日 ９月４日 (日) 13：30～15：30

９月12日 (月) 19：00～21：00

９月30日 (金) 19：00～21：00

場 吉田人権会館ハートプラザよしだ

日 ９月２日 (金) 19：00～21：00

場 ふれあいプラザ向原

たかみや湯の森温泉ウォーキングプール健康教室
保健医療課  ４２－５６３３

水中では腰や膝に無理な負担をかけることなく歩くことができ､
普段使わない筋肉の回復や維持､ 増進を図ることができます｡

コース
肩こり・腰痛・膝痛の
軽減､ 予防コース
(10時～11時)

体脂肪燃焼
コース

(19時～20時)

対 象 吉田・八千代地域の方 高宮・美土里地域の方 甲田・向原地域の方 市内全域

と き

11月７日～
12月19日
毎週月曜日

11月10日～
12月22日
毎週木曜日

11月４日～
12月16日
毎週金曜日

11月10日～
12月22日
毎週木曜日

午前10時～11時 ７回コース
※希望者には無料で送迎があります｡
※定員に余裕があれば対象地域以外か
らも参加できます｡
ただし､ 送迎はありません｡

午後７時～
８時

７回コース

申込期間 ９月８日 (木) ～10月10日 (月)

と こ ろ たかみや湯の森温泉ウォーキングプール

定 員 17名 (定員になり次第締め切らせていただきます｡)

参 加 費 2,100円 (温泉プール利用料１回につき500円は別料金)

申 込 先 たかみや湯の森  ５９－００５９

今月の食材は､ きゅうりとよく似ている
     です｡
このズッキーニはかぼちゃの仲間になり
ますが､ 実は栄養的にはきゅうりに近い野
菜といえます｡ かぼちゃよりも水分が多く
炭水化物が少ないという特徴があります｡
ズッキーニには､ カリウムやビタミンC

が豊富に含まれます｡
カリウムは体内の塩分を尿とともに排出する働き
や､ 利尿作用があり血圧を安定させ高血圧予防・む
くみ解消になります｡
味にクセがないので､ 天ぷら・中華炒め・イタリ
アンなどの料理にもあいます｡ 今回は､
安芸高田市食生活改善推進協議会 向原
支部が､ ズッキーニを使って､ めんつゆ
で簡単に作れるメニューを紹介します｡
ぜひ作ってみて下さい｡

♪材 料 (４人分) ♪

ズッキーニ ２本(300g) サラダ油 大さじ１

豚薄切り肉 150g 砂糖 小さじ１

みょうが ２個 かいわれ菜 1/2パック

めんつゆ(ストレート) 大さじ２

… …

… ………

……… …

………………

      

      
安安芸芸高高田田市市食食生生活活改改善善推推進進協協議議会会 保保健健医医療療課課 栄栄養養士士

食生活に関するご相談は､ お気軽に保健医療課 栄養士にお問い合わせ下さい｡ ( ４２－５６３３)

♪つくり方♪
①ズッキーニは５㎝の長さの大きめの拍子切りにする｡ 豚
肉は３㎝幅に切る｡
②みょうがは千切りし､ かいわれ菜は長さ半分に切る｡
③フライパンに油を熱し①の豚肉を先に炒め､ ズッ
キーニを炒める｡ ズッキーニが半透明になっ
たら､ めんつゆと砂糖を加え煮からめる｡
④器に盛り②をのせる｡
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最
近
、
柔
道
整
復
師

(

整
骨

院
・
接
骨
院)

・
鍼
灸
師
を
ご

利
用
に
な
る
方
に
、
国
民
健
康

保
険
適
用
範
囲
の
誤
解
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
誤
っ
た
受
診
が
生

じ
て
い
ま
す
。

柔
道
整
復
師

(

整
骨
院
・
接

骨
院)

・
鍼
灸
師
の
診
療
に
は

被
保
険
者
証

(

保
険
証)

が

｢

使
え
る
場
合｣

と

｢

使
え
な

い
場
合｣

が
あ
り
ま
す
の
で
、

受
診
の
際
に
は
気
を
つ
け
て
く

だ
さ
い

■
保
険
証
が
使
え
る
場
合

１
、
外
傷
性
の
ね
ん
ざ
・
打
撲

(

ス
ポ
ー
ツ
で
の
ね
ん
ざ
等)

２
、
医
師
の
同
意
が
あ
る
場
合

の
骨
折
・
脱
臼

３
、
応
急
処
置
で
行
う
骨
折
・

脱
臼
の
施
術

(

応
急
手
当
後

の
施
術
に
は
医
師
の
同
意
が

必
要
で
す
。)

■
保
険
証
が
使
え
な
い
場
合

１
、
日
常
生
活
に
お
け
る
単
純

な
疲
労
や
肩
こ
り
・
腰
痛
・

体
調
不
良
等

２
、
病
気

(

神
経
痛
・
リ
ウ
マ

チ
・
五
十
肩
・
関
節
炎
・
ヘ

ル
ニ
ア
等)

に
よ
る
凝
り
や

痛
み

３
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
に
よ
る
肉

体
疲
労
改
善
の
た
め
の
施
術

■
施
術
を
受
け
る
と
き
の
注
意

事
項

○
負
傷
原
因
を
正
確
に
伝
え
て

く
だ
さ
い

外
傷
性
の
負
傷
で
な
い
場
合

は
国
民
健
康
保
険
が
使
え
ま
せ

ん
。交

通
事
故
に
該
当
す
る
場
合

は
、
国
民
健
康
保
険
に
連
絡
す

る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

○
病
院
で
の
治
療
と
重
複
は
で

き
ま
せ
ん

同
一
の
負
傷
に
つ
い
て
同
時

期
に
整
形
外
科
の
治
療
と
柔
道

整
復
師
の
施
術
を
重
複
し
て
受

け
た
場
合
は
、
原
則
と
し
て
柔

道
整
復
師
の
施
術
料
は
全
額
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

○
療
養
費
支
給
申
請
書
は
必
ず

自
分
で
自
署

(

サ
イ
ン)

し

て
く
だ
さ
い

療
養
費
支
給
申
請
書
は
、
受

療
者
が
柔
道
整
復
師
に
国
民
健

康
保
険
へ
の
請
求
を
委
任
す
る

も
の
で
す
。
負
傷
原
因
、
負
傷

名
、
日
数
、
金
額
を
よ
く
確
認

し
、
必
ず
自
分
で
自
署

(

サ
イ

ン)

を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
領
収
書
は
必
ず
貰
い
ま
し
ょ

う領
収
書
は
必
ず
も
ら
い
、
金

額
が
問
題
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

医
療
費
は
被
保
険
者
の
国
民

健
康
保
険
税
や
自
己
負
担
で
ま

か
な
わ
れ
て
い
ま
す

医
療
費
が
正
し
く
使
わ
れ
て

い
な
い
と
、
被
保
険
者
の
家
計

や
保
険
財
政
を
圧
迫
し
ま
す
。

被
保
険
者
一
人
ひ
と
り
が
国

民
健
康
保
険
の
使
え
る
範
囲
を

正
し
く
理
解
し
て
適
正
に
受
診

す
る
こ
と
が
、
医
療
費
適
正
化

に
つ
な
が
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
保
健
医
療
課

(

 

４
２－

５
６
１
９)

ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

柔
道
整
復
師
・
鍼
灸
師
の
正
し
い
か
か
り
方
に
つ
い
て

平成23年５月診療分
１人当たり費用額 (単位：円)

安芸高田市 県平均 県内順位

一 般 25,734 23,289 7

退職本人 32,719 27,023 3

退職扶養 3,812 20,048 20

全被保険者 25,914 23,442 7

(※県内順位・・県内23市町で１人当たり費用額が高い順)

健
康
あ
き
た
か
た
21
の
推
進
テ
ー
マ
の
ひ
と
つ

｢

こ
こ
ろ
の
健
康
・
ア
ル

コ
ー
ル｣

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、

ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
つ
き
あ
お
う

７
月
30
日

(

土)

、
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ
に
お
い
て
健
康
フ
ェ
ス
タ
２

０
１
１
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

健
康
あ
き
た
か
た
21
推
進
協
議
会

｢

こ
こ
ろ
の
健
康
・
ア
ル
コ
ー
ル｣

部

会
で
は
、
う
つ
病
予
防
の
パ
ネ
ル
展
示
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
マ
イ
ン
ド
バ
ラ

ン
ス
チ
ェ
ッ
ク
・
こ
こ
ろ
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
・
こ
こ
ろ
の
相
談
・
ア
ル
コ
ー

ル
症
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
テ
ス
ト
等
を
行
い
ま
し
た
。

舞
台
で
は
、
寸
劇

｢

ひ
ょ
っ
と
し
て

『

う
つ』

？｣

と
題
し
て
、
高
齢
者

の
う
つ
病
予
防
に
つ
い
て
上
演
し
ま
し
た
。
突
然
の
不
眠
・
食
欲
不
振
等
を

訴
え
る
父
に
対
し
て
、
家
族
が
協
力
し
、
早
く
受
診
し
、
治
療
す
る
と
い
う

内
容
で
、
う
つ
病
で
大
切
な
こ
と
は
、｢

正
し
く
理
解
す
る
。｣

｢

早
め
に
受

診
す
る
。｣

｢

体
と
こ
こ
ろ
を
し
っ
か
り
休
め
る
。｣

そ
し
て
、｢

家
族
・
隣
近

所
・
地
域
の
支
え
が
大
切
。｣

と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
う
つ
病
予
防
の
啓
発
を
し
て
い
き
、

地
域
へ
理
解
の
輪
を
広
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

各
地
域
で
寸
劇
の
希
望
が
あ
れ
ば
出
向
き
ま
す
の

で
保
健
医
療
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 
 
 
 
 
 
 
 

   

｢

み
ん
な
が
い
き
い
き
笑
顔
で
助
け
合
え
る
ま
ち｣

健
康
あ
き
た
か
た
21
推
進
中
！ 

 
 
 
 
 

  

私
た
ち
部
会
員
は
、
平
成
22
年
よ

り
、
寸
劇
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
８
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
が
、
メ
ン

バ
ー
の
日
程
調
整
、
男
性
が
少
な
い
等
々
、
大

変
苦
慮
し
て
い
る
現
状
で
す
。

あ
な
た
も
い
っ
し
ょ
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん

か
。連

絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 
 
 
 
 

保
健
医
療
課

４
２－

５
６
３
３
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